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Речь является неотъемлемой составляющей жизни ребенка и выполняет

множество  функций,  основная  из  которых  –коммуникативная.  В  ходе

общения происходит обмен информацией, создание новых или поддержание

уже имеющихся социальных контактов.  Именно в ходе речевого  развития

осуществляется  развитие  познавательной  деятельности  и  других  высших

психических  функций  (памяти,  мышления,  внимания,  восприятия,

воображения), что побуждает ребенка к овладению родным языком. 

Среди многих теоретически и методически значимых вопросов особое

место занимает проблема развития  у  детей  дошкольного возраста  связной

речи,  в  том  числе  монологической.  Это  обусловлено  тем,  что  овладение

монологической речью является важным условием успешной подготовки к

обучению в  школе. Связная  речь  –  это  сложная  форма  коммуникативной

деятельности.  Исходя  из  того,  как  ребёнок  умеет  выражать  свои  мысли,

можно  судить  об  уровне  его  речевого  развития. Овладение  связной

монологической  речью  –важная  ступень  речевого  развития  детей

дошкольного возраста. 

В  последние  годы  увеличивается  количество  дошкольников  с  общим

недоразвитием речи (ОНР), в их число входят дети с нарушением связной

монологической речи. Связная речь представляет собой развернутое речевое

сообщение  (последовательность  логически  сочетающихся  друг  с  другом

предложений),  основной  функцией  которого  является  коммуникативная.

Основной  характеристикой  связной  речи  выступает  ее  понятность  для

собеседника. В свою очередь, связная речь подразделяется на письменную и

устную, формами последней являются монолог и диалог. Мы сегодня будем

говорить именно о монологической форме устной речи. 



Очевидным является факт, что монолог – сложная форма устной речи,

основной функцией которой является  передача  информации слушателем в

соответствии  с  замыслом  говорящего.  Основными  свойствами  монолога

являются  логичность  изложения  информации,  односторонний  характер

высказывания,  развернутость  речевого  сообщения,  ориентированность  на

слушателя.  Совокупность  данных  характеристик  позволяет  выполнять

главную  функцию  монологической  речи  –  целенаправленная  передача

информации.

Безусловно, ребёнок не рождается со сложившейся речью. Овладение ею

является  сложным,  многосторонним  психическим  процессом.  Речь

появляется в том случае, когда головной мозг, слуховой анализатор, речевой

аппарат  достигнут  необходимого  уровня  развития.  Для  появления  и

правильного  становления  связной  речи  ребенка,  в  том  числе  и

монологической,  необходима  благоприятная  речевая  среда.  Кроме  того,  у

ребенка  должна  быть  сформирована  потребность  пользоваться  речью  как

основным способом общения с близкими людьми и сверстниками.

Как же происходит овладение речью в норме?

Первый  этап овладения  фразовой  речью  характеризуется

использованием  аморфных  слов-корней,  которые  для  ребенка  являются

заменой развернутого  предложения.  Например,  повторение двух открытых

слогов: «ма-ма», «ба-ба», да-да». Уже к концу второго года жизни, у ребенка

формируется  элементарная  фразовая  речь.  Такая  фраза  выражается  в

требовании и включает в себя обычно два-три слова:  «Мама ди» -  «Мама

иди», «Мама, дай». 

Переход  к  использованию  фразы  в  процессе  общения  является

отличительной чертой второго этапа развития речи. Пользуясь речью на этом

этапе, дети могут ответить на вопросы, беседовать со взрослыми по картинке

или о знакомых событиях окружающей жизни, то есть вести полноценный

диалог.  Также малыши уже способны понимать и  запоминать содержание

сказок. Фраза состоит в основном из существительных и глаголов, хорошо
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знакомых ребенку  из  жизненных  ситуаций.  Часто  фразы  сопровождаются

жестами и мимикой (указание на предмет,  выражение отношения к нему).

Второй этап  условно длится с  двух до трех лет,  в  течение  этого периода

ребенок  активно  усваивает  правила  грамматического  и  синтаксического

построения предложения. 

Далее  начинается  третий  этап.  Он  характеризуется  усвоением

морфологической  системы  родного  языка,  а  также  типов  склонений  и

спряжений. С четырех лет фраза ребенка усложняется за счет использования

предлогов,  союзов,  различных типов  согласований,  сложноподчиненных  и

сложносочиненных  предложений.  Обычно  предложение  состоит  из  пяти-

шести  слов  разных  частей  речи.  По  мере  развития  самостоятельной

практической деятельности у ребенка постепенно возникает потребность в

формулировании  своего  замысла,  поскольку  он  начинает  рассуждения  о

способах выполнения конкретных практических  действий.  Таким образом,

возникает  потребность  в  контекстной  связной  речи,  понятной  благодаря

определенной  речевой  ситуации.  С  5–6  лет  ребенок  начинает  интенсивно

овладевать  монологической  речью  благодаря  завершению  процессов

фонематического,  грамматического,  морфологического  и  синтаксического

развития  речи.  Высказывания  ребенка  начинают  напоминать  по  форме

короткий рассказ. 

Таким  образом,  при  нормальном  речевом  развитии  дети  к  6  годам

свободно  владеют  фразовой  речью,  разными  конструкциями  сложных

предложений,  адекватно  воспринимают  и  генерируют  фразу  согласно

объективной  реальности.  В  старшем  дошкольном  возрасте  снижается

характерная для младших дошкольников ситуативность речи.  Уже с 4 лет

детям  доступно  построение  фраз,  входящих  в  состав  таких  видов

монологической  речи,  как  описание  и  повествование,  а  на  седьмом  году

жизни  –  и  рассуждение. Итак,  к  старшему  дошкольному  возрасту

монологическая речь достигает довольно высокого уровня развития.
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Как  же  протекает  формирование  связной  речи  при  общем

недоразвитии речи? 

Общее  недоразвитие  речи у  детей  с  сохранным  слухом  и  сохранным

интеллектом  представляет  собой  специфическое  проявление  нарушений

речи, при которых нарушено или отстаёт от нормы формирование лексики,

грамматики,  фонетики.  Современный  ребенок  к  4,5  –  5  годам  должен

говорить связно,  правильно излагать свои мысли, легко строя развернутые

предложения, без особого труда пересказывать рассказы и сказки, правильно

произносить все звуки, воспроизводить многосложные слова. Его словарный

запас должен составлять 4000 – 5000 слов.

Речевое недоразвитие у дошкольников может варьировать от полного

отсутствия  общеупотребительной  речи  до  наличия  развернутой  речи  с

выраженными  проявлениями  лексико-грамматического  и  фонетико-

фонематического  недоразвития.  В  соответствии  с  этим  принято  условное

деление  на  уровни  развития.  В  настоящее  время  по  тяжести  проявления

речевого  дефекта,  согласно  психолого-педагогической  классификации,

условно выделяется четыре уровня общего недоразвития речи. 

I уровень речевого развития детей характеризуется полным отсутствием

речи. Таких детей еще называют «безречевыми». Дети данного уровня для

общения  используют  в  основном  лепетные  слова,  звукоподражания,

отдельные  существительные  и  глаголы  бытового  содержания,  обрывки

лепетных предложений, которые по своей структуре являются нечеткими и

крайне неустойчивыми. Чаще всего, ребенок подкрепляет свои высказывания

мимикой и жестами. 

II уровень речевого развития детей – «зачатки» общеупотребительной

речи. Дети используют в общении простые по конструкции или искаженные

фразы,  владеют  обиходным  словарным  запасом.  В  речи  этих  детей

различными  способами  обозначаются  названия  предметов,  действий,

отдельных  признаков.  На  этом  уровне  имеет  место  употребление

местоимений,  союзов  и  даже  некоторых  предлогов  в  их  элементарных
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значениях.  Дети  способны  отвечать  на  вопросы,  беседовать  по  картинке,

рассказывать  о  семье,  о  событиях  окружающей  жизни  и  т.  д.  Однако,

высказывания  детей  этого  уровня  заметно  бедны  и  однотипны  по

содержанию. 

На III уровне речевого развития у детей имеется развернутая фразовая

речь  с  частичным  лексико-грамматическим  и  фонетико-фонематическим

недоразвитием.  Дети  уже  более  свободно  общаются  с  окружающими,  но

продолжают нуждаться в помощи родителей (воспитателей), вносящих в их

речь  соответствующие  пояснения, т.  к.  самостоятельное  общение является

для  них  все  еще  трудным  процессом.  В  речи  используют,  в  основном,

простые  предложения,  так  как  возникают  трудности  в  построении

предложений более сложной структуры. Дети допускают ошибки в передаче

слоговой структуры слов, в использовании предлогов и союзов, согласовании

частей речи, употреблении ударений и падежных окончаний.

Звуки,  которые  дети  умеют  произносить  правильно  изолированно

(отдельно), в самостоятельной речи звучат не совсем четко. Фонематическое

недоразвитие  у  детей  данной  категории  проявляется,  в  основном,  в

несформированных процессах дифференциации (различении)  звуков, слегка

отличающихся по артикуляции (произношению) и близких по звучанию, но

иногда дети не различают и более контрастные звуки. 

Это,  в  свою очередь,  затрудняет  процесс  овладения  детьми звуковым

анализом и синтезом, что проявляется в ошибках при выполнении простых

формах  фонематического  анализа:  смешение  звуков  близких  по

акустическим  характеристикам  (по  звучанию).  В  сложных  формах

фонематического  анализа  наблюдаются  смешения  заданных  звуков  с

другими, менее сходными.

Без особого внимания к речи этих детей, они обычно необщительные,

редко  сами  являются  инициаторами  общения,  не  тянутся  к  общению  со

сверстниками,  не  обращаются  с  вопросами к  взрослым,  не  сопровождают

речевыми высказываниями игровые ситуации. 
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Четвертый  уровень  речевого  развития характеризуется  остаточными

проявлениями недоразвития элементов лексико-грамматических и фонетико-

фонематических  компонентов  системы  языка. В  их  речи  встречаются

нарушения  слоговой  структуры  и  звуконаполняемости  слов.  Также

отмечаются перестановки звуков, реже слогов. 

Как же помочь ребенку в этом случае?

Диагностика.

ОНР  выявляется  в  ходе  специального  логопедического  обследования.

Специалист  оценивает  состояние  связной  речи,  уровень  развития

грамматических процессов, словарный запас, строение и моторику речевого

аппарата  и  другие  аспекты.  В  результате  диагностики  составляется

логопедическое  заключение,  отражающее  уровень  речевого  развития  и

клиническую форму нарушения. Важно понимать, что ОНР следует отличать

от  задержки  речевого  развития  (ЗРР),  при  которой  отстаёт  только  темп

формирования речи, но не нарушается формирование языковых средств. 

Коррекция.

Коррекционная  работа  зависит  от  степени  нарушения.   Например:  

При ОНР 1 уровня — развитие понимания обращённой речи, активизация

самостоятельной  речевой  активности  и  неречевых  процессов  (внимания,

памяти, мышления).

При ОНР 2 уровня — работа над развитием речевой активности и понимания

речи,  лексико-грамматических  средств  языка,  фразовой  речи,  уточнением

звукопроизношения.

При ОНР 3 уровня — развитие связной речи, совершенствование лексико-

грамматической стороны речи, закрепление правильного звукопроизношения

и фонематического восприятия. 

Важно  понимать,  что  самостоятельно  исправить  ОНР  невозможно  —  для

таких  детей  создаются  специальные  логопедические  группы,  работа

проводится комплексно. 

Игры и упражнения.
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Для  развития  речи  у  детей  с  ОНР  используются  дидактические  игры  и

упражнения. Например: 

Для  расширения  лексического  словаря  —  «Кто  пришёл?»,  «Части  тела»,

«Овощи-фрукты». Игрушки демонстрируются ребёнку и чётко произносятся

их названия, после чего дети должны называть предметы сами.

Для  развития  мелкой  моторики  —  рисование,  лепка,  пальчиковые  игры,

перебирание крупы, игры с песком.

Для улучшения восприятия неречевых звуков — игра «Что звучит?»: ребёнку

предлагается послушать различные бытовые звуки (шуршание бумаги, звук

льющейся воды), звучание музыкальных инструментов или игрушек, потом,

услышав  знакомые  звуки,  ребёнок  должен  показать,  что  за  предмет  их

издает.
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