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АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

(с тяжелыми нарушениями речи) 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКИЙ САД № 79 

КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА ПРИМОРСКОГО РАЙОНА  

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА,  

приведенная в соответствие с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1022 

 

I. Целевой раздел 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также Часть программы, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

1.1. Целевой раздел обязательной части 

1.1.1. Пояснительная записка. 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№ 79 комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга (далее по тексту – 

ДОО) осуществляет образовательную деятельность на одной площадке, расположенной по 

адресу: ул. Шаврова, дом 25, к. 2. В данном учреждении в группах компенсирующей 

направленности реализуется адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми 

нарушениями речи) (далее по тексту – Программа).  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, на 

основании которой педагогический коллектив ДОО организует и реализует 

образовательную деятельность обучающихся в возрасте от 2 до 7 лет, работу по 

воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников с учётом их 

индивидуальных способностей и возможностей.  

На основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) в редакции от 

29.09.2022 г., принятой ФЗ-№ 304 в структуру Программы как «комплекса основных 

характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлены в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, оценочных и методических материалов, а также в 

предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях» включается рабочая 

программа воспитания и календарный план воспитательной работы. 

В соответствии со ст.6 (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ) 

Программа разрабатывается и утверждается дошкольным образовательным учреждением в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 

955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 
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Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)») и соответствующей федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования»). 

Организация образования детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) 

строится на  адаптированной образовательной программе дошкольного образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжёлыми нарушениями речи) ГБДОУ 

детский сад № 79, разработанной в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и соответствующей федеральной 

адаптированной программой дошкольного образования для детей с ОВЗ (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»). 

Структура реализуемой Программы, в том числе рабочей программы воспитания, 

которая является частью учебно-методической документации Программы, соответствует 

требованиям ФГОС ДО и включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (п.2.11.ФГОС ДО); и 

дополнительный раздел Программы – текст её краткой презентации (п.2.13 ФГОС ДО).  

Объём обязательной части Программы должен соответствовать ФАОП ДО и быть 

не менее 60% от общего объёма Программы; объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений – не более 40%. Содержание и планируемые результаты 

освоения Программы должны быть не ниже соответствующих содержанию и планируемых 

результатов федеральной программы (п.2.10. ФГОС ДО). 

В Программе и рабочей программе воспитания используются следующие понятия1: 

образование – единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, 

являющийся общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, 

семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, 

навыков, ценностных установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема 

и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического 

и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов; 

воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

обучение – целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 

                                                           
1 ст.2, федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования 

в течение всей жизни; 

образовательная деятельность – деятельность по реализации образовательных 

программ; 

инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

Образовательная деятельность и воспитание осуществляются на государственном 

языке Российской Федерации, т.е. на русском языке. 

Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

- приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. №31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 

№1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

- приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

- иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-

Петербурга. 
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Программа адресована педагогическим и иным работникам, работающим с 

обучающимися данного образовательного учреждения, а также родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся.  

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей 

дошкольного возраста с ТНР, открывающей возможности для позитивной социализации 

ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей, индивидуализации на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности и учетом особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по 

тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования. 

В Программе отражены содержание обучения и воспитания, особенности 

организации образовательной деятельности и образовательного процесса, учитывающие 

возраст детей и их образовательные маршруты, направленность групп, а также участие 

родителей (законных представителей) в реализации Программы.  

Рабочая программа воспитания является компонентом содержательного раздела 

Программы. 

Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» Программа и рабочая программа воспитания оформляются отдельными 

документами. Программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте 

образовательного учреждения https://sadik79.ru/, в разделе «Сведения об образовательной 

организации», подраздел «Образование». 

 

1.1.2. Цели Программы 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

1.1.3. Задачи Программы 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- реализация содержания Программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 
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- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.4. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и 

используемые при построении обязательной части Программы  

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 
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3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели 

школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным 

и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых ДОО должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за ДОО остаётся право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

1.1.5. Целевые ориентиры реализации Программы 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

1.1.5.1. Целевые ориентиры освоения Программы детьми с ТНР 5-6 лет 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 
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5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, 

рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом 

о последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные 

средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 
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32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования. 

1.1.5.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми с ТНР 6-7 лет 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, 

с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно 

и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в 

пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 
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22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых 

отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, 

рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий 

в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"2, а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой ДОО, заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на 

оценивание созданных ДОО условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОО на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 

освоения Программы. 

 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

                                                           
2 Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 5798; 2022, № 41, ст. 6959. 
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- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными речевыми недостатками могут иметь качественно 

неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы должны учитывать не только возраст ребенка, но 

и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

 

Программа предоставляет ДОО право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в соответствии 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве, разнообразия 

вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне ДОО, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы должна обеспечивать участие 

всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 
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задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной 

связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДОО; 

- внешняя оценка ДОО, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации Программы; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной Программы; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОО; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий реализации Программы, 

и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что позволяет 

выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 

процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 

коллектив ДОО. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в ДОО; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.
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1.2. Целевой раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

1.2.1. Пояснительная записка 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

разработана с учетом парциальных программ: 

- «Первые шаги» авт. Г.Т. Алифанова 

- «Ритмическая мозаика» авт. А.И. Буренина 

- «Элементарное музицирование с дошкольниками» авт. Т.Э. Тютюнникова 

1.2.1.1. Пояснительная записка программы «Первые шаги» 

Региональный компонент части, формируемой участниками образовательного 

процесса включает знакомство дошкольников с историей, культурой, природным 

окружением и строится на основе программы «Первые шаги».  

Содержание образовательных областей, относящихся к региональному компоненту, 

реализуется в виде интегрированных комплексно-тематических проектов, социальных 

акций и пр.  

В программе «Первые шаги» учтены удаленность детского сада от исторического 

центра города, контингент семей, подготовленность родителей, их национальный и 

языковый состав.  

Основная часть знаний дается на занятиях-путешествиях при работе в группе с 

воспитателем, во время активного, непрерывного контакта и при работе с родителями.  

Программа «Первые шаги» поможет воспитателям выбрать и использовать наиболее 

подходящие в данной возрастной группе развивающие игры, упражнения, дидактические 

пособия. 

  

1.2.1.2. Пояснительная записка программы «Ритмическая мозаика» 

Основная направленность программы «Ритмическая мозаика» – психологическое 

раскрепощение ребенка через освоение своего собственного тела как выразительного 

("музыкального") инструмента. 

Программа «Ритмическая мозаика» способствует развитию внимания, воли, памяти, 

подвижности и гибкости мыслительных процессов, а также на развитие музыкальности и 

эмоциональности, творческого воображения, фантазии, способности к импровизации в 

движении под музыку, что требует свободного и осознанного владения телом. 

Первая отличительная особенность данной программы в том, что ориентация 

направлена не только на развитие детей, но и на совершенствование профессионализма 

самого педагога в области ритмопластических движений, выявление индивидуального 

стиля деятельности и в связи с этим коррекция содержания работы "на себя", "на себя во 

взаимодействии с детьми". 

Вторая особенность – это использование в качестве музыкального сопровождения, 

как правило, целостных произведений – в грамзаписи и при непосредственном, "живом" 

исполнении. Целостный музыкальный образ передается разнообразными пластическими 

средствами, требующими как свободного владения телом, так и тонкого музыкального 

слуха, богатого воображения и фантазии, более глубокого постижения содержания музыки. 

Идя от простого к сложному, от детских песен к симфоническим произведениям 

композиторов-классиков, ребенок постепенно приобщается к миру прекрасного, пропуская 

как бы "через себя" музыку, сложный мир чувств и образов, обыгрывая своим телом 

музыкальную ткань произведения, его настроение и содержание и постигая при этом на 
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телесном, зрительном и эмоциональном уровнях специфический язык средств музыкальной 

выразительности. 

Третья особенность данной программы – это акцентирование внимания педагогов не 

столько на внешней стороне обучения детей музыкально-ритмическим движениям (то есть 

формировании двигательных умений), сколько на анализе тех внутренних процессов, 

которые являются регулирующей основой движения под музыку. Это прежде всего 

сенсорные, мыслительные, эмоциональные процессы, а также их подвижность. Движение 

является как бы видимым айсбергом глубинных психических процессов, и по двигательной 

реакции под музыку можно с достаточной степенью достоверности провести диагностику 

как музыкального, так и психомоторного развития ребенка. 

Другими словами, данная программа является музыкально-ритмическим 

психотренингом для детей и педагогов, развивающим внимание, волю, память, 

подвижность и гибкость мыслительных процессов, направленным также на развитие 

музыкальности и эмоциональности, творческого воображения, фантазии, способности к 

импровизации в движении под музыку, что требует свободного и осознанного владения 

телом. 

 

1.2.1.3. Пояснительная записка программы «Элементарное музицирование с 

дошкольниками» 

Работа по программе «Элементарное музицирование с дошкольниками» представлена 

в виде двух ступеней:  

1 ступень – старшая группа детей с ТНР. 

Общие задачи данной ступени: вовлечь детей в стихию музицирования с 

использование звучащих жестов, пения, импровизированного движения, пантомимы и 

инструментов. Заинтересовать их этой деятельностью. Пробуждать двигательные реакции 

на музыку как основы для ее эмоционального переживания. Развивать стабильное чувство 

равномерной метрической пульсации. Формировать элементарные навыки взаимодействия 

в группе. Импровизировать в доладовых и доритмических формах: «поиграй как хочешь на 

этом инструменте», «сыграй свою музыку». 

Этот этап может быть назван «Музыка во мне». Его цель – активизация естественной 

потребности ребенка получать удовольствие от собственной активной музыкальной 

деятельности.  Вся работа имеет форму устного музицирования. Разучивание и 

запоминание исполняемых песенок происходит на слух, а игра на инструментах – с рук. 

2 ступень – подготовительная к школе группа детей с ТНР. 

Общие задачи второй ступени: развивать стремление детей к самовыражению 

музыкальным действиям. Продолжать изучать элементы музыки в практике творческого 

музицирования. Переходить постепенно к ритмически организованным формам 

импровизации. Целенаправленно развивать чувство ритма как ведущий компонент 

музыкальности (длительности, ритмические рисунки, ощущение длины фразы). Строить 

диалоги в вопросно-ответной форме. Моделировать ритмические отношения различными 

способами, в том числе и образно-графическим. Использовать разнообразие тембровых 

шумовых инструментов как средство озвучивания и варьирования, ведущее к пониманию 

оттенков смысла музыкальной интонации. Петь и импровизировать в пентатонике. 

Основные приемы работы с материалом: имитация «эхо», вопросно-ответные 

импровизации, исследование, творческое подражание, ритмически оформленные игры 

звуками. 
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Способы усвоения музыкальных знаний: пространственно-двигательное ощущение, 

эмоционально-телесное переживание, двигательный образ, двигательное понятие, 

визуально-графический образ, ассоциация. 

 

1.2.2. Цели и задачи по реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

1.2.2.1. Цели и задачи программы «Первые шаги» 

 

Программа «Первые шаги» (авт. Г.Т. Алифанова) содержит конкретные задачи и цели 

работы на год по каждой возрастной группе детей с ТНР: 

 

В старшей группе основные цели:  

• осознание ценности памятников культуры и искусства;  

• воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской культуры;   

• сведение в целое общего, частного, отдельного.  

Задачи:  
1. Формирование умений адекватно оценивать поступки.  

2. Развитие стремления к доброте.  

3. Развитие культуры общения.  

4. Углубление представлений о доме – жилище человека.  

5. Классификация домов по назначению.  

6. Расширение представлений об улице, городе. Понятие «петербуржец». 

  

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний уже достаточно 

большой, поэтому и в целях добавляются моменты развития духовного кругозора 

личности: 

• формирование мировоззрения через постижение истории мировой культуры; 

• осмысление истории и культуры Санкт-Петербурга, мировой истории и культуры;  

• изучение истории города через судьбы замечательных петербуржцев.  

Задачи:  
1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои).  

2. Продолжать развитие культуры общения.  

3. Формирование понятий «сельский дом – городской дом», «сельский житель – 

городской житель».  

4. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, городе, 

архитектуре.  

5. Закрепление знаний о символах города, памятниках, достопримечательностях. 

6. Формирование понятия «мы – петербуржцы». 

7.  Знакомство с праздниками нашего города.  

 

1.2.2.2. Цели и задачи программы «Ритмическая мозаика» 

 

Цель программы «Ритмическая мозаика» (авт. А.И. Буренина): развитие ребенка, 

формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, 

способностей, качеств личности. Другими словами, программа «Ритмическая мозаика» 

нацелена на общее, гармоничное психическое, духовное и физическое развитие ребенка. 

Задачи обучения и воспитания детей: 

1. Развитие музыкальности: 

 развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее настроение и 

характер, понимать ее содержание;  
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 развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха 

(мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма; 

 развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 

 развитие музыкальной памяти. 

2. Развитие двигательных качеств и умений: 

 развитие ловкости, точности, координации движений; 

 развитие гибкости и пластичности; 

 воспитание выносливости, развитие силы; 

 формирование правильной осанки, красивой походки; 

 развитие умения ориентироваться в пространстве; 

 обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

3. Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под 

музыку: 

 развитие творческого воображения и фантазии; 

 развитие способности к импровизации: в движении, в изобразительной 

деятельности, в слове. 

4. Развитие и тренировка психических процессов: 

 развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и 

пантомимике; 

 тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; 

 развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 

5. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

 воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 

 воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства 

такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 

 

1.2.2.3. Цели и задачи программы «Элементарное музицирование с 

дошкольниками» 

Основная цель программы «Элементарное музицирование с дошкольниками» (авт. 

Т.Э. Тютюнникова): помочь детям дошкольного возраста в музыкально-дидактической 

игре войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, ощутить и 

пережить ее эмоционально как радость и удовольствие; способствовать практическому 

усвоению музыкальных знаний в игровой практике. 

Задачи:  

- творческое развитие природной музыкальности детей и первоначальных навыков 

ансамблевого музицирования; 

- развитие индивидуальности детей, способности к спонтанному творческому 

поведению; 

- создание предпосылок к формированию творческого мышления. 

 

1.2.3. Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 

Принцип интеграции с обязательной частью Адаптированной образовательной 

программы предполагает, что вариативная часть качественно дополняет основную часть 

Образовательной программы.  

Принцип достаточности предполагает, что вариативная часть не превышает 40% 

объема Адаптированной образовательной программы.  
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Принцип востребованности предполагает, что при разработке вариативной части 

учитывались потребности и запросы основных участников образовательного процесса.  

Принцип актуальности предполагает, что новшества, вносимые в Адаптированную 

образовательную программу, отвечают потребностям в нововведениях страны, города, 

района.  

Принцип максимально допустимого использования компонентов социокультурного 

пространства Санкт-Петербурга предполагает использование социокультурных 

событий, предметно-пространственных компонентов и системы социокультурных связей.  

Принцип учета индивидуальных особенностей, обучающихся предполагает учет и 

возрастных, личностных и других особенностей обучающихся с ТНР при разработке 

вариативной части Адаптированной образовательной программы.   

Принцип соответствия ФГОС дошкольного образования предполагает, что все 

разделы вариативной части Адаптированной образовательной программы соответствуют 

требованиям ФГОС дошкольного образования.  

Принцип художественно-эстетической направленности предполагает реализацию 

во всех видах детской деятельности приоритетного художественно-эстетического 

направления групп.  

Принцип инновационнасти предполагает разработку и внедрение инновационных 

авторских разработок участников образовательного процесса.  

 

 

1.2.4. Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой ДОО по 

парциальным программам, направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО 

условий в процессе образовательной деятельности. 

Парциальными программами не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности ДОО на основе достижения детьми с ТНР 

планируемых результатов освоения данных программ. 

 

1.2.4.1. Планируемые результаты освоения программы «Первые шаги» (авт. 

Г.Т. Алифанова) 
 

В старшем дошкольном возрасте у детей с ТНР воспитываются положительные 

чувства, которые учат отличать плохое и хорошее, сопереживать, самостоятельно давать 

оценку тому или иному поступку, воспитание человека, который любит свою семью, 

русскую природу, свой город, свою страну, свой народ. Дети знакомятся с народно-

прикладным творчеством и темами, слизанными с изучением и познанием своего города.  

Дети, помимо своего имени и фамилии, называют имя, фамилию мамы, папы, 

бабушки, дедушки; различают городской и деревенский дома; могут связно объяснить, что 

такое улица, площадь; знакомятся с историей своего района, его памятными местами, с 

глобусом, картой, с другими городами России, с флагом России, гербом Санкт-Петербурга. 

Дети знают об основателе Санкт-Петербурга – Петре I; знают такие понятия, как царь, 

памятник, герб, собор, символ.  

К концу подготовительной к школе группы у детей с ТНР сформирована 

гражданская позиция. Ребята понимают образ дома: «злой», «добрый», «старый», 

«больной». Они не только любят и знают свой город, но и понимают его, и берегут. 

Сформированы навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса Дети умеют анализировать, 

делать выводы. Сформирована культура общения. Сформированы такие понятий как 



22 
 

«сельский дом – городской дом», «сельский житель – городской житель». Закреплено 

представлений об улице, городе, архитектуре. Закреплено знаний о символах города, 

памятниках, достопримечательностях. Сформировано понятия «мы – петербуржцы». Дети 

знают праздники своего города. 

 

1.2.4.2. Планируемые результаты освоения программы «Ритмическая мозаика» 

(авт. А.И. Буренина) 

В старшем возрасте показателями уровня музыкально-ритмического развития 

ребенка с ТНР являются: 

• выразительность исполнения движений под музыку; 

• умение самостоятельно отображать в движении основные средства музыкальной 

выразительности; 

• освоение большого объема разнообразных композиций и отдельных видов движений; 

• умение передавать свой опыт младшим, организовать игровое общение с другими детьми; 

• способность к импровизации с использованием оригинальных и разнообразных 

движений; 

• точность и правильность исполнения движений в танцевальных и гимнастических 

композициях. 

К концу подготовительной к школе группы показателями уровня музыкально-

ритмического развития ребенка с ТНР являются: 

• выразительность, легкость и точность исполнения движений под музыку; 

• умение самостоятельно отображать в движении основные средства музыкальной 

выразительности, правильно называть их; 

• освоение большого объема разнообразных композиций и отдельных видов движений, 

разных по стилю и характеру; 

• способность к импровизации с использованием оригинальных и разнообразных 

движений, сочинение танцев для праздников, физкультминуток для уроков; 

• освоение сложных видов движений: шаг на припадании, переменный шаг, шаг польки, 

различные виды галопа, вальсовый шаг, элементы движений из современных детских 

бальных танцев. 

 

 

1.2.4.3. Планируемые результаты освоения программы «Элементарное 

музицирование с дошкольниками» (авт. Т.Э. Тютюнникова) 

 

В старшем возрасте дети с ТНР имеют навыки игры базовой партитуры в 

двухдольном и трехдольном размерах.  Ребята освоили на телесно-двигательном и 

слуховом уровнях трехдольность в музыке. Дети могут исполнять в облегченном варианте 

танцы на музыку народов мира. У ребят развиты навыки импровизационного движения как 

спонтанного отклика на звучащую музыку. Дети могут выполнять структурно 

оформленные сольные импровизации на шумовых инструментах на фоне звучащей музыки 

(рондо). Дети умеют придумывать последовательностей звучащих жестов в игре «эхо» 

(ребенок-ведущий), умеют выполнять свободные импровизации на более сложные темы. 

К концу подготовительной к школе группы дети с ТНР самостоятельно включаются 

в любительское музицирование вне занятий. Воспитанники владеют навыками 

импровизации: импровизируют и исполняют ритмические остинато на основе трехдольных 

ритмических эталонов как аккомпанемент к песням и речевым пьесам (речь, инструменты, 

пение, движение); импровизируют цепочкой трехдольные ритмические мотивы на фоне 

музыки; придумывают речевые двухголосные пьесы, используя речевое остинато в 

качестве аккомпанемента. Используют ритмический канон (шумовые инструменты, 

звучащие жесты). Дети различают размеры в две и в три четверти6 тактируют их, двигаются 

импровизированно под музыку. Ребята могут использовать знакомый материал в 
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импровизациях, могут импровизировать в пентатонике на ксилофонах (металлофонах) 

дуэтом; импровизировать в пентатонике остинатные аккомпанементы методом наложения 

(1-2 голоса). Умеют разыгрывать сюжетные и игровые песни.
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II. Содержательный раздел  
 

2.1. Содержательный раздел обязательной части 

 
2.1.1. Пояснительная записка 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания;  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов 

и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, 

местом расположения ДОО, педагогическим коллективом ДОО. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными 

областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и подходам к 

формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между 

детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО 

для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

 

2.1.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР  

в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

 

 

2.1.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 
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- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником 

и другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником; 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в ДОО; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности в области  

«Социально-коммуникативное развитие» с детьми 5-7 лет 

 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение 

первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях 

с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой 

деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы:  

- дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов;  

- воспитание правильного отношения к людям, к вещам;  

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся.  

 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 
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Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-

ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. 

Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, 

подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, 

арттерапии.  

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с 

педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса и 

мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах 

быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.1.2.1.1. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Социально-коммуникативное развитие» с детьми 5-6 лет 

 

Направление работы, 

педагогические ориентиры: 

Содержание работы 
 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Формирование общепринятых 

норм поведения. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между 

детьми. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. 

Приобщать к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в том числе моральным). Учить детей 

сообща играть, трудиться, заниматься; развивать 

стремление радовать старших хорошими 
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Формировать у детей умение 

оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Формировать такие 

качества, как сочувствие, 

отзывчивость 

поступками; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия. Учить заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формирование гендерных и 

гражданских чувств. Продолжать 

формирование «Я – образа». 

Воспитывать у мальчиков 

внимательное отношение к девочкам. 

Воспитывать любовь к родному 

городу. Углублять представления о 

семье и ее истории.  

Образ Я. Продолжать развивать представления об 

изменении позиции ребенка в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через 

символические и образные средства помогать 

ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и 

будущем. Формировать знания о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

Продолжать воспитывать у мальчиков качества 

присущие мужчине, а у девочек женственность, 

ласку. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях 

родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры.  
Учить детей овладевать основами 

двигательной и гигиенической 

культуры. Продолжать приучать 

детей самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры.  

При проведении подвижных игр вызывать у детей 

положительные эмоции. Развивать у детей 

стремление к достижению цели, лучей координации 

движений, более точной ориентировки в 

пространстве и игровых правилах, в ускоренном 

темпе выполнения заданий. Приучать детей 

взаимодействовать во время игр, вежливо 

обращаться друг с другом, оказывать помощь и 

поддержку. 

- Дидактические игры. 
Совершенствовать навыки игры в 

настольно-печатные дидактические 

игры. Учить устанавливать и 

соблюдать правила в игре. Учить 

самостоятельно организовываться в 

небольшие подгруппы для игры.  

Совершенствовать навыки игры в настольно-

печатные дидактические игры (парные картинки, 

лото, домино, игры-ходилки, головоломки). 

Продолжать приобщать детей к играм и 

упражнениям, направленным на совершенствование 

ориентировки ребенка в окружающем и 

формировании словаря. Учить детей различать 

сходные предметы, правильно их называть 

(«Переезжаем на новую квартиру», «У кого какой 

предмет» и др. 

- Сюжетно-ролевые игры. 
Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей. 

Обогащать и расширять социальный 

опыт детей. Учить развивать сюжет 

на основе знаний, полученных при 

восприятии окружающего, из 

литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий и 

т.д. 

Продолжать учить детей самостоятельно 

организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять 

роли. учить развивать игровой сюжет путем 

объединения нескольких сюжетных линий, 

использовать в играх социальный опыт и 

полученные на занятиях знания.  

- Театрализованные 

игры. 

Продолжать развивать интерес к театрализованной 

игре путем активного вовлечения детей в игровые 
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Совершенствовать творческие 

способности, исполнительские 

навыки, умение взаимодействовать с 

другими персонажами. Развивать 

умение инсценировать стихи, 

песенки, разыгрывать сценки из 

знакомых сказок. 

действия, вызывать у них желание попробовать себя 

в разных ролях; создавать атмосферу творчества и 

доверия, давая каждому ребенку высказаться по 

поводу подготовки к выступлению. Поощрять 

импровизацию, умение свободно чувствовать себя в 

роли. 

Совместная трудовая 

деятельность. Расширять 

представления детей о труде 

взрослых и его общественном 

значении. Воспитывать у детей 

желание участвовать в трудовой 

деятельности. Прививать желание 

выполнять трудовые поручения. 

Знакомить детей с трудом людей 

творческих профессий. 

Продолжать воспитывать интерес к различным 

профессиям, в частности к профессиям родителей и 

месту их работы. Закреплять умения самостоятельно 

аккуратно одеваться и раздеваться. Воспитывать 

потребность трудиться, помогать убирать со стола, 

приучать относить после еды посуду. Продолжать 

учить детей поддерживать порядок в группе и на 

участке: протирать и мыть игрушки, 

самостоятельно, убирать постель после сна. 

Формирование основ безопасности: 

в быту, в социуме, в природе. Учить 

детей соблюдать технику 

безопасности в быту, дома, в детском 

саду и т.д. Совершенствовать знания 

правил дорожного движения. 

Закрепить правила поведения с 

незнакомыми людьми. Закрепить 

знания правил обращения с 

животными.  

Закрепить у детей представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с которыми они 

встречаются в быту, об их необходимости для 

человека, о правилах пользования ими. Закрепить 

представление о предметах, которые могут угрожать 

жизни и здоровью людей. Предостерегать детей 

несчастных случаев в быту. Сформировать 

представления детей о том, что опасно подходить к 

чужому человеку, брать у него что-либо, открывать 

дверь квартиры в отсутствие взрослого. учить детей 

понимать состояние и поведение животных; знать, 

как с ними обращаться. 

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Формирование общепринятых 

норм поведения. Учить быть 

требовательным к себе и 

окружающим. Знакомить с 

принятыми нормами и правилами 

поведения, формами и способами 

общения. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к 

окружающим. Формировать у детей 

умение оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. Формировать 

такие качества, как сочувствие, 

отзывчивость 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу 

об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. Продолжать обогащать 

словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, 

до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). 

Побуждать использовать в речи фольклор 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Развивать 

стремление выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого 

различные речевые средства.  

Формирование гендерных и 

гражданских чувств. Развивать 

осознание ребенком своего места в 

обществе. Формировать потребность 

вести себя в соответствии с 

общепринятыми нормами. Расширять 

представления детей о родной 

стране, о государственных 

Показывать общественную значимость здорового 

образа жизни людей вообще, и самого ребенка в 

частности. Расширять представления о правилах 

поведения в общественных местах.  Углублять 

представления детей об их обязанностях в группе 

детского сада, дома, на улице. Привлекать детей к 

посильному участию в подготовке различных 

семейных праздников, к выполнению постоянных 
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праздниках. Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии.  

обязанностей по дому. Формировать представление 

о том, что Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна. Рассказывать 

о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры.  

Учить детей использовать в 

самостоятельной деятельности 

разнообразные содержанию игры. 

Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям.  

Способствовать развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), 

координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей, придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, проявляя творческие 

способности. 

- Дидактические игры.  

Продолжать учить детей играть в 

различные дидактические игры. 

Формировать умение организовывать 

игры, исполнять роль ведущего. 

Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. 

Формировать у детей умение согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других 

участников игры. Развивать в игре 

сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Продолжать учить играм с 

правилами. Развивать умственные и 

интеллектуальные способности старших 

дошкольников. 

- Сюжетно-ролевые игры.  

Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со 

сверстниками. Развивать 

коммуникативные навыки на основе 

общих игровых интересов. Учить 

усложнять игру путем расширения 

состава ролей, согласования и 

прогнозирования ролевых действий. 

Учить самостоятельно 

организовывать сюжетно-ролевую 

игру, устанавливать и соблюдать 

правила. 

Развивать творческое воображение, способность 

совместно разворачивать игру, согласовывая 

собственный игровой замысел с замыслом 

сверстников. Продолжать формировать умение 

договариваться, планировать и обсуждать действия 

всех играющих. Способствовать творческому 

использованию в играх представлений об 

окружающей жизни, впечатлений о произведениях 

литературы, мультфильмах. Обращать внимание на 

достоверность и качество исполняемых ролей, 

социальную значимость изображаемых в игре 

персонажей. 

- Театрализованные 

игры. 

Совершенствовать творческие 

способности, исполнительские 

навыки, умение взаимодействовать с 

другими персонажами. Воспитывать 

артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, 

фантазию, умение перевоплощаться, 

духовный потенциал. Учить детей 

создавать творческие группы для 

подготовки и проведения спектаклей, 

концертов, используя все имеющиеся 

возможности. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая 

каждому ребенку возможность высказаться по 

поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Учить выстраивать линию поведения в роли, 

используя атрибуты, детали костюмов, сделанные 

своими руками. Вовлекать детей в различные 

театрализованные представления: игры в концерт, 

цирк, показ сценок из спектаклей. Формировать 

умение использовать в играх разные виды театров, 

предлагать при помощи разных видов театра 

показывать одно и то же произведение. 

Предоставлять детям возможность выступать перед 

сверстниками, родителями и другими гостями. 
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Совместная трудовая 

деятельность. Совершенствовать 

навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в 

хозяйственно-бытовой деятельности. 

Развивать желание заниматься 

ручным трудом. Формировать 

ответственность за выполнение 

трудовых поручений. Продолжать 

знакомить детей с трудом людей 

творческих профессий. Развивать у 

детей желание помогать друг другу. 

Приучать выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы.  

Воспитывать потребность трудиться, приучать 

детей старательно, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место 

после трудовых операций. Воспитывать желание 

участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезным 

окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда. Учить замечать и 

самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме или 

прическе. Формировать такие качества, как 

отзывчивость, взаимопомощь, скромность, доброта. 

приучать детей добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: сервировать 

столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Приучать выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы: рыхлить землю в горшках, 

поливать и протирать растения. 

Формирование основ безопасности: 

в быту, в социуме, в природе. 

Продолжать знакомить детей с 

работой специального транспорта. 

Познакомить детей с работой службы 

МЧС. Закрепить знания правил 

уличного движения. Познакомить с 

новыми знаками дорожного 

движения. Закрепить правила 

поведения на улице и с незнакомыми 

людьми. Дать детям знания о 

правилах поведения при встрече с 

разными насекомыми. 

Продолжать формировать у детей представления о 

безопасном образе жизни (о правилах поведения на 

улице, о правилах пожарной безопасности, о 

правилах здорового образа жизни, о поведении в 

быту). Продолжать знакомить детей со специальным 

транспортом (скорая помощь, пожарная машина). 

Воспитывать у детей осознанное отношение к 

необходимости заниматься спортом, делать зарядку, 

кушать фрукты и овощи. Закрепить знания правил 

дорожного движения, дорожных знаков. 

Познакомить с дорожными знаками «зебра», 

внимание, осторожно дети! Учить детей правилам 

поведения с насекомыми. 

Период: Март, Апрель, Май 

Формирование общепринятых 

норм поведения. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между 

детьми и взрослыми. Учить 

заботиться о младших. Побуждать 

использовать в речи фольклор. 

Формировать умение оценивать свои 

поступки и поступки сверстников.  

Закрепить привычку и умение сообща играть, 

трудиться, заниматься, стремление радовать 

старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные 

занятия. Продолжать учить детей помогать тем, кто 

слабее и защищать их. Формировать такие качества, 

как сочувствие, отзывчивость. Приучать детей 

применять в речи пословицы, поговорки, потешки, 

показывая значение родного языка в формировании 

основ нравственности. Учить детей оценивать свои 

поступки и поступки сверстников как хорошие, так 

и неблаговидные. Развивать стремление детей 

выражать свое отношение к поступкам, 

самостоятельно находить для этого речевые 

средства. 

Формирование гендерных и 

гражданских чувств. Расширять 

представления ребенка о себе как о 

члене коллектива. Продолжать 

Формировать активную позицию через проектную 

деятельность, взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к 
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полоролевое воспитание. 

Познакомить с флагом и гербом 

России, мелодией гимна. Продолжать 

знакомить детей с защитниками 

Родины.  

мероприятиям, которые проводятся в детском саду, 

в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). формировать у детей 

представления о себе, собственной принадлежности 

и принадлежности других людей к определенному 

полу. Сформировать навыки и умения поведения, 

выработать отношения детей к понятиям красоты, 

любви, доброжелательных отношений между 

мальчиками и девочками. Создание предметно- 

развивающего пространства в группе, 

способствующего формированию гендерной 

идентичности и гендерной социализации 

дошкольника. Рассказать детям о том, что Москва 

— главный город, столица нашей Родины. 

Познакомить детей с Флагом России. Дать понятие 

Гимн страны, начинать знакомить с музыкой и 

текстом Гимна России. Учить испытывать чувство 

гордости при звучании Гимна и виде Флага России.  

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из 

числа близких родственников детей. Рассматривать 

с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры. 

Продолжать развивать двигательную 

активность детей. Развивать 

быстроту, силу, ловкость, 

пространственную ориентацию. 

Воспитывать самостоятельность и 

инициативность в выборе и 

организации игр. Приучать к 

выполнению действий по сигналу.  

Продолжать формировать творческую активность у 

старших дошкольников. Уточнить знания детьми 

названий и правил подвижных игр, умения 

выполнять правила игры, доводить начатую игру до 

конца, придумывать игры по аналогии. Учить детей 

участвовать в играх –соревнованиях, эстафетах. 

Способствовать развитию у дошкольников 

быстроты, силы, ловкости. Учить слышать сигнал во 

время игры и быстро на него реагировать. 

Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, 

организованности, чувства справедливости. 

- Дидактические игры.  

Совершенствовать навыки игры в 

настольно-печатные игры. 

Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. 

Развивать интеллектуальное 

мышление. Формировать навыки 

абстрактных представлений. 

Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность.  

Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2-4 человека. Закреплять 

умение выполнять правила игры. Формировать 

желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными играми и др.). 

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у 

детей эмоционально-положительный отклик на 

игровое действие. Закреплять умение подчиняться 

правилам в групповых играх. Воспитывать 

творческую самостоятельность. Воспитывать 

культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 

- Сюжетно-ролевые игры.  

Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые 

игры. Развивать умение 

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и 

умения Детей. Поощрять расширение выбора тем 

для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из 
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согласовывать тему игры; 

распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, 

договариваться о последовательности 

совместных действий. Развивать 

эмоции, возникающие в ходе 

ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. Закреплять 

умение усложнять игру путем 

расширения состава ролей. Развивать 

умение детей коллективно возводить 

постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу. 

литературных произведений и телевизионных 

передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. Налаживать и регулировать контакты в 

совместной игре: договариваться, мириться, 

уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению возникающих 

устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать 

свои действия с действиями партнеров, соблюдать в 

игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения 

согласования и прогнозирования ролевых действий 

и поведения в соответствии с сюжетом игры, 

увеличения количества объединяемых сюжетных 

линий. Способствовать обогащению знакомой игры 

новыми решениями, включением в нее 

продуктивной деятельности (участие взрослого, 

изменение атрибутики или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития, сообща 

выполнять задуманное; применять конструктивные 

умения. Формировать привычку аккуратно убирать 

игрушки в отведенное для них место. 

- Театрализованные 

игры.  

Воспитывать интерес детей к игре, к 

развитию сюжета. Совершенствовать 

творческие способности, 

исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими 

персонажами. Развивать умение 

инсценировать стихи, песенки, 

разыгрывать сценки из знакомых 

сказок. Развивать умение детей 

создавать творческие группы для 

подготовки и проведения спектаклей, 

концертов.  

Продолжать развивать интерес к театрализованной 

игре путем активного вовлечения детей в игровые 

действия. Вызывать желание попробовать себя в 

разных ролях. Усложнять игровой материал за счет 

постановки перед детьми все более перспективных 

(с точки зрения драматургии) художественных задач 

(«Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Эта роль еще -никем не раскрыта»), 

смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая 

каждому ребенку возможность высказаться по 

поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Используя все имеющиеся возможности, помогать 

детям, создавать творческие группы для проведения 

инсценировок. Развивать умение выстраивать 

линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, сделанные своими руками. 

Поощрять импровизацию, формировать умение 

свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать 

артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные 

театрализованные представления: игры в концерт, 

цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять 

детям возможность выступать перед сверстниками, 

родителями и другими гостями 

Совместная трудовая 

деятельность. Формировать 

необходимые умения и навыки в 

разных видах труда. Воспитывать 

Воспитывать у детей желание участвовать в 

совместной трудовой деятельности.  Знакомить с 

наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, 
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самостоятельность. Развивать умение 

доводить начатое дело до конца. 

Развивать творчество и инициативу 

при выполнении различных видов 

труда. Формировать привычку 

бережно относиться к личным вещам 

и вещам сверстников. Продолжать 

закреплять умение делать игрушки, 

сувениры из природного материала. 

Формировать умение самостоятельно 

делать игрушки для сюжетно-

ролевых игр. Формировать 

ответственность за выполнение 

трудовых поручений. Учить бережно 

относиться к тому, что сделано 

руками человека. Знакомить детей с 

трудом людей творческих 

профессий:  

бережное отношение к материалам и инструментам. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, 

не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф 

одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без 

напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, 

убирать на место). Закреплять умение замечать и 

самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. Развивать у детей желание помогать 

друг другу. Формировать умение наводить порядок 

на участке детского сада: подметать и очищать 

дорожки от мусора, поливать песок в песочнице. 

Приучать убирать постель после сна; добросовестно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после 

еды. Вырабатывать привычку самостоятельно 

раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, 

розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Закреплять умение выполнять различные 

поручения, связанные с уходом за растениями 

уголка природы; выполнять обязанности дежурного 

в уголке природы (поливать комнатные растения, 

рыхлить почву и т.д.). Весной привлекать детей к 

посеву семян овощей, цветов, высадке рассады. 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные 

фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять умения 

использовать в работе бросовые материалы (шишки, 

ветки, ягоды) и другие материалы (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя части. Приучать детей 

создавать самостоятельно предметы для украшения 

праздничных мероприятий в группе. (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада.  Привлекать 

детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный 

материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение экономно и рационально 

расходовать материалы. Подводить к оценке 

результата своей работа (с помощью взрослого). 

Продолжать расширять представления детей о труде 

взрослых. Показывать результаты труда, его 

общественную значимость. Рассказывать о 

профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, 

работников сельского хозяйства, транспорта, 

торговли, связи др.; о важности и значимости их 

труда. Прививать чувство благодарности к людям за 

их труд. Объяснить, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Знакомить 

детей с трудом людей творческих профессий: 
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художников, писателей, композиторов, мастеров 

народного декоративно-прикладного искусства. 

Показывать результаты их труда: картины, книги, 

ноты, предметы декоративного искусства. Развивать 

желание вместе со взрослыми и с их помощью 

выполнять посильные трудовые поручения 

Формирование основ безопасности: 

в быту, в социуме, в природе. 
Продолжать учить детей соблюдать 

технику безопасности в быту, дома, в 

детском саду и т.д. Продолжать 

знакомить детей с работой 

специального транспорта. 

Познакомить детей с работой службы 

МЧС. Закрепить правила поведения 

на улице и с незнакомыми людьми. 

Совершенствовать знания правил 

дорожного движения. Закрепить 

правила поведения с незнакомыми 

людьми. Закрепить знания правил 

обращения с животными, правила 

поведения при встрече с разными 

насекомыми.  

Закрепить представление о предметах, которые 

могут угрожать жизни и здоровью людей. 

Предостерегать детей несчастных случаев в быту. 

Закрепить у детей представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с которыми они 

встречаются в быту, об их необходимости для 

человека, о правилах пользования ими. Продолжать 

формировать у детей представления о безопасном 

образе жизни (о правилах поведения на улице, о 

правилах пожарной безопасности, о правилах 

здорового образа жизни, о поведении в быту). 

Сформировать представления детей о том, что 

опасно подходить к чужому человеку, брать у него 

что-либо, открывать дверь квартиры в отсутствие 

взрослого. Продолжать знакомить детей со 

специальным транспортом (скорая помощь, 

пожарная машина). Закрепить знания правил 

дорожного движения, дорожных знаков. 

Познакомить с дорожными знаками «зебра», 

внимание, осторожно дети! Учить детей правилам 

поведения при встрече с насекомыми. Учить детей 

понимать состояние и поведение животных; знать, 

как с ними обращаться. 

Период: Июнь, Июль, Август 

Формирование общепринятых 

норм поведения. Продолжать: 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми. 

Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. 

Формировать у детей умение 

оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Формировать такие 

качества, как сочувствие, 

отзывчивость 

Приобщать к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в том числе моральным), продолжать 

учить детей сообща играть, трудиться, заниматься; 

развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия, заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее 

Формирование гендерных и 

гражданских чувств. Продолжать 

формирование «Я – образа». 

Воспитывать у мальчиков 

внимательное отношение к девочкам. 

Воспитывать любовь к родному 

городу. Углублять представления о 

семье и ее истории. 

Образ Я. Продолжать развивать представления об 

изменении позиции ребенка в связи с взрослением. 

Формировать знания о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд.  Продолжать 

воспитывать у мальчиков качества присущие 

мужчине, а у девочек женственность, ласку. 

Рассказывать детям о достопримечательностях, 

культуре, традициях родного края; о замечательных 

людях, прославивших свой край. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

При проведении подвижных игр вызывать у детей 

положительные эмоции. Развивать у детей 
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- Подвижные игры.  

Продолжать учить детей овладевать 

основами двигательной и 

гигиенической культуры. 

Продолжать приучать детей 

самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры.  

стремление к достижению цели, лучей координации 

движений, более точной ориентировки в 

пространстве и игровых правилах, в ускоренном 

темпе выполнения заданий. Приучать детей 

взаимодействовать во время игр, вежливо 

обращаться друг с другом, оказывать помощь и 

поддержку 

- Дидактические игры.  

Продолжать совершенствовать 

навыки игры в настольно-печатные 

дидактические игры, устанавливать и 

соблюдать правила в игре; 

самостоятельно организовываться в 

небольшие подгруппы для игры. 

Совершенствовать навыки игры в настольно-

печатные дидактические игры, продолжать 

приобщать детей к играм и упражнениям, 

направленным на совершенствование ориентировки 

ребенка в окружающем и формировании словаря.  

- Сюжетно-ролевые игры.  

Продолжать: Совершенствовать и 

расширять игровые замыслы и 

умения детей. Обогащать и 

расширять социальный опыт детей. 

Развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии 

окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных 

передач, экскурсий, выставок и т.д. 

Продолжать поощрять детей самостоятельно 

организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять 

роли, развивать игровой сюжет путем объединения 

нескольких сюжетных линий, использовать в играх 

социальный опыт и полученные на занятиях знания  

- Театрализованные 

игры.  

Продолжать: Совершенствовать 

творческие способности, 

исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими 

персонажами. Развивать умение 

инсценировать стихи, песенки, 

разыгрывать сценки из знакомых 

сказок. 

Продолжать развивать интерес к театрализованной 

игре путем активного вовлечения детей в игровые 

действия, вызывать у них желание попробовать себя 

в разных ролях; создавать атмосферу творчества и 

доверия, давая каждому ребенку высказаться по 

поводу подготовки к выступлению. Поощрять 

импровизацию, умение свободно чувствовать себя в 

роли. 

Совместная трудовая 

деятельность. Продолжать: 

Расширять представления детей о 

труде взрослых и его общественном 

значении. Воспитывать у детей 

желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности. Прививать 

желание выполнять трудовые 

поручения.  

Продолжать воспитывать интерес к различным 

профессиям, в частности к профессиям родителей и 

месту их работы. Закреплять умения самостоятельно 

аккуратно одеваться и раздеваться. Воспитывать 

потребность трудиться, помогать взрослым убирать 

со стола, приучать относить после еды и аккуратно 

складывать в раковину посуду. Поощрять детей 

поддерживать порядок в группе и на участке: 

протирать и мыть игрушки, самостоятельно, быстро 

и красиво убирать постель после сна. 

Формирование основ безопасности: 

в быту, в социуме, в природе. 

Продолжать: Приучать детей 

соблюдать технику безопасности в 

быту, дома, в детском саду и т.д. 

Совершенствовать знания правил 

дорожного движения. Закрепить 

Закрепить у детей представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с которыми они 

встречаются в быту, об их необходимости для 

человека, о правилах пользования ими. Закрепить 

представление о предметах, которые могут угрожать 

жизни и здоровью людей. Предостерегать детей 

несчастных случаев в быту. Сформировать 
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правила поведения с незнакомыми 

людьми. Закрепить знания правил 

обращения с животными. Закреплять 

правила поведения в природе. 

представления детей о том, что опасно подходить к 

чужому человеку, брать у него что-либо, открывать 

дверь квартиры в отсутствие взрослого. учить детей 

понимать состояние и поведение животных; знать, 

как с ними обращаться. Закреплять правила 

безопасного поведения в природе.  

 

2.1.2.1.2. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Социально-коммуникативное развитие» с детьми 6-7 лет 

 

Направление работы, 

педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Формирование общепринятых 

норм поведения  

Формировать у детей умение 

оценивать свои поступки и поступки 

сверстников.  

Воспитывать привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, 

продолжать воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми.  

Продолжать воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим.  

Формировать справедливость, 

скромность, отзывчивость. 

Приобщать к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в том числе - моральным). 

Развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия. 

Приучать не вмешиваться в разговор взрослых; 

слушать собеседника и не перебивать без 

надобности. Продолжать учить заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Учить адекватно оценивать свои поступки и своих 

товарищей, делать соответствующие выводы.  

Формирование гендерных и 

гражданских чувств  

Продолжать формирование «Я – 

образа».  

Продолжать формировать у детей 

поло ролевые представления.  

Воспитывать любовь к родному 

городу.  

Расширять представления детей о 

своей семье.  

Образ Я. Развивать представления о временной 

перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский 

сад, школьник учится, взрослые работают, пожилые 

люди передают свой опыт другим поколениям). 

Формировать знания о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд.  

Формировать представления об общих и различных 

интересах и занятиях мальчиков и девочек. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 

имен и отчеств родителей, и их профессий. 

Знакомить детей с достопримечательностями, 

культурой, традициями своего края; с людьми, 

прославившими нашу Родину. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры  

Формировать у воспитанников 

потребность в накоплении и 

обогащении двигательного опыта.  

Продолжать приучать детей 

самостоятельно не только 

организовывать знакомые 

В ходе проведения подвижных игр добиваться 

соблюдения правил игры, не оставлять без внимания 

случаи, когда дети не выполняют эти правила; учить 

замечать свои ошибки, ошибки товарищей и на этой 

основе формировать зачатки общественного мнения. 

Добиваться эмоционально положительного отклика 

при проведении подвижных игр. Способствовать 

развитию некоторых физических качеств 

(скоростных, выносливости, координации). 
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подвижные игры, но и придумывать 

собственные варианты игры.  

- Дидактические игры  

Продолжать совершенствовать 

умения играть в настольно-печатные 

и дидактические игры. Закреплять 

умения детей устанавливать правила 

в игре и соблюдать их. Развивать 

умения организовывать игры, 

исполнять роль ведущего.  

Продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и 

др.). Продолжать формировать умение организовать 

игру, брать на себя и исполнять роль ведущего, 

согласовывая свои действия с действиями других 

участников игры. В ходе проведения игры 

формировать доброжелательное отношение друг к 

другу. Дать детям понять, что в игре есть как 

выигравшие, так и проигравшие, поэтому тот, кто 

проиграл, должен отнестись к проигрышу с 

должным спокойствием и пониманием. 

- Сюжетно-ролевые игры  

Содействовать творческому 

использованию в играх 

представлений об окружающей 

жизни, впечатлений о произведениях 

литературы, мультфильмах.  

Продолжать совершенствовать и 

расширять игровые замыслы и 

умения детей.  

Способствовать усложнению игрового 

пространства. Развивать способность детей 

отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к продавцу не просто как покупатель, а 

как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п.  

Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок 

командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. 

- Театрализованные игры  

Совершенствовать умения 

самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для 

постановки. Учить распределять 

между собой обязанности, роли. 

Учить подбирать и готовить 

необходимые атрибуты для 

театрализованных игр. 

Способствовать созданию обстановки, 

располагающей к свободному выражению эмоций 

детьми в процессе организации и проведении 

театрализованных игр.  

Поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре в следствии активного вовлечения в игровые 

действия,  

вызывать у них желание попробовать себя в разных 

ролях.  

Поощрять импровизацию, умение свободно 

чувствовать себя в роли. 

Совместная трудовая деятельность 

Продолжать расширять 

представления детей о труде 

взрослых, в частности, к профессиям 

родителей и месту их работы.  

Воспитывать у детей потребность 

трудиться.  

Закреплять навыки 

самообслуживания. 

Продолжать воспитывать интерес к различным 

профессиям родителей и месту их работы (называть, 

кем и где работают родители). Закреплять умения 

самостоятельно аккуратно одеваться и раздеваться, 

складывать одежду в шкаф, ставить на место обувь, 

своевременно сушить мокрые вещи. Учить замечать 

и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. Продолжать учить детей 

поддерживать порядок в группе: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с 

воспитателем ремонтировать книги, игрушки. 

Формирование основ безопасности 

в быту, в социуме, в природе  

Формировать у воспитанников 

понимание необходимости 

Закрепить представление о предметах, бытовой 

технике, которые могут угрожать жизни и здоровью 

людей.  

Предостерегать детей несчастных случаев в быту.  



38 
 

соблюдать меры предосторожности и 

умение оценивать свои возможности 

по преодолению опасности.  

Продолжать учить детей соблюдать 

технику безопасности в быту, дома, в 

детском саду.  

Совершенствовать знания правил 

дорожного движения.  

Продолжать закреплять правила 

поведения с незнакомыми людьми. 

Рассмотреть и обсудить опасные ситуации, которые 

могут возникнуть на улице при контакте с 

незнакомыми людьми.  

Закрепить правила уличного движения, 

формировать умение самостоятельно пользоваться 

полученными знаниями в повседневной жизни.  

Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым.  

Закреплять умение называть свой адрес.  

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Формирование общепринятых 

норм поведения  
Продолжать знакомить с принятыми 

нормами и правилами поведения, 

формами и способами общения.  

Воспитывать внимательное и 

заботливое отношение к работникам 

и воспитанникам в детском саду.  

Формировать навык самоконтроля, 

самооценки. Формировать 

сочувствие, отзывчивость. 

Побуждать детей соблюдать определенные правила 

поведения в детском саду, группе. Побуждать детей 

использовать в речи «вежливые» слова 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, 

спасибо и т.д.).  

Побуждать использовать в речи фольклор 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Развивать 

умение оценивать свое поведение, делать 

соответствующие выводы и стремиться к 

корректированию своего поведения в случае 

необходимости. 

Формирование гендерных и 

гражданских чувств  

Воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми.  

Продолжать развивать осознание 

ребенком своего места в обществе.  

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках.  

Продолжать расширять 

представления детей о Российской 

армии.  

Продолжать вместе с детьми рассматривать 

семейные альбомы с фотографиями, рассказывать о 

родственниках, об их судьбах, интересных случаях 

из их жизни.  

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне (гимн 

исполняется во время праздника или другого 

торжественного события; когда звучит гимн, все 

встают, а мужчины снимают головные уборы). 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее безопасность; о том, 

как в годы войн храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры  

Учить детей использовать в 

самостоятельной деятельности 

разнообразные содержанию 

подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования).  

Продолжать развивать интерес к 

спортивным играм и упражнениям 

(настольный теннис, хоккей, футбол) 

Способствовать развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость). 

Совершенствовать технику основных движений 

(добиваясь естественности, легкости, точности и 

выразительности их выполнения). 

Упражнять в развитии координаций движений и 

ориентировку в пространстве. 

Поддерживать интерес к физической культуре и 

спорту. 

- Дидактические игры  

Привлекать детей к созданию 

некоторых дидактических игр. 

Развивать и закреплять сенсорные 

способности детей.  

Формировать умение детей сознательно принимать 

игровую задачу, выполнять игровые действия по 

правилам, добиваться правильного результата, 

понимать необходимость действовать в игре 

согласованно, соблюдать очередность действий, 

проявлять выдержку.  
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Продолжать учить детей играть в 

различные дидактические игры. 

Формировать умение организовывать 

игры, исполнять роль ведущего. 

Обогащать в игре знания и 

представления об окружающем мире. 

Контролировать свои действия и действия других 

играющих, исправлять ошибки.  

Развивать умственные и интеллектуальные 

способности старших дошкольников.  

- Сюжетно-ролевые игры  

Обращать внимание на 

достоверность и качество 

исполняемых ролей, социальную 

значимость изображаемых в игре 

персонажей.  

Продолжать совершенствовать 

способы взаимодействия в игре со 

сверстниками.  

Развивать коммуникативные навыки 

на основе общих игровых интересов.  

Способствовать усложнению игры 

путем расширения состава ролей, 

согласования и прогнозирования 

ролевых действий. 

Развивать творческое воображение, способность 

совместно разворачивать игру, согласовывая 

собственный игровой замысел с замыслом 

сверстников.  

Продолжать формировать умение договариваться, 

планировать и обсуждать действия всех играющих. 

Способствовать творческому использованию в 

играх представлений об окружающей жизни, 

впечатлений о произведениях литературы, 

мультфильмах.  

Обращать внимание на достоверность и качество 

исполняемых ролей, социальную значимость 

изображаемых в игре персонажей.  

- Театрализованные игры  

Развивать самостоятельность детей в 

организации игр. Совершенствовать 

творческие способности, 

исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими 

персонажами. Воспитывать 

артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, 

фантазию, умение перевоплощаться.  

Учить детей создавать творческие 

группы для подготовки спектаклей, 

концертов, используя все имеющиеся 

возможности. 

Развивать умение самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для постановки. Привлекать 

детей к изготовлению необходимых атрибутов и 

декораций к будущему спектаклю; распределять 

между собой обязанности и роли, развивать 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в 

передаче образа.  

Формировать умение использовать в играх разные 

виды театров, предлагать при помощи разных видов 

театра показывать одно и то же произведение. 

Предоставлять детям возможность выступать перед 

сверстниками, родителями и другими гостями.  

Совместная трудовая деятельность  

Продолжать совершенствовать 

навыки самообслуживания.  

Прививать желание участвовать в 

хозяйственно-бытовой деятельности.  

Развивать желание заниматься 

ручным трудом.  

Формировать ответственность за 

выполнение трудовых поручений.  

Развивать у детей желание помогать 

друг другу, тактично сообщать 

товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе.  

Приучать выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы.  

Знакомить детей с профессиями.  

Воспитывать потребность трудиться, приучать 

детей старательно, аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, убирать их на место 

после трудовых операций. Воспитывать желание 

участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезным 

окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда. Формировать такие качества, 

как отзывчивость, взаимопомощь, скромность, 

доброта.  

Приучать выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы: рыхлить землю в горшках, 

поливать и протирать растения. 

Вырабатывать привычку самостоятельно 

раскладывать подготовленные воспитателем 
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материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, 

розетки для красок, палитру, протирать столы.  

Приучать самостоятельно, быстро и красиво 

убирать постель после сна.  

Закреплять умение создавать из бумаги объемные 

фигуры: делить квадратный лист на несколько 

равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик).  

Знакомить детей с трудом людей творческих 

профессий: художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства.  

Показывать результаты их труда: картины, книги, 

ноты, предметы декоративного искусства. 

Формирование основ безопасности 

в быту, в социуме, в природе: 

 Формировать умения находить 

дорогу из дома в детский сад на 

схеме местности.  

Продолжать знакомить детей с 

работой специального транспорта. 

Познакомить детей с работой службы 

МЧС.  

Закрепить знания правил уличного 

движения. Познакомить с новыми 

знаками дорожного движения. 

Закрепить правила поведения на 

улице и с незнакомыми людьми. 

Формировать представления о 

здоровом образе жизни. 

Развивать свободную ориентировку детей в 

пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Продолжать формировать у детей представления о 

безопасном образе жизни (о правилах поведения на 

улице, о правилах пожарной безопасности, о 

правилах здорового образа жизни, о поведении в 

быту). Продолжать знакомить детей со специальным 

транспортом (скорая помощь, пожарная машина). 

Воспитывать у детей осознанное отношение к 

необходимости заниматься спортом, делать зарядку, 

кушать фрукты и овощи. Закрепить знания правил 

дорожного движения, дорожных знаков. 

Познакомить с дорожными знаками «зебра», 

внимание, осторожно дети! 

Период: Март, Апрель, Май 

Формирование общепринятых 

норм поведения 

Обогащать опыт сотрудничества, 

дружеских взаимоотношений со 

сверстниками и взаимодействия со 

взрослыми. 

Развивать начала социальной 

активности, желания на правах 

старших участвовать в жизни 

детского сада: заботиться о малышах, 

участвовать в оформлении детского 

сада к праздникам и пр. 

Побуждать использовать в речи 

фольклор. 

Формировать умение оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

Развивать представления детей о нравственных 

качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях (доброта, справедливость, 

ответственность, уважение, честность). Оценка 

поступков с позиции норм и правил. 

Продолжать учить детей помогать тем, кто слабее и 

защищать их. Формировать сочувствие, 

отзывчивость. Приучать детей применять в речи 

пословицы, поговорки, потешки, показывая 

значение родного языка в формировании основ 

нравственности. Учить детей оценивать свои 

поступки и поступки сверстников как хорошие, так 

и неблаговидные.  Приучать детей к 

самостоятельности ответов и суждений. 

Формирование гражданских 

чувств 

Расширять представления ребенка об 

основах этикета, правила поведения в 

общественных местах. 

Формировать активную позицию через проектную 

деятельность, взаимодействие с детьми других 

возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к 

мероприятиям, которые проводятся в детском саду, 
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Продолжать поло ролевое 

воспитание. 

Продолжать знакомить детей с 

защитниками Родины. 

Продолжать расширять знания детей 

о государственных праздниках. 

в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ), формировать у детей 

представления о себе, собственной принадлежности 

и принадлежности других людей к определенному 

полу. Сформировать навыки и умения поведения, 

выработать отношения детей к понятиям красоты, 

любви, доброжелательных отношений между 

мальчиками и девочками. Создание предметно-

развивающего пространства в группе, 

способствующего формированию гендерной 

идентичности и гендерной социализации 

дошкольника. Рассказать детям о том, что Москва – 

главный город, столица нашей Родины. 

Приглашать военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Обратить внимание детей на 

воинов разных поколений, почетные грамоты и 

награды дедов и отцов, военные ордена и медали, 

письма из армии. 

Рассказать о полетах космонавтов (Ю.А. Гагарина, 

В.В. Терешковой и др.). 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры 

Формировать у воспитанников 

потребность в двигательной 

активности и физическом 

совершенствовании. 

Продолжать развивать быстроту, 

силу, ловкость, пространственную 

ориентацию. Воспитывать 

самостоятельность и инициативность 

в выборе и организации игр. 

Приучать к выполнению действий по 

сигналу. 

Продолжать формировать потребность в 

ежедневной двигательной активности. 

Совершенствовать активные движения кисти руки 

при броске. Закреплять умение быстро 

перестраиваться на месте и во время движения, 

своевременно реагировать на сигнал. Учить детей 

участвовать в играх –соревнованиях, эстафетах. 

Способствовать развитию быстроты, силы, 

ловкости. Развивать интерес к спортивным играм и 

упражнениям, отдельным достижениям в области 

спорта. 

- Дидактические игры 

Продолжать совершенствовать 

навыки игры в настольно-печатные 

игры.  

Развивать в играх сообразительность, 

умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Обогащать в 

игре знания и представления об 

окружающем мире. Развивать 

интеллектуальное мышление. 

Содействовать проявлению и 

развитию в игре, необходимых для 

подготовки к школе качеств. 

Развивать дружелюбие, 

дисциплинированность. 

Учить согласовывать свои действия с действиями 

ведущего и других участников игры. Продолжать 

формировать желание действовать с 

разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, 

компьютерными и др.). Побуждать к 

самостоятельности в игре, вызывая у детей 

эмоционально-положительный отклик. Закреплять 

умение подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность, 

культуру честного соперничества в играх-

соревнованиях. 
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- Сюжетно-ролевые игры 

Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые 

игры. 

Развивать умение согласовывать 

тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые 

условия, договариваться о 

последовательности совместных 

действий. 

Развивать эмоции, возникающие в 

ходе ролевых и сюжетных игровых 

действий с персонажами. 

Закреплять умение усложнять игру 

путем расширения состава ролей. 

Развивать умение детей коллективно 

возводить постройки, необходимые 

для игры, планировать предстоящую 

работу. 

Развитие интереса к отображению в сюжетно-

ролевых играх разнообразных событий, связанных с 

их непосредственным опытом (посещение 

гипермаркета, кафе, парикмахерской), впечатлений, 

полученных от просмотра телевизионных передач, 

чтения литературы, ожиданий, связанных с 

перспективой поступления в школу. Участие в играх 

проектного типа, в которых, принимая на себя роли, 

дети создают определенный продукт, который в 

дальнейшем может быть использован в других 

играх; стремление к играм с продолжением сюжета 

в течение нескольких дней. Продолжать 

совершенствовать и расширять игровые замыслы и 

умения детей, поощрять расширение выбора тем для 

игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 

полученных из литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, выставок, 

путешествий, походов. Налаживать и регулировать 

контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т. д.; 

самостоятельно разрешать конфликты, 

возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению возникающих 

устойчивых детских игровых объединений. 

Создавать условия для творческого самовыражения; 

для возникновения новых игр и их развития, сообща 

выполнять задуманное; применять конструктивные 

умения. Формировать привычку аккуратно убирать 

игрушки на место. 

- Театрализованные игры 

Воспитывать навыки театральной 

культуры, приобщать к театральному 

искусству. 

Воспитывать любовь к театру. 

Совершенствовать творческие 

способности, исполнительские 

навыки, умение взаимодействовать с 

другими персонажами. 

Развивать умение инсценировать 

стихи, песенки, разыгрывать сценки 

из знакомых сказок. 

Развивать умение детей создавать 

творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов. 

Способствовать самостоятельному использованию 

разнообразных средств придумывания сюжета: 

карты сказочной страны, своих рисунков, картинок 

с изображением героев.  

Поощрять в сочинении новых игровых сюжетов, 

используя прием частичного преобразования 

готового сюжета (замена места действия, замена 

героя, изменение характера персонажа), 

согласовании придуманных событий с замыслами 

партнеров-сверстников. 

Продолжать развивать интерес к театрализованной 

игре путем активного вовлечения детей в игровые 

действия. Вызывать желание попробовать себя в 

разных ролях. 

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая 

каждому ребенку возможность высказаться по 

поводу подготовки к выступлению, процесса игры. 

Воспитывать артистические качества, раскрывать 

творческий потенциал детей, вовлекая их в 

различные театрализованные представления: игры в 

концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать перед 

сверстниками, родителями и другими гостями 
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Совместная трудовая деятельность 

Продолжать расширять 

представления детей о труде 

взрослых.  

Формировать необходимые умения и 

навыки в разных видах труда. 

Воспитывать самостоятельность. 

Развивать умение доводить начатое 

дело до конца. 

Развивать творчество и инициативу 

при выполнении различных видов 

труда. 

Формировать привычку бережно 

относиться к личным вещам и вещам 

сверстников. 

Продолжать закреплять умение 

делать игрушки, сувениры из 

природного материала. 

Формировать умение самостоятельно 

делать игрушки для сюжетно-

ролевых игр. 

Формировать ответственность за 

выполнение трудовых поручений. 

Учить бережно относиться к тому, 

что сделано руками человека. 

Закреплять умение экономно и 

рационально расходовать материалы 

Продолжать знакомить с наиболее экономными 

приемами работы. Воспитывать культуру трудовой 

деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, 

не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф 

одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без 

напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, 

убирать на место). Развивать у детей желание 

помогать друг другу. Формировать умение наводить 

порядок на участке детского сада: подметать и 

очищать дорожки от мусора, поливать песок в 

песочнице. 

Закреплять умение выполнять различные 

поручения, связанные с уходом за растениями 

уголка природы; выполнять обязанности дежурного 

в уголке природы (поливать комнатные растения, 

рыхлить почву и т.д.). 

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, 

цветов, высадке рассады. Закреплять умения 

использовать в работе бросовые материалы (шишки, 

ветки, ягоды) и другие материалы (катушки, 

проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя части. 

Приучать детей создавать самостоятельно предметы 

для украшения праздничных мероприятий в группе. 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); 

сувениры для родителей, сотрудников детского 

сада.  

Привлекать детей к изготовлению пособий для 

занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр. Подводить к оценке результата своей 

работа (с помощью взрослого). 

Показывать результаты труда, его общественную 

значимость. 

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, 

врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и 

значимости их труда. 

Прививать чувство благодарности к людям за их 

труд. Объяснить, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Развивать 

желание вместе со взрослыми выполнять посильные 

трудовые поручения.  

Формирование основ безопасности: 

в быту, в социуме, в природе. 

Продолжать формировать у детей 

представления о безопасном образе 

жизни (о правилах поведения на 

улице, о правилах пожарной 

Продолжать учить детей соблюдать технику 

безопасности в быту, дома, в детском саду. 

Продолжать работу по закреплению представлений 

о предметах, которые могут угрожать жизни и 

здоровью людей. Предостерегать детей от 

несчастных случаев в быту. Воспитывать культуру 

поведения на улице и в общественном транспорте. 
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безопасности, о правилах здорового 

образа жизни, о поведении в быту). 

Продолжать знакомить детей с 

работой специального транспорта. 

Познакомить детей с работой службы 

МЧС.  

Закрепить правила поведения на 

улице и с незнакомыми людьми. 

Совершенствовать знания правил 

дорожного движения. 

 Закрепить знания правил обращения 

с животными, правила поведения при 

встрече с разными насекомыми. 

Формировать основы экологической 

культуры. 

Продолжать знакомить детей со специальным 

транспортом (скорая помощь, пожарная машина). 

Закрепить знания правил дорожного движения, 

дорожных знаков (предупреждающих, 

запрещающих, информационно-указательных). 

Познакомить с дорожными знаками «зебра», 

внимание, осторожно дети! 

Учить детей правилам поведения при встрече с 

насекомыми.  

Продолжать учить детей понимать состояние и 

поведение животных; знать, как с ними обращаться. 

Период: Июнь, Июль, Август 

Формирование общепринятых 

норм поведения  

Закреплять у детей умение оценивать 

свои поступки и поступки 

сверстников.  

Воспитывать привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, 

продолжать воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми.  

Продолжать воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим.  

Формировать такие качества, как 

справедливость, скромность, 

отзывчивость. 

Приобщать к элементарным общепринятым нормам 

и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в том числе моральным).  

Развивать стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия.  

Приучать не вмешиваться в разговор взрослых; 

слушать собеседника и не перебивать без 

надобности.  

Продолжать учить заботиться о младших, помогать 

им, защищать тех, кто слабее. 

Формирование гражданских 

чувств  

Продолжать формирование «Я-

образа».  

Продолжать формировать у детей 

поло ролевые представления.  

Воспитывать любовь к родному 

городу. Расширять представления 

детей о своей семье.  

Образ Я. Развивать представления об изменении 

позиции человека с возрастом. Формировать знания 

о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд.  

Продолжать формировать представления об общих 

и различных интересах и занятиях мальчиков и 

девочек.  

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 

имен и отчеств родителей, и их профессий. 

Продолжать знакомить детей с 

достопримечательностями, культурой, традициями 

своего края. 

Развитие игровой и 

театрализованной деятельности: 

- Подвижные игры  

Формировать у воспитанников 

потребность в накоплении и 

обогащении двигательного опыта. 

Продолжать приучать детей 

самостоятельно не только 

В ходе проведения подвижных игр добиваться 

соблюдения правил игры, не оставлять без внимания 

случаи, когда дети не выполняют эти правила; учить 

замечать свои ошибки, ошибки товарищей и на этой 

основе формировать зачатки общественного мнения. 

Добиваться эмоционально положительного отклика 

при проведении подвижных игр. 
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организовывать знакомые 

подвижные игры, но и придумывать 

собственные варианты игры. 

- Дидактические игры  

Продолжать совершенствовать 

умения играть в настольно-печатные 

и дидактические игры.  

Закреплять умения детей 

устанавливать правила в игре и 

соблюдать их.  

Развивать умения организовывать 

игры, исполнять роль ведущего.  

Продолжать учить детей играть в различные 

дидактические игры. Продолжать формировать 

умение организовать игру, брать на себя и 

исполнять роль ведущего, согласовывая свои 

действия с действиями других участников игры. В 

ходе проведения игры формировать 

доброжелательное отношение друг к другу.  

Дать детям понять, что в игре есть как выигравшие, 

так и проигравшие, поэтому тот, кто проиграл, 

должен отнестись к проигрышу со спокойствием и 

пониманием. 

- Сюжетно-ролевые игры  

Содействовать творческому 

использованию в играх 

представлений об окружающей 

жизни, впечатлений о произведениях 

литературы, мультфильмах. 

Продолжать совершенствовать и 

расширять игровые замыслы и 

умения детей. 

Способствовать усложнению игрового 

пространства. При этом развивать способность 

детей отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

- Театрализованные игры  

Совершенствовать умения 

самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для 

постановки.  

Закрепить умение распределять 

между собой обязанности, роли, 

подбирать и готовить необходимые 

атрибуты для театрализованных игр. 

Способствовать созданию обстановки, 

располагающей к свободному выражению эмоций 

детьми в процессе организации и проведении 

театрализованных игр.  

Поддерживать интерес детей к театрализованной 

игре в следствии активного вовлечения в игровые 

действия, вызывать у них желание попробовать себя 

в разных ролях.  

Поощрять импровизацию, умение свободно 

чувствовать себя в роли. 

Совместная трудовая деятельность  

Продолжать расширять 

представления детей о труде 

взрослых, в частности, к профессиям 

родителей и месту их работы.  

Воспитывать у детей потребность 

трудиться.  

Закреплять навыки 

самообслуживания.  

Продолжать воспитывать интерес к различным 

профессиям родителей и месту их работы (называть, 

кем и где работают родители).  

Закреплять умения самостоятельно аккуратно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду в шкаф, 

ставить на место обувь, своевременно сушить 

мокрые вещи, замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем виде. 

Формирование основ безопасности 

в быту, в социуме, в природе  

Формировать у воспитанников 

понимание необходимости 

соблюдать меры предосторожности и 

умение оценивать свои возможности 

по преодолению опасности.  

Продолжать учить детей соблюдать 

технику безопасности в быту, дома, в 

детском саду и т.д. 

Закрепить представление о предметах, бытовой 

технике, которые могут угрожать жизни и здоровью 

людей.  

Предостерегать детей от несчастных случаев в быту.  

Рассмотреть и обсудить опасные ситуации, которые 

могут возникнуть на улице при контакте с 

незнакомыми людьми.  

Закрепить правила уличного движения: переходить 

улицу в указанных местах в соответствии со 

световыми сигналами светофора, формировать 
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Совершенствовать знания правил 

дорожного движения.  

Продолжать закреплять правила 

поведения с незнакомыми людьми. 

умение самостоятельно пользоваться полученными 

знаниями в повседневной жизни.  

Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым.  

Закреплять умение называть свой домашний адрес.  

 

2.1.2.2. Познавательное развитие 

 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Познавательное развитие» с детьми 5-7 лет 

 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления 

причинных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание 

образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие 

у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 
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деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, 

задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах). В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках 

природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния человека, 

растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных 

отношений у разных народов. 

 

2.1.2.2.1. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Познавательное развитие» с детьми 5-6 лет 

 

Направление работы 

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Сенсорное развитие. 
Совершенствовать умение 

обследовать предметы разными 

способами. Развивать глазомер в 

специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их 

свойства; сравнивать предметы, 

подбирать группу предметов по 

заданному признаку 

Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, 

знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки их 

обследования. Совершенствовать восприятие детей 

путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). В 

специальных упражнениях и играх развивать 

глазомер. 

Развитие математических 

представлений.  

Формировать навыки 

количественного и порядкового 

счета в пределах десяти с участием 

слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. 

Обучать отсчитыванию предметов 

из большего количества. Ввести в 

активный словарь количественные 

и порядковые числительные (в 

пределах десяти). Закрепить в речи 

количественные и порядковые 

числительные, ответы на вопросы 

«Сколько всего? Который по 

счету?» Обучать сравнивать две 

группы предметов и уравнивать две 

неравные группы двумя способами: 

добавляя к меньшей группе 

недостающий предмет или убирая 

из большей группы лишний 

предмет. 

Учить считать до 10 (на основе наглядности), 

пользуясь правильными приемами счета: называть 

числительные по порядку; соотносить каждое 

числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее 

числительное ко всем пересчитанным предметам, 

например, «Один, два, три — всего три кружка». 

Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами. Формировать представление о равенстве и 

неравенстве групп на основе счета. Формировать 

умение уравнивать неравные группы двумя 

способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет. 

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Расширять представления детей о профессиях 

военных. Объяснять детям о почетной обязанности 
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Познавательная 

исследовательская деятельность. 

Формировать представление о 

российской армии и профессиях 

военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в помещениях 

детского сада, на участке. 

Формировать представление о мире 

предметов, необходимых человеку, 

их назначении; частях, из которых 

они сделаны. Воспитывать 

бережное отношение к вещам. 

Формировать представления о 

смене времен года, их очередности. 

Совершенствовать умение знать и 

различать времена года по 

существенным признакам сезона. 

защищать Родину. Служить в армии, гордиться 

победами и подвигами русских полководцев и 

ветеранов ВОВ. Продолжать обогащать 

представления детей о мире предметов. Рассказывать 

о предметах, облегчающих труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 

комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Развивать 

умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы. Закреплять умение 

сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их (посуда — 

фарфоровая, стеклянная, керамическая, 

пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь 

создана трудом многих людей («Откуда «пришел» 

стол?», «Как получилась книжка?» и т. д. Осень. 

Закреплять представления детей о том, как 

похолодание и сокращение продолжительности дня 

изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные 

готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, 

медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые 

птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Сенсорное развитие.  

Развивать цветовое восприятие и 

цветоразличение, умение различать 

цвета по насыщенности; учить 

называть оттенки цветов. 

Сформировать представление о 

расположении цветов в радуге. 

Учить использовать в качестве 

эталонов при сравнении предметов 

плоскостные и объемные фигуры. 

Развивать слуховое восприятие в 

упражнениях на узнавание и 

различение голосов природы, 

бытовых шумов, контрастного 

звучания нескольких игрушек или 

предметов-заместителей. 

Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве 

и т.п.), включая разные органы чувств: зрение, слух, 

осязание, обоняние, вкус. Продолжать развивать 

умение сравнивать предметы, устанавливать их 

сходство и различие (найди в группе предметы, 

игрушки такой же формы, такого же цвета; чем эти 

предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, 

оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый (хроматические) и белый, серый и 

черный (ахроматические). Продолжать формировать 

умение различать цвета по светлоте и насыщенности, 

правильно называть их (светло -зеленый, светло-

розовый). Показать детям особенности расположения 

цветовых тонов в спектре. Развивать умение 

группировать объекты по нескольким признакам. 

Продолжать знакомить детей с различными 

геометрическими фигурами, учить использовать в 

качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Развитие математических 

представлений.  

Развивать умение отсчитывать 

предметы из большего количества; 

Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета по 

величине. Формировать 

представление о том, что предмет 

Закреплять умение создавать множества (группы 

предметов) из разных по качеству элементов 

(предметов разного цвета, размера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества 

на части и воссоединять их: устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, 

понимать, что множество больше части, а часть 

меньше целого множества; сравнивать разные части 
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можно делить на равные части, что 

целое больше части. 

Совершенствовать навыки 

сравнения групп множеств. 

Формировать представление о том, 

что результат счета не зависит от 

расположения предметов и 

направления счета. 

множества на основе счета и соотнесения элементов 

(предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство. 

Закреплять умение считать до 10; последовательно 

знакомить с образованием каждого числа в пределах 

5-10 (на наглядной основе). Формировать умение 

сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на 

основе сравнения конкретных множеств; получать 

равенство из неравенства (неравенство из равенства), 

добавляя к меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества один предмет. 

Развивать умение отсчитывать предметы из большого 

количества по образцу и заданному числу (в пределах 

10). 

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность. 

Формировать представления о 

родословной своей семьи. 

Расширять представления о 

предметах ближайшего окружения, 

их назначении, деталях и частях из 

которых они состоят. Учить 

самостоятельно характеризовать 

свойства и качества предметов, 

определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о 

профессиях, трудовых действиях 

взрослых. Формировать 

представления о разных зданиях и 

их назначениях. Формировать 

представления об инструментах, 

орудиях труда, нужных 

представителям разных профессий, 

о бытовой технике. 

Формировать элементарные представления об 

истории человечества (древний мир, средние века, 

современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, 

мифы и легенды народов мира), реконструкцию 

образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.) на основе полученных знаний в 

совместной деятельности с родителями создавать 

родословную своей семьи и представить 

генеалогическое древо. Продолжать знакомить с 

понятием денег, их функциями (средство для оплаты 

труда, расчетов при покупках), бюджетом и 

возможностями семьи. Зима. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как 

туман.  

Период: Март, Апрель, Май 

Сенсорное развитие.  

Развивать зрительное восприятие в 

упражнениях на узнавание и 

различение больших и маленьких 

предметов: предметов разных форм; 

предметов, окрашенных в разные 

цвета. Учить использовать 

сенсорные эталоны как 

общественно обозначенные 

свойства и качества предметов. 

Формировать умение обследовать предметы разной 

формы; при обследовании включать движения рук по 

предмету. Совершенствовать глазомер. Поддерживать 

желание самостоятельно обследовать предметы, 

используя знакомые и новые способы; сравнивать, 

группировать и классифицировать предметы. 

Продолжать формировать образные представления на 

основе развития образного восприятия в процессе 

различных видов деятельности. Развивать умение 

использовать эталоны как общественно обозначенные 

свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, 

вес и т.п.); подбирать предметы по 2-5 качествам 

(цвет, размер, материал и т.п.). Совершенствовать 

восприятие детей путем активного использования 

всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, 
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обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи. 

Развитие математических 

представлений.  

Учить сравнивать рядом стоящие 

числа (со зрительной опорой). 

Формировать навык сравнения двух 

предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью 

условной мерки; определять 

величину предмета на глаз. 

Совершенствовать навык 

раскладывания предметов в 

возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти. Учить 

измерять объем условными 

мерками. Совершенствовать умение 

узнавать и различать плоские и 

объемные геометрические фигуры. 

Формировать представление о 

четырехугольнике, квадрате, 

прямоугольнике как его 

разновидностях. Совершенствовать 

навыки ориентировки в 

пространстве и на плоскости. 

Сформировать представление о 

таком временном отрезке, как 

неделя, об очередности дней 

недели. 

Продолжать формировать представление о равенстве: 

определять равное количество в группах, состоящих 

из разных предметов; правильно обобщать числовые 

значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 

петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек 

поровну — по 5). Упражнять в понимании того, что 

число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с 

любого предмета). Познакомить с количественным 

составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще 

один и еще один. Формировать понятие о том, что 

предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) 

можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре). Закреплять умение называть части, 

полученные от деления, сравнивать целое и части, 

понимать, что целый предмет больше каждой своей 

части, - часть меньше целого. Закреплять умение 

устанавливать размерные отношения между 5-10 

предметами разной длины (высоты, ширины) или 

толщины: систематизировать предметы, располагая 

их в возрастающем (убывающем) порядке по 

величине; отражать в речи порядок расположения 

предметов и соотношение между ними по размеру; 

«Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — 

немного уже, красная — еще уже, но она шире 

желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» 

и т. д. Развивать умение сравнивать два предмета по 

величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 

помощью третьего (условной меры), равного одному 

из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, 

умение находить предметы длиннее (короче), выше 

(ниже). шире (уже), толще (тоньше) образца и равные 

ему. Познакомить с овалом на основе сравнения его с 

кругом и прямоугольником. Дать представление о 

четырехугольнике: подвести к пониманию того, что 

квадрат и прямоугольник являются разновидностями 

четырехугольника. Развивать геометрическую 

зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем 

окружении предметы одинаковой и разной формы: 

книги, картина, одеяла, крышки столов - 

прямоугольные, поднос и блюдо - овальные, тарелки - 

круглые и т.д. Развивать представление о том, как из 

одной формы сделать другую. Совершенствовать 

умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных 

отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — 

сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); 
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двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а также в соответствии со знаками — 

указателями направления движения (вперед, назад, 

налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и 

предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, 

позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 

обозначать в речи взаимное расположение предметов: 

« Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит 

лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Формировать умение ориентироваться на листе 

бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, 

в углу). Дать представление о том, что утро, вечер, 

день, ночь составляют сутки. Закреплять умение на 

конкретных примерах устанавливать 

последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, 

какой день сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра. 

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность. 

Расширять представления детей о 

весенних изменениях в природе. 

Расширять представления о том, что 

Земля – наш общий дом. Подвести к 

пониманию того, что жизнь 

человека во многом зависит от 

окружающей среды – чистого 

воздуха, почвы и воды. 

Воспитывать интерес к 

художественно-творческой 

деятельности. Развивать 

инициативу, творчество и 

самостоятельность. Расширять 

представления об учебных 

заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство). 

Закреплять умение устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. 

Развивать познавательную активность. Через 

проектную деятельность, экскурсии, игры, 

оформления группового и садовского помещения, 

организацию развивающей среды продолжить 

знакомство с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в 

жизни общества, связанными с ними профессиями, 

правилами поведения. Весна. расширение и 

систематизация знаний детей о весенних изменениях 

в природе (чаше светит солнце, зацветают 

подснежник; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках; появляются муравьи). Учить 

устанавливать связи между средой обитания и 

внешним видом животного. Уточнить понятие 

«перелетные птицы». 

Период: Июнь, Июль, Август 

Сенсорное развитие.  

Продолжать: Совершенствовать 

умение обследовать предметы 

разными способами. Развивать 

глазомер в специальных 

упражнениях и играх. Учить 

воспринимать предметы, их 

свойства; сравнивать предметы, 

подбирать группу предметов по 

заданному признаку. 

Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Закреплять полученные ранее 

навыки обследования предметов. Совершенствовать 

восприятие детей путем активного использования 

всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние). В специальных упражнениях и играх 

продолжать развивать глазомер. 
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Развитие математических 

представлений.  

Продолжать: Формировать навыки 

количественного и порядкового 

счета в пределах десяти с участием 

слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. 

Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы 

на вопросы «Сколько всего? 

Который по счету?» Закреплять 

умение сравнивать две группы 

предметов и уравнивать две 

неравные группы двумя способами: 

добавляя к меньшей группе 

недостающий предмет или убирая 

из большей группы лишний 

предмет. 

Закреплять умение считать до 10 (на основе 

наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называть числительные по порядку; соотносить 

каждое числительное только с одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее 

числительное ко всем пересчитанным предметам. 

Закреплять умение формировать представление о 

равенстве и неравенстве групп на основе счета, 

умение уравнивать неравные группы двумя 

способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей 

группы один (лишний) предмет. 

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность.  

Продолжать: Формировать 

представление о мире предметов, 

необходимых человеку, их 

назначении; частях, из которых они 

сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. Формировать 

представления о смене времен года, 

их очередности. Совершенствовать 

умение знать и различать времена 

года по существенным признакам 

сезона. 

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка 

и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. 

п.). Развивать умение определять материалы, из 

которых изготовлены предметы. Закреплять умение 

сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, 

материалу), классифицировать их. Рассказывать о 

том, что любая вещь создана трудом многих людей. 

Закреплять представления детей о том, как 

продолжительность светового дня, температура 

воздуха изменяет жизнь растений, животных и 

человека. 

 

 

2.1.2.2.2. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Познавательное развитие» с детьми 6-7 лет 

 

Направление работы 

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Сенсорное развитие  

Дальнейшее развитие всех органов 

чувств (слуха, зрения, обоняния, 

осязания, вкуса).  

Учить выделять свойства 

предметов, сравнивать предметы по 

их свойствам, устанавливать общее 

свойство группы предметов и 

находить лишний предмет.  

Продолжать работу по сенсорному развитию в 

разных видах деятельности. Обогащать сенсорный 

опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки их 

обследования. Совершенствовать восприятие детей 

путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). В 

специальных упражнениях и играх развивать 

глазомер.  Закрепление знаний основных цветов и 
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Совершенствовать координацию 

руки и глаза.  

Дальнейшее развитие 

цветовосприятия. 

оттенков, обогащение представлений об их 

разнообразии. Совершенствовать умения выделять в 

процессе восприятия свойства и качества, 

существенные детали и на этой основе сравнивать 

предметы. 

Развитие математических 

представлений  

Уточнить и расширить 

представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду 

чисел в пределах десяти.  

Формировать умения считать 

двойками, считать предметы в 

разных направлениях.  

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Ввести в речь термин «соседние 

числа».  

Формировать умения увеличивать и 

уменьшать каждое число на 1.  

Упражнять в решении и 

придумывании задач, головоломок. 

Формирование умения при решении 

задач пользоваться 

арифметическими знаками: +, -, =.  

Закреплять умения измерять с 

помощью условной меры и 

сравнивать предметы по длине, 

ширине, высоте, толщине.  

Совершенствование навыка 

измерения объема жидких и 

сыпучих тел с помощью условной 

меры. Развитие глазомера.  

Совершенствовать навык деления 

целого на 2 и 4 равные части, 

правильно называть части целого.  

Закрепление в речи названий 

геометрических фигур: квадрат, 

прямоугольник, треугольник, круг, 

овал; названий объемных 

геометрических форм: куб, шар, 

цилиндр.  

Формировать представление о 

многоугольнике.  

Формировать умения делить 

квадрат и круг на равные части.  

Совершенствовать навыки 

ориентировки на плоскости и в 

пространстве.  

Расширять представления о 

временных отношениях.  

Совершенствовать умения называть 

дни недели и месяцы года.  

Совершенствовать навыки количественного и 

порядкового счета в прямом и обратном порядке. 

Формировать понятие о том, что количество 

предметов можно узнать не только сосчитав их, но и 

глядя на цифры. Формировать умение устанавливать 

соответствие между количеством предметов и 

цифрой. Закрепить навык называния последующего и 

предыдущего чисел.  

Формировать умение называть последующее и 

предыдущее число. Побуждать, использовать 

наглядный материал, доказывать, что 8 меньше 9 на 

1, а 9 больше 8 на 1, между ними находиться число 7.  

Развивать понимания независимости числа от 

пространственно-качественных свойств предметов 

(цвета, формы, размера), расположения предметов в 

пространстве, направления счета (слева направо, 

справа налево, с середины, от любого предмета).  

Учить активно использовать слова: вверху, внизу, 

слева, справа, выше, ниже, левее, правее.  

Систематизировать знания и умения: составлять 

простые арифметические задачи; различать условие и 

вопрос; выделять числовые данные и устанавливать 

отношения между ними; правильно выбирать и 

формулировать арифметические действия, находить 

его результат; давать развернутый ответ на вопрос 

задачи. Закреплять навыки видеть знакомые 

геометрические фигуры в пределах реального мира; 

конструировать их по выкройкам и чертежам; 

создавать геометрические фигуры по описанию. 

Учить детей находить точку, строчку, столбец на 

клетчатой бумаге по описанию их места (правый 

(левый), верхний (нижний) край листа; левый 

верхний (нижний), правый верхний (нижний) углы).  

Формировать представления о времени: учить детей 

по наиболее характерным признакам узнавать (в 

природе, на картинках) и называть реальные явления 

и их изображения – контрастные времена года (весна, 

лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, 

ночь). Упражнять в умении называть 

противоположные части суток: утро и вечер, день и 

ночь; части суток, предшествующие друг другу и 

следующие друг за другом (ночь после вечера, перед 

утром; день между утром и вечером). Закреплять 

умение на конкретных примерах устанавливать 

последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, 
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Формировать умения определять 

время по часам.  

 

какой день сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра.  

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность  

Расширение и обобщение 

представлений об окружающем 

предметном мире.  

Систематизировать представления о 

родном городе и его 

достопримечательностях. 

Познакомить с адресом детского 

сада. Расширять представления 

детей о школе.  

Формирование представлений о 

периодах осени.  

Закреплять умения устанавливать 

связи между состоянием растений и 

условиями окружающей среды.  

Расширять представления о труде 

взрослых в огородах, в садах, на 

полях осенью.  

Закреплять и расширять знания о 

зимующих и перелетных птицах, 

домашних и диких животных, их 

поведении осенью.  

Уточнить знания об осенней одежде, обуви, головных 

уборах, формировать представление о видах одежды 

соответственно времени года.  

Развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы.  

Продолжать обогащать представления детей о мире 

предметов. 

Расширять представления об истории создания 

предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (калькулятор, компьютер, 

станки, и т.д.). 

Закреплять навыки ориентировки в помещениях 

детского сада, на участке.  

Закрепить знания о названии страны, ее природе.  

Познакомить с географической картой. Воспитывать 

чувство гордости за свою страну.  

Расширять представление о государственных 

праздниках.  

Воспитывать бережное отношение к вещам.  

Осень. Учить замечать приметы осени (похолодало; 

земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; 

листопад; иней на почве). Расширять и обогащать 

знания детей о многообразии растений осеннего леса, 

грибах, ягодах. Закреплять знания об овощах и 

фруктах. Уточнить знания о птицах, насекомых 

домашних и диких животных осенью.  

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Сенсорное развитие  

Дальнейшее развитие основных 

сенсорных систем и формирование 

на этой основе более точного 

восприятия внешнего мира.  

Закреплять умения выделять в 

процессе восприятия несколько 

качеств предметов, сравнивать 

предметы по форме, величине, 

строению, цвету; выделять 

характерные детали, красивые 

сочетания цветов и оттенков.  

Закрепление знания основных цветов и оттенков, 

обогащение представлений об их разнообразии.  

Развивать умение созерцать предметы, явления 

(всматриваться, вслушиваться) направляя внимание 

на более тонкое различие их качеств.  

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, 

устанавливать их сходство и различие (найди в 

группе предметы, игрушки такой же формы, такого 

же цвета; чем эти предметы похожи и чем 

отличаются и т. д.). 

Продолжать закреплять знания о хроматических и 

ахроматических цветах, цветах спектра.  

Закреплять умение выбирать объемные формы по 

плоскостному образцу, отвлекаясь от 

функционального назначения предмета.  

Продолжать формировать умение называть цвета по 

предметному признаку (малиновый, лимонный и др.). 

Развивать умение группировать объекты по 

нескольким признакам.  

Продолжать знакомить детей с различными 

геометрическими фигурами, учить использовать в 

качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 
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Развитие математических 

представлений  

Совершенствовать навыки 

количественного и порядкового 

счета. Формировать умения считать 

пятерками.  

Составление и решение 

арифметических задач в одно 

действие на сложение и вычитание.  

Формировать у детей 

измерительные умения.  

Дальнейшее совершенствование 

навыка деления целого на равные 

части, называния части целого.  

Совершенствовать умения 

классифицировать геометрические 

фигуры по наличию или отсутствию 

признаков.  

Формировать представление о 

многоугольнике.  

Закреплять навыки ориентировки на 

листе бумаги в клетку.  

Закреплять представление о 

последовательности дней недели, 

времен года, месяцев.  

Формировать умения устанавливать 

возрастные различия между 

людьми.  

Закреплять умение называть числа в прямом и 

обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число, определять пропущенное число.  

Совершенствовать умения считать двойками, считать 

предметы в разных направлениях.  

Закреплять умение устанавливать соответствие 

между количеством предметов и цифрой; отгадывать 

математические загадки.  

Учить измерять и сравнивать длину, ширину, высоту 

предметов с помощью условной меры (бумаги в 

клетку). Совершенствовать навык сложения. 

Закреплять способ вычислений (присчитывание 

слагаемого и отсчитывание вычитаемого по единице) 

при решении арифметических задач, примеров.  

Уточнение приемов деления предметов на две, 

четыре и восемь равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя 

условную меру; правильно обозначать части целого 

(половина, одна часть из двух (одна вторая), две 

части из четырех (две четвертых). 

Моделирование фигур из палочек.  

Знакомство с многоугольником, его элементами 

(углы, вершины, стороны).  

Формировать умение ориентировки на плоскости 

(лист бумаги, доска, книги, тетради). Уточнять 

понятия: вверху – внизу, слева – справа, выше – ниже, 

правее – левее, правый верхний угол, левый нижний 

угол, в середине, вокруг. Упражнять в определении 

длительности различных временных интервалов.  

Закреплять умение пользоваться в речи словами-

понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, 

позже, в одно и то же время. 

Формирование целостной 

картины 

окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность 

Продолжать расширять и 

систематизировать знания о 

предметном мире.  

Расширять представления о 

предметах ближайшего окружения, 

их назначении, деталях и частях из 

которых они состоят. 

Расширять знания о семье, членах 

семьи, профессиях родителей, 

возрасте и днях рождения всех 

членов семьи. 

Воспитывать у детей интерес к 

истории России, национальную 

гордость, чувство причастности к 

великому народу. 

Углублять представления о существенных 

характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. 

Познакомить детей с предметами, требующих 

осторожного обращения, формировать безопасное 

поведение в быту. 

Совершенствовать знания детей о дорожных знаках и 

их назначениях. Продолжать вместе с детьми 

рассматривать семейные альбомы с фотографиями, 

рассказывать о родственниках, об их судьбах, 

интересных случаях из их жизни. 

На основе полученных знаний в совместной 

деятельности с родителями создавать родословную 

своей семьи и представить генеалогическое древо. 

Познакомить детей с древними русскими 

праздниками, объяснить их происхождение и 

назначение. 

Объяснить, что в каждой стране есть свои обычаи 

встречи Нового года.  
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Формировать знания о флаге, гербе 

и гимне. 

Расширять представления о 

профессиях, трудовых действиях 

взрослых.  

Продолжать учить соблюдать 

правила дорожного движения и 

техники безопасности.  

Углублять знания о Российской 

армии. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях зимы, 

зимних явлениях природы, 

деятельности людей в городе, на 

селе. 

Устанавливать причинно-

следственные связи между 

состоянием окружающей среды и 

жизнью живых организмов. Делать 

элементарные выводы и 

умозаключения. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Расширять представления о содержании труда 

взрослых, о роли механизации труда, об 

инструментах и орудиях труда и трудовых действиях, 

выполняемых с их помощью. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных 

изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, мороз, гололед, снегопад, 

метель и т.п.). Уточнять и расширять представления о 

зимующих птицах, диких животных средней полосы 

России: внешний вид, повадки. Формировать 

представление о животных жарких стран, их 

повадках, образе жизни, местах обитания; о жизни 

животных морей и океанов. Уточнить и расширить 

представления о комнатных растениях и правилах 

ухода за ними. 

Период: Март, Апрель, Май 

Сенсорное развитие  

Дальнейшее развитие 

дифференцированности восприятия 

сенсорной информации, 

сенсомоторной координации.  

Закрепление знаний изученных 

цветов и геометрических фигур.  

Закреплять знания эталонов (форма, 

цвет, величина, пропорции и др.).  

Совершенствование процессов сенсомоторной 

интеграции в игровой и трудовой деятельности, 

повседневной жизни.  

Формировать умение находить в окружающей 

обстановке, предметы разной формы по слову-

названию, развивать внимание и запоминание.  

Учить устанавливать в группах различных предметов 

взаимозависимости, сравнивать их.  

Дать представление о том, что количество предметов 

не зависит от их величины.  

Совершенствовать умение обследовать предметы 

разной формы; при обследовании включать движения 

рук по предмету.  

Развивать умение использовать эталоны как 

общественно обозначенные свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес). 

Совершенствовать восприятие детей путем активного 

использования всех органов чувств (осязание, зрение, 

слух, вкус, обоняние). 

Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи. 

Развитие математических 

представлений  

Закрепление знаний по 

образованию чисел.  

Познакомить с составом чисел 

второго десятка из единиц.  

Учить соотносить цифру и количество предметов; 

устанавливать количественные отношения в пределах 

известных чисел; понимать закономерности 

построения числового ряда; считать до 10 и дальше 

(количественный и порядковый счет в пределах 20), 

понимать образования чисел второго десятка, 

использовать счетные и вычислительные навыки.  
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Закреплять умение находить 

последующее и предыдущее числа 

для каждого числа от 1 до 10.  

Ознакомление с монетами 

достоинством 10, 50 копеек, 1 

рубль, 2 рубля и 5 рублей.  

Закреплять представления о 

сравнимости и относительности 

величины.  

Формировать умения 

преобразовывать геометрические 

фигуры по условиям с 

использованием линейки, 

шаблонов, трафаретов.  

Совершенствование навыков 

ориентировки в пространстве. 

Закрепление представлений о 

последовательности дней недели, 

месяцев года, об отношениях во 

времени.  

Совершенствовать умения 

определять время по часам.  

Формировать представление о составе числа из 2 

меньших, умение раскладывать число на 2 меньших и 

получать из двух меньших одно большее число (в 

пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами и понятиями «деньги», 

«монеты», «рубль», «копейка»; устанавливать 

соответствие между монетами и числами; составлять 

разные наборы из имеющихся монет. 

Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначать 

взаимное расположение и направление движения 

объектов; пользоваться знаковыми обозначениями.  

Упражнять в дифференцировании длительности 

различных временных интервалов.  

Формировать и закреплять понятия о движении 

времени, его периодичности, сменяемости и в то же 

время необратимости.  

Закреплять умения определять время по часам с 

точностью до одного часа, устанавливать время на 

макете часов с циферблатом, использовать часы в 

играх. 

Формирование целостной 

картины  

окружающего мира. 

Познавательная  

исследовательская деятельность  

Углублять представления об 

окружающей действительности, 

явлениях общественной жизни, 

предметном окружении.  

Дальнейшее совершенствование 

умения закреплять знания о себе и 

членов семьи.  

Углублять и уточнять 

представления о Родине – России. 

Воспитывать чувство гордости за 

свою страну.  

Воспитывать у детей интерес к 

истории родной страны, русского 

народа.  

Углублять знания о космосе, 

звездах, планетах.  

Систематизировать знания детей о 

родном городе, его 

достопримечательностях.  

Расширять представления о Москве 

– столице России, ее 

достопримечательностях.  

Совершенствовать знания детей о 

дорожных знаках и их назначении.  

Продолжать знакомить с прошлым, настоящим и 

будущим предметного мира. Рассматривая с детьми 

предметы подчеркнуть: предметы – продукт 

творческой мысли человека. Дети должны понять, что 

предметы создаются и преобразуются многими 

поколениями.  

Формировать умение называть свои имя и отчество, 

имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; 

свои дату рождения, домашний адрес и телефон.  

Поддерживать интерес к событиям, происходящим в 

стране и мире. Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне. Иметь представление о Президенте России.  

Совершенствовать умение соблюдать правила 

дорожного движения и техники безопасности.  

Расширять и уточнять представления детей о 

природе.  

Закреплять умение наблюдать. Продолжать 

формировать представления о том, что человек — 

часть природы и что он должен беречь, охранять и 

защищать ее. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями 

(сезон — растительность — труд людей). Показать 

детям взаимодействие живой и неживой природы.  

Весна. Дальнейшее расширение и систематизация 

знаний детей о весенних изменениях в природе (чаше 

светит солнце, зацветают подснежник; распускаются 

почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 

ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-

крапивницы; появляются муравьи). Учить 
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Обобщение представлений детей о 

типичных весенних явлениях в 

живой и неживой природе, о жизни 

растений, животных и птиц весной.  

Рассказывать о значении солнца и 

воздуха в жизни человека, 

животных и растений.  

Развивать экологическое мышление 

и творческое воображение в 

процессе опытнической и 

исследовательской деятельности.  

устанавливать связи между средой обитания и 

внешним видом, средой обитания и образом жизни 

животного. Уточнить знания о том, куда улетают 

зимующие птицы весной, закреплять понятие 

«перелетные птицы», знание их названий. Показать 

на примере ивы – первое весеннее пробуждение. 

Уточнить знания о том, что в сельской местности 

продолжается подготовка к весеннему севу злаков, 

проверяют семена на всхожесть, сеют ранние овощи: 

редис, зеленные культуры, приводят в порядок 

технику. 

Период: Июнь, Июль, Август 

Сенсорное развитие  

Продолжать:  

Дальнейшее развитие всех органов 

чувств (слуха, зрения, обоняния, 

осязания, вкуса).  

Упражнять в умении выделять 

свойства предметов, сравнивать 

предметы по их свойствам, 

устанавливать общее свойство 

группы предметов и находить 

лишний предмет.  

Совершенствовать координацию 

руки и глаза.  

Дальнейшее развитие 

цветовосприятия. 

Продолжать работу по сенсорному развитию в 

разных видах деятельности.  

Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с 

широким кругом предметов и объектов, новыми 

способами их обследования. Закреплять полученные 

ранее навыки их обследования. Совершенствовать 

восприятие детей путем активного использования 

всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние). В специальных упражнениях и играх 

развивать глазомер. Закрепление знаний основных 

цветов и оттенков, обогащение представлений об их 

разнообразии.  

Совершенствовать умения выделять в процессе 

восприятия свойства и качества, существенные 

детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Развитие математических 

представлений  

Продолжать: Уточнять и расширять 

представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду 

чисел в пределах десяти.  

Закреплять умения считать 

двойками, считать предметы в 

разных направлениях.  

Закреплять умения увеличивать и 

уменьшать каждое число на 1. 

Упражнять в решении и 

придумывании задач, головоломок.  

Закреплять умения при решении 

задач пользоваться 

арифметическими знаками: +, -, =. 

Закреплять умения измерять с 

помощью условной меры и 

сравнивать предметы по длине, 

ширине, высоте, толщине.  

Совершенствование навыка 

измерения объема жидких и 

сыпучих тел с помощью условной 

меры.  

Развитие глазомера.  

Совершенствовать навыки количественного и 

порядкового счета в прямом и обратном порядке. 

Закреплять понятие о том, что количество предметов 

можно узнать не только сосчитав их, но и глядя на 

цифры. Закреплять умение устанавливать 

соответствие между количеством предметов и 

цифрой.  

Закрепить навык называния последующего и 

предыдущего чисел, умение называть последующее и 

предыдущее число.  

Побуждать, использовать наглядный материал, 

доказывать, что 8 меньше 9 на 1, а 9 больше 8 на 1, 

между ними находиться число 7.  

Развивать понимания независимости числа от 

пространственно-качественных свойств предметов 

(цвета, формы, размера), расположения предметов в 

пространстве, направления счета (слева направо, 

справа налево, с середины, от любого предмета).  

Систематизировать знания и умения: составлять 

простые арифметические задачи; различать условие и 

вопрос; выделять числовые данные и устанавливать 

отношения между ними; правильно выбирать и 

формулировать арифметические действия, находить 

его результат; давать развернутый ответ на вопрос 

задачи. 
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Совершенствовать навык деления 

целого на 2 и 4 равные части, 

правильно называть части целого. 

Закрепление в речи названий 

геометрических фигур: квадрат, 

круг, овал, прямоугольник, 

треугольник; названий объемных 

геометрических форм: куб, шар, 

цилиндр. Совершенствовать навыки 

ориентировки на плоскости и в 

пространстве.  

Расширять представления о 

временных отношениях. 

Совершенствовать умения называть 

дни недели и месяцы года. 

Закреплять навыки видеть знакомые геометрические 

фигуры в пределах реального мира; конструировать 

их по выкройкам и чертежам; создавать 

геометрические фигуры по описанию.  

Продолжать формировать представления о времени: 

учить детей по наиболее характерным признакам 

узнавать (в природе, на картинках) и называть 

реальные явления и их изображения – контрастные 

времена года (весна, лето, осень, зима), части суток 

(утро, день, вечер, ночь).  

Формирование целостной 

картины окружающего мира. 

Познавательная 

исследовательская деятельность  

Продолжать: Расширять и обобщать 

представления об окружающем 

предметном мире.  

Систематизировать представления о 

родном городе и его 

достопримечательностях.  

Расширять представления детей о 

школе.  

Формировать представления о 

летнем времени года. 

Закреплять умения устанавливать 

связи между состоянием растений и 

условиями окружающей среды.  

Расширять представления о труде 

взрослых в огородах, в садах, на 

полях летом.  

Закреплять и расширять знания о 

птицах, домашних и диких 

животных, их поведении летом. 

Уточнить знания о летней одежде, обуви, головных 

уборах, формировать представление о видах одежды 

соответственно времени года. Развивать умение 

определять материалы, из которых изготовлены 

предметы. Продолжать обогащать представления 

детей о мире предметов. Расширять представления об 

истории создания предметов. Рассказывать о 

предметах, облегчающих труд человека в быту. 

Закрепить знания о названии страны, ее природе. 

Воспитывать чувство гордости за свою страну. 

Расширять представление о государственных 

праздниках. Воспитывать бережное отношение к 

вещам.  

Лето. Обратить внимание детей на приметы лета (на 

улице жарко, люди носят «легкую» одежду и т.д.). 

Расширять и обогащать знания детей о многообразии 

растений летнего леса. Закреплять знания об овощах 

и фруктах. Уточнить знания о птицах, насекомых, 

домашних и диких животных летом.  

 

 

2.1.2.3. Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
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- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Программа оставляет ДОО право выбора способа речевого развития обучающихся, 

в том числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и 

других особенностей реализуемой образовательной деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности в области  

«Речевое развитие» с детьми 5-7 лет 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и 

явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании 

и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают 

детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой 

деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития 

обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая внимание 

обучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 



61 
 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.1.2.3.1. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Речевое развитие» с детьми 5-6 лет 

 

Направление работы  

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Развитие словаря. 

Уточнить и расширить запас 

представлений на основе 

наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей 

действительности, создать 

достаточный запас словарных 

образов. Обеспечить переход от 

накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых 

средств. Расширять объем 

правильно произносимых 

существительных – названий 

предметов, объектов, их частей по 

всем изучаемым лексическим 

темам. Учить детей понимать и 

использовать в речи слова – 

антонимы. 

На основе наблюдения и осмысления предметов и 

явлений окружающей действительности, уточнить и 

расширить запас представлений, создать достаточный 

запас словарных образов, обеспечить переход к 

активному использованию речевых средств. Во время 

всех видов деятельности расширять объем правильно 

произносимых существительных – названий 

предметов, объектов, их частей; названий природных 

явлений (осень, дождь, слякоть, трава, береза и т.д.). 

Обеспечить понимание и использование в речи слова-

антонимы (большой – маленький, высокий - низкий).  

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи.  

Научить образовывать и 

использовать в экспрессивной речи 

относительные и притяжательные 

прилагательные. Сформировать 

умение пользоваться 

несклоняемыми существительными. 

Совершенствовать навык 

согласования прилагательных и 

числительных с существительными 

в роде, числе, падеже. 

Продолжать развивать навыки образования и 

практического использования в активной речи форм 

единственного и множественного числа имен 

существительных (куртка-куртки), глаголов 

прошедшего времени (собирал – собирала – собирали). 

Совершенствовать умения образовывать и 

использовать в экспрессивной речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами 

(кофточка, носочек, деревце, свитерок). 

Совершенствовать во всех видах деятельности навык 

согласования и использования в речи прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, 

падеже (красная груша, желтый лист; два яблока, пять 

мячей). 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа.  

Формировать правильное речевое 

дыхание и длительный ротовой 

Продолжать развивать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох, закреплять навыки 

мягкого голосоведения. В игровой и свободной 

речевой деятельности закреплять правильность 

произношения имеющихся звуков. Во всех видах 
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выдох. Закрепить навык мягкого 

голосоведения. Закрепить 

правильность произношения 

имеющихся звуков. 

Совершенствовать умения 

различать на слух длинные и 

короткие слова. Совершенствовать 

умения различать на слух гласные 

звуки. Закрепить представления о 

гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. 

деятельности продолжать совершенствовать умения 

различать на слух длинные и короткие слова, 

запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. 

Совершенствовать умения различать на слух гласные 

звуки (а, у, о, и) выделять их из ряда звуков, подбирать 

слова на заданный гласный звук; различать гласные и 

согласные звуки. 

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков.  

Воспитывать активное 

произвольное внимание к речи. 

Совершенствовать умение отвечать 

на вопросы кратко и полно, 

задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы – 

описания, а затем и загадки – 

описания о предметах и объектах по 

образцу. Совершенствовать навык 

пересказа хорошо знакомых сказок 

и коротких текстов. 

Совершенствовать умение 

«обыгрывать» речевую игровую 

ситуацию. 

Совершенствовать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей речи. Продолжать 

совершенствовать умения задавать вопросы, и отвечать 

на вопросы. Развивать диалогическую речь, уметь 

слушать друг друга до конца. Закреплять умения 

составлять описательные рассказы и загадки о 

предметах и объектах по предложенному плану, 

навыки связного рассказывания по серии сюжетных 

картинок и по сюжетной картине. Закреплять умения 

пересказывать хорошо знакомые сказки и короткие 

тексты. «Теремок» со зрительной опорой и с 

небольшой помощью воспитателя. 

 

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Развитие словаря.  

Формировать внимание к слову, 

более точному пониманию его 

значения. Обеспечить переход от 

накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых 

средств. Развивать умения 

группировать предметы по 

признакам их соотнесенности. 

Расширять глагольный словарь 

детей. Расширить глагольный 

словарь. Уточнить и расширить 

запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей 

действительности, создать 

достаточный запас словарных 

образов.  

Развивать умения детей выбирать и применять 

наиболее точно подходящие в данной ситуации слова. 

Расширять, уточнять и активизировать словарный 

запас на основе систематизации и обобщения знаний 

об окружающем в рамках изучаемых лексических тем. 

На основе умения детей группировать предметы по 

признакам их соотнесенности, совершенствовать 

понимание обобщающего значения слов, формировать 

родовые и видовые обобщающие понятия. Обеспечить 

переход от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых 

средств. Расширить объем правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей по всем изучаемым лексическим темам.  

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи 

Учить различать и выделять в словосочетаниях 

названия признаков предметов по их назначению и по 

вопросам: Какой? Какая? Какое? Расширить 
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Совершенствовать умения 

образовывать и использовать имена 

существительные и имена 

прилагательные с 

уменьшительными суффиксами. 

Формировать умения образовывать 

и использовать имена 

прилагательные в сравнительной 

степени. Формировать умения 

образовывать и использовать 

глаголы в форме будущего простого 

и будущего сложного времени. 

Закреплять умения согласовывать 

прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и 

падеже, подбирать однородные 

определения к существительным. 

Совершенствовать навыки 

составления простых предложений 

по вопросам, по демонстрации 

действия, по картине; 

распространения простых 

предложений однородными 

членами. Совершенствовать навыки 

составления сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений 

с придаточными времени и 

причины. Закрепить навыки анализа 

простых распространенных 

предложений без предлогов и с 

простыми предлогами 

понимание значения простых предлогов и 

активизировать их использование в речи. По всем 

лексическим темам учить детей различать и 

употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе 

в именительном падеже. Формировать умение 

понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода 

в косвенных падежах. Совершенствовать речь как 

средство общения. Опираясь на опыт детей, и учитывая 

их предпочтения подбирать наглядные материалы по 

лексическим темам для дальнейшего обсуждения с 

воспитателем и сверстниками. Продолжать упражнять 

детей в согласовании слов в предложении. 

Совершенствовать умения образовывать однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени. Закрепить навыки составления 

сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений с придаточными времени и причины. 

Совершенствовать навыки анализа простых 

распространенных предложений без предлогов и с 

простыми предлогами. 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза.  

Формировать навык мягкого 

голосоведения. Формировать 

умение запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов с 

разными согласными и 

одинаковыми гласными: цепочки 

слогов со стечением согласных. 

Воспитывать умеренный темп речи. 

Закрепить понятие слог, умения 

оперировать им. Совершенствовать 

умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного 

языка.  

По всем изучаемым лексическим темам на материале 

потешек и чистоговорок с автоматизированными 

звуками совершенствовать речевое дыхание и развитие 

длительного речевого выдоха. Закреплять навык 

мягкого голосоведения в свободной речевой 

деятельности. В игровой и свободной речевой 

деятельности воспитывать умеренный темп речи, 

развивать эмоциональную отзывчивость детей на 

увиденное и услышанное, совершенствовать 

интонационную выразительность речи в 

инсценировках, играх – драматизациях. Продолжать 

автоматизировать поставленные звуки в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях, текстах, игровой и 

свободной речевой деятельности. 

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков  

Развивать диалогическую и монологическую речь, 

уметь слушать друг друга до конца. Развивать 

коммуникативные навыки, использование принятых 

норм вежливого речевого обращения. Формировать 
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Продолжать совершенствовать 

диалогическую и монологическую 

формы речи. Формировать умение 

вести диалог между взрослым и 

ребенком, между детьми. 

Воспитывать культуру речевого 

общения. Продолжать учить 

содержательно и выразительно 

пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. 

Совершенствовать умения 

составлять рассказы. 

умения составлять рассказы из личного опыта, 

рассказывать о переживаниях, связанных с увиденным, 

прочитанным. Стимулировать детей к собственным 

высказываниям, вопросам, ответам, репликам, 

являющихся основой познавательного и 

коммуникативного общения. По всем лексическим 

темам продолжать совершенствовать умения детей 

составлять описательные рассказы и составлять 

загадки – описания о предметах и объектах по 

предложенному плану, навык связного рассказывания 

по серии сюжетных картинок и по сюжетной картине. 

Период: Март, апрель, май 

Развитие словаря  

Расширить понимание значения и 

смысла слова. Совершенствовать 

понимание обобщающего значения 

слов. Закрепить навык 

употребления обиходных глаголов. 

Формировать представление о 

многозначности слов. Обеспечить 

понимание и использование в речи 

слов-синонимов и слов-антонимов.  

Применительно к определенной ситуации расширить 

понимание значения слова, его смысла и 

формирование на этой основе более прочных связей 

между образами. Во всех лексических темах и видах 

деятельности совершенствовать понимание 

обобщающего значения слов. Продолжать работу по 

формированию родовых и видовых обобщающих 

понятий (птицы, рыбы, насекомые, цветы и т. д.). В 

рамках изучаемых лексических тем закрепить навык 

употребления обиходных глаголов (таять, капать, 

пахать, белить, летать и т. д.). на основе усвоения 

устойчивых словосочетаний и речевых конструкций 

формировать представление о многозначности слов: 

(гаечный ключ, скрипичный ключ, ключ от замка, 

ключ – родник). Обогащать экспрессивный словарь 

детей наиболее употребляемыми словами-антонимами 

(старый – новый) и словами-синонимами (идет –

плетется). 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи 

Педагогические ориентиры: 

Продолжать учить образовывать и 

употреблять в речи предложно-

падежные формы с 

существительными единственного и 

множественного числа. 

Совершенствовать навыки, 

полученные ранее. Обучить 

составлению сложносочиненных 

предложений. 

Совершенствовать умения образовывать и употреблять 

в речи предложно-падежные формы с 

существительными единственного и множественного 

числа (по пруду – за прудом – в пруду; на реке – над 

рекой - в реке). Учить детей составлять 

сложносочиненные предложения (Налетела туча, и 

пошел сильный дождь.) На материале стихотворных 

текстов с отработанными звуками совершенствовать 

речевое дыхание и развитие длительного речевого 

выдоха В свободной речевой деятельности продолжать 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза.  

Продолжать совершенствовать 

речевое дыхание и развитие 

длительного речевого выдоха. 

Совершенствовать интонационную 

На материале стихотворных текстов с отработанными 

звуками совершенствовать речевое дыхание и развитие 

длительного речевого выдоха В свободной речевой 

деятельности продолжать развивать навык мягкого 

голосоведения. В инсценировках, играх – 

драматизациях, театрализованных играх, в другой 

игровой и свободной речевой деятельности 

совершенствовать интонационную выразительность 
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выразительность речи и качества 

голоса. Совершенствовать четкость 

дикции. Сформировать навыки 

слогового анализа и синтеза слов, 

состоящих из двух слогов, одного 

слога, трех слогов. 

речи и качества голоса (силы, тембра, способности к 

усилению и ослаблению). На материале небольших 

стихотворных текстов с отработанными звуками 

совершенствовать четкость дикции.  

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков  

Развивать диалогическую и 

монологическую формы речи. 

Совершенствовать умения 

составлять рассказы – описания, 

загадки – описания по 

предложенному плану. 

Формировать умения понимать 

свои чувства и чувства других 

людей и рассказывать об этом.  

Стимулировать детей к собственным высказываниям, 

вопросам, ответам, репликам, являющихся основой 

познавательного и коммуникативного общения. По 

всем лексическим темам продолжать совершенствовать 

умения детей составлять описательные рассказы и 

составлять загадки – описания о предметах и объектах 

по предложенному плану, навык связного 

рассказывания по серии сюжетных картинок и по 

сюжетной картине. Формировать умение отражать 

логическую и эмоциональную последовательность 

событий в рассказе, взаимосвязь его отдельных частей 

Период: Июнь, Июль, Август 

Развитие словаря  

Продолжать уточнять и расширять 

запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей 

действительности. Продолжать 

обеспечивать переход от 

накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых 

средств. 

Активизировать в речи накопленный словарный запас. 

Во время всех видов деятельности расширять объем 

правильно произносимых существительных – названий 

предметов, объектов, их частей; названий природных 

явлений. Обеспечить понимание и использование в 

речи слова – антонимы (большой – маленький, 

высокий - низкий). 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи.  

Продолжать:  

Упражнять в образовании и 

использовании в экспрессивной 

речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык 

согласования прилагательных и 

числительных с существительными 

в роде, числе, падеже.  

Продолжать развивать навыки образования и 

практического использования в активной речи форм 

единственного и множественного числа имен 

существительных (куртка-куртки), глаголов 

прошедшего времени (собирал – собирала – собирали), 

совершенствовать умения образовывать и использовать 

в экспрессивной речи существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами 

(кофточка, носочек, деревце, свитерок). 

Совершенствовать во всех видах деятельности навык 

согласования и использования в речи прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, 

падеже (красная груша, зеленый лист; два яблока, пять 

мячей). 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа.  

Продолжать:  

Формировать правильное речевое 

дыхание и длительный ротовой 

выдох. Закрепить навык мягкого 

голосоведения. Закрепить 

Продолжать развивать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох, закреплять навыки 

мягкого голосоведения. В игровой и свободной 

речевой деятельности закреплять правильность 

произношения имеющихся звуков. Во всех видах 

деятельности продолжать совершенствовать умения 

различать на слух длинные и короткие слова, 

запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 
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правильность произношения 

имеющихся звуков. 

Совершенствовать умения 

различать на слух длинные и 

короткие слова. Совершенствовать 

умения различать на слух гласные 

звуки. Закрепить представления о 

гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках.  

сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. 

Совершенствовать умения различать на слух гласные 

звуки (а,у,о,и) выделять их из ряда звуков, подбирать 

слова на заданный гласный звук; различать гласные и 

согласные звуки.  

Развитие связной речи и 

формирование  

коммуникативных навыков.  

Продолжать:  

Воспитывать активное 

произвольное внимание к речи. 

Совершенствовать умение отвечать 

на вопросы кратко и полно, 

задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. 

Совершенствовать навык пересказа 

хорошо знакомых сказок и 

коротких текстов. 

Совершенствовать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию. 

Совершенствовать умение вслушиваться в 

обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

ошибки в чужой и своей речи. Продолжать 

совершенствовать умения задавать вопросы и отвечать 

на вопросы. Развивать диалогическую речь, уметь 

слушать друг друга до конца. Закреплять умения 

составлять описательные рассказы и загадки о 

предметах и объектах по предложенному плану, 

навыки связного рассказывания по серии сюжетных 

картинок и по сюжетной картине. Закреплять умения 

пересказывать хорошо знакомые сказки и короткие 

тексты.  

 

2.1.2.3.2. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Речевое развитие» с детьми 6-7 лет 

 

Направление работы. 

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Развитие словаря  

Расширять, уточнять и 

активизировать словарь.  

Учить практическому овладению 

существительными с 

уменьшительными и 

увеличительными суффиксами; 

существительными, образованными 

от глаголов.  

Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, словами-

антонимами, словами-синонимами.  

Учить использовать слова в 

переносном значении и 

многозначные слова.  

Способствовать дальнейшему 

практическому овладению всеми 

полученными ранее знаниями.  

Закрепить понятие слово и умение 

им оперировать.  

На основе систематизации и обобщения знаний об 

окружающем мире расширять и активизировать 

словарный запас детей в рамках изучаемых 

лексических тем.  

Пополнять активный словарь существительными с 

уменьшительными и увеличительными суффиксами 

(огурчик, морковочка, рубашечка и т. д.) и учить детей 

применять их в своей деятельности. 

Продолжать обогащать активный словарный запас в 

экспрессивной речи сложными словами 

(картофелекопалка, садовод и т.д.), неизменяемыми 

словами (пальто), словами-антонимами (крупный – 

мелкий), и словами-синонимами (желтый – золотой).  

Расширять представления о переносном значении и 

многозначности слов, расширить представление детей 

о переносном значении (золотые руки, хитрая лиса и т. 

д.) и активизации в речи слов с переносным значением.  

В работе над изучением материалов по лексическим 

темам обогащать экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшительными суффиксами 
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(красненький, мягонький и т. д.), относительными 

(яблочный, шерстяной и т. д.) и притяжательными 

(кошачий, лисий) прилагательными. 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи  
Совершенствовать умение 

употреблять имена существительные 

единственного и множественного 

числа в именительном падеже и в 

косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и 

в конструкциях с предлогами.  

Сформировать умение образовывать 

и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен 

прилагательных.  

Сформировать навыки анализа 

предложений с простыми предлогами 

и навыки составления графических 

схем таких предложений.  

Совершенствовать умения применять 

в практической деятельности знания, 

полученные ранее.  

Закрепить умения образовывать и употреблять в речи 

употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже по всем 

изучаемым лексическим темам (заморозок – заморозки, 

гриб – грибы и т. д.). умения образовывать и 

употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с 

предлогами по всем изучаемым лексическим темам (у 

белок, по белкам, над белками, о белках).  

Продолжать закреплять умения согласовывать 

прилагательные и числительные с существительными в 

роде, числе и падеже; подбирать однородные 

определения к существительным (косой заяц, быстрая, 

проворная, стремительная ласточка).  

Совершенствовать навыки составления простых 

предложений по вопросам, по демонстрации действия, 

по картине; распространение простых предложений 

однородными членами.  

Способствовать закреплению навыков анализа простых 

распространенных предложений без предлогов и с 

простыми предлогами (со зрительной опорой и без 

нее). 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза.  

Учить соблюдать голосовой режим, 

не допускать форсирования голоса, 

крика.  

Учить детей произвольно изменять 

силу голоса.  

Учить говорить в спокойном темпе.  

Завершить автоматизацию 

правильного произношения звуков 

всех групп, в свободной речевой 

деятельности.  

Закрепить навыки слогового анализа 

и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Упражнять в различении гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки. 

Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, 

формированию правильной голосоподачи и плавности 

речи. Приучать детей говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом, применительно к 

соответствующим ситуациям.  

Развивать тембровую окраску голоса, 

совершенствовать умение изменять высоту тона в 

играх.  

Продолжать работу над четкостью дикции, 

интонационно выразительностью речи.  

В игровой и свободной речевой деятельности 

продолжать автоматизировать правильное 

произношение всех поставленных ранее звуков.  

Совершенствовать умения выполнять слоговой анализ 

и синтез слов из одного, двух, трех слогов; подбирать 

слова с заданным количеством слогов.  

Закрепить представления о твердости-мягкости, 

глухости-звонкости согласных и дифференцировать их 

по акустическим признакам и по месту образования.  

Развитие связной речи и 

формирование  

коммуникативных навыков  

Стимулировать детей к собственным высказываниям, 

вопросам, ответам, репликам, являющихся основой 

познавательного и коммуникативного общения. По 
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Воспитывать активное произвольное 

внимание к речи.  

Совершенствовать умение отвечать 

на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать 

друг друга до конца.  

Учить составлять рассказы-описания, 

а затем и загадки-описания о 

предметах и объектах по образцу. 

Совершенствовать навык пересказа 

хорошо знакомых сказок и коротких 

текстов.  

Совершенствовать умение 

«обыгрывать» речевую игровую 

ситуацию. 

всем лексическим темам продолжать совершенствовать 

умения детей составлять описательные рассказы и 

составлять загадки-описания о предметах и объектах 

по предложенному плану, навык связного 

рассказывания по серии сюжетных картинок и по 

сюжетной картине.  

Формировать умение отражать логическую и 

эмоциональную последовательность событий в 

рассказе, взаимосвязь его отдельных частей.  

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Развитие словаря  

Формировать внимание к слову, 

более точному пониманию его 

значения.  

Обеспечить переход от накопленных 

представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию 

речевых средств.  

Развивать умения группировать 

предметы по признакам их 

соотнесенности.  

Расширять глагольный словарь 

детей.  

Расширить глагольный словарь.  

Уточнить и расширить запас 

представлений на основе наблюдения 

и осмысления предметов и явлений 

окружающей действительности, 

создать достаточный запас 

словарных образов. 

Развивать умения детей выбирать и применять 

наиболее точно подходящие в данной ситуации слова. 

Расширять, уточнять и активизировать словарный 

запас на основе систематизации и обобщения знаний 

об окружающем в рамках изучаемых лексических тем.  

На основе умения детей группировать предметы по 

признакам их соотнесенности, совершенствовать 

понимание обобщающего значения слов, формировать 

родовые и видовые обобщающие понятия. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств.  

Расширить объем правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей по всем изучаемым лексическим темам. Учить 

различать и выделять в словосочетаниях названия 

признаков предметов по их назначению и по вопросам: 

Какой? Какая? Какое? Расширить понимание значения 

простых предлогов и активизировать их использование 

в речи. 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи  

Совершенствовать умения 

образовывать и использовать имена 

существительные и имена 

прилагательные с уменьшительными 

суффиксами.  

Формировать умения образовывать и 

использовать имена прилагательные 

в сравнительной степени, глаголы в 

форме будущего простого и 

будущего сложного времени. 

Закреплять умения согласовывать 

прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и 

По всем лексическим темам учить детей различать и 

употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе 

в именительном падеже.  

Формировать умение понимать вопросы косвенных 

падежей и употреблять существительные мужского, 

женского и среднего рода в косвенных падежах.  

Совершенствовать речь как средство общения.  

Опираясь на опыт детей, и учитывая их предпочтения 

подбирать наглядные материалы по лексическим темам 

для дальнейшего обсуждения с воспитателем и 

сверстниками.  

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в 

предложении.  

Совершенствовать умения образовывать однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с 



69 
 

падеже, подбирать однородные 

определения к существительным.  

Совершенствовать навыки 

составления простых предложений 

по вопросам, по демонстрации 

действия, по картине; 

распространения простых 

предложений однородными членами, 

навыки составления 

сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени и причины. 

Закрепить навыки анализа простых 

распространенных предложений без 

предлогов и с простыми предлогами. 

приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени.  

Закрепить навыки составления сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени и причины.  

Совершенствовать навыки анализа простых 

распространенных предложений без предлогов и с 

простыми предлогами. 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза.  

Формировать навык мягкого 

голосоведения.  

Формировать умение запоминать и 

воспроизводить цепочки слогов с 

разными согласными и одинаковыми 

гласными: цепочки слогов со 

стечением согласных.  

Воспитывать умеренный темп речи.  

Закрепить понятие слог, умения 

оперировать им  

Совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки 

родного языка.  

По всем изучаемым лексическим темам на материале 

потешек и чистоговорок с автоматизированными 

звуками совершенствовать речевое дыхание и развитие 

длительного речевого выдоха. Закреплять навык 

мягкого голосоведения в свободной речевой 

деятельности. В игровой и свободной речевой 

деятельности воспитывать умеренный темп речи, 

развивать эмоциональную отзывчивость детей на 

увиденное и услышанное, совершенствовать 

интонационную выразительность речи в 

инсценировках, играх-драматизациях.  

Продолжать автоматизировать поставленные звуки в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 

текстах, игровой и свободной речевой деятельности. 

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков  

Продолжать совершенствовать 

диалогическую и монологическую 

формы речи.  

Формировать умение вести диалог 

между взрослым и ребенком, между 

детьми.  

Воспитывать культуру речевого 

общения.  

Продолжать учить содержательно и 

выразительно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их.  

Совершенствовать умения составлять 

рассказы.  

Развивать диалогическую и монологическую речь, 

уметь слушать друг друга до конца. Развивать 

коммуникативные навыки, использование принятых 

норм вежливого речевого обращения.  

Формировать умения составлять рассказы из личного 

опыта, рассказывать о переживаниях, связанных с 

увиденным, прочитанным. Стимулировать детей к 

собственным высказываниям, вопросам, ответам, 

репликам, являющихся основой познавательного и 

коммуникативного общения. По всем лексическим 

темам продолжать совершенствовать умения детей 

составлять описательные рассказы и составлять 

загадки – описания о предметах и объектах по 

предложенному плану, навык связного рассказывания 

по серии сюжетных картинок и по сюжетной картине. 

Период: Март, Апрель, Май 

Развитие словаря  Расширять, уточнять и активизировать словарный 

запас на основе систематизации и обобщения знаний 
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Обеспечить переход от накопленных 

представлений и пассивного речевого 

запаса к активному использованию 

речевых средств.  

Развивать умения группировать 

предметы по признакам их 

соотнесенности.  

Расширять глагольный словарь 

детей. Уточнить и расширить запас 

представлений на основе наблюдения 

и осмысления предметов и явлений 

окружающей действительности, 

создать достаточный запас 

словарных образов.  

Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, словами-

антонимами, словами-синонимами. 

Учить использовать слова в 

переносном значении и 

многозначные слова.  

Способствовать дальнейшему 

практическому овладению всеми 

полученными ранее знаниями.  

Закрепить понятие слово и умение 

им оперировать. 

об окружающем в рамках изучаемых лексических тем. 

На основе умения детей группировать предметы по 

признакам их соотнесенности, совершенствовать 

понимание обобщающего значения слов, формировать 

родовые и видовые обобщающие понятия.  

Обеспечить переход от накопленных представлений и 

пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств.  

Расширить объем правильно произносимых 

существительных – названий предметов, объектов, их 

частей по всем изучаемым лексическим темам.  

Расширить глагольный словарь.  

Уточнить и расширить запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления предметов и явлений 

окружающей действительности, создать достаточный 

запас словарных образов. 

Формирование и 

совершенствование  

грамматического строя речи  

Совершенствовать умение 

употреблять имена существительные 

единственного и множественного 

числа в именительном падеже и 

косвенных падежах, как в 

беспредложных конструкциях, так и 

в конструкциях с предлогами.  

Формировать умение образовывать и 

использовать имена 

существительные с увеличительными 

суффиксами и суффиксами 

единичности. Совершенствовать 

навыки составления простых 

предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; 

распространения простых 

предложений однородными членами.  

Совершенствовать навыки 

составления сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени и причины. 

Закрепить навыки анализа простых 

распространенных предложений без 

предлогов и с простыми предлогами.  

Совершенствовать речь как средство общения. 

Опираясь на опыт детей, и учитывая их предпочтения 

подбирать наглядные материалы по лексическим темам 

для дальнейшего обсуждения с воспитателем и 

сверстниками.  

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в 

предложении.  

По всем лексическим темам учить детей различать и 

употреблять существительные мужского, женского и 

среднего рода в единственном и множественном числе 

в именительном падеже.  

Формировать умение понимать вопросы косвенных 

падежей и употреблять существительные мужского, 

женского и среднего рода в косвенных падежах.  

Совершенствовать умения образовывать однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и 

превосходной степени.  

Закрепить навыки составления сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с придаточными 

времени и причины.  

Совершенствовать навыки анализа простых 

распространенных предложений без предлогов и с 

простыми предлогами 
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Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза  

Закрепить навыки слогового анализа 

и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Упражнять в различении гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки. 

Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. 

Формировать навык мягкого 

голосоведения. Формировать умение 

запоминать и воспроизводить 

цепочки слогов с разными 

согласными и одинаковыми 

гласными: цепочки слогов со 

стечением согласных. Воспитывать 

умеренный темп речи. Закрепить 

понятие слог, умения оперировать 

им. 

Совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки 

родного языка. 

Закреплять навык мягкого голосоведения в свободной 

речевой деятельности. В игровой и свободной речевой 

деятельности воспитывать умеренный темп речи, 

развивать эмоциональную отзывчивость детей на 

увиденное и услышанное, совершенствовать 

интонационную выразительность речи в 

инсценировках, играх-драматизациях.  

Продолжать автоматизировать поставленные звуки в 

слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 

текстах, игровой и свободной речевой деятельности.  

По всем изучаемым лексическим темам на материале 

потешек и чистоговорок с автоматизированными 

звуками совершенствовать речевое дыхание и развитие 

длительного речевого выдоха  

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков  

Развивать стремление обсуждать 

увиденное, рассказывать о 

переживаниях, впечатлениях.  

Стимулировать развитие и 

формирование не только 

познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навык ведения 

диалога, умение задавать вопросы, 

отвечать на них полно и кратко.  

Закреплять умение составлять 

описательные рассказы и загадки-

описания о предметах и объектах по 

заданному плану и самостоятельно 

составленному плану.  

Совершенствовать навыки пересказа 

знакомых сказок и небольших 

рассказов. Сформировать навык 

пересказа небольших рассказов с 

изменением времени действия или 

лица рассказчика.  

Во всех видах деятельности совершенствовать и 

повышать речевую коммуникативную культуру и 

развитие речевых коммуникативных навыков. 

Закреплять умения соблюдать нормы вежливого 

речевого общения.  

Развитие индивидуальных особенностей и творческой 

речевой деятельности. развивать умение отбирать для 

творческих рассказов самые интересные и 

существенные события и эпизоды, включая в 

повествование описания природы, окружающей 

действительности, используя вербальные и 

невербальные средства.  

Стимулировать детей к собственным высказываниям, 

вопросам, ответам, репликам, являющихся основой 

познавательного и коммуникативного общения.  

По всем темам продолжать совершенствовать умения 

детей составлять описательные рассказы и составлять 

загадки-описания о предметах и объектах по 

предложенному плану, навык связного рассказывания 

по серии сюжетных картинок 

 

 

 

Период: Июнь, Июль, Август 
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Развитие словаря  

Продолжать: Расширять, уточнять и 

активизировать словарь.  

Упражнять в овладении 

существительными с 

уменьшительными и 

увеличительными суффиксами; 

существительными, образованными 

от глаголов.  

Обогащать экспрессивную речь 

сложными словами, словами-

антонимами, словами-синонимами.  

Упражнять в использовании слов в 

переносном значении и 

многозначных слов.  

Способствовать дальнейшему 

практическому овладению всеми 

полученными ранее знаниями.  

Закрепить понятие слово и умение 

им оперировать.  

На основе систематизации и обобщения знаний об 

окружающем расширять и активизировать словарный 

запас детей в рамках изучаемых лексических тем.  

Пополнять активный словарь существительными с 

уменьшительными и увеличительными суффиксами и 

учить детей применять их в своей деятельности.  

Продолжать обогащать активный словарный запас в 

экспрессивной речи сложными словами, 

неизменяемыми словами (пальто), словами-

антонимами (крупный – мелкий), и словами-

синонимами.  

Расширять представления о переносном значении и 

многозначности слов, (золотые руки, хитрая лиса и т. 

д.) и активизации в речи слов с переносным значением.  

В работе над изучением материалов по лексическим 

темам обогащать экспрессивную речь 

прилагательными с уменьшительными суффиксами 

(красненький, мягонький и т. д.), относительными 

(яблочный, шерстяной и т. д.) и притяжательными 

(кошачий, лисий и т. д.) прилагательными. 

Формирование и 

совершенствование 

грамматического строя речи  

Продолжать: Совершенствовать 

умение употреблять имена 

существительные единственного и 

множественного числа в 

именительном падеже и в косвенных 

падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с 

предлогами.  

Сформировать умение образовывать 

и использовать в активной речи 

сравнительную степень имен 

прилагательных.  

Сформировать навыки анализа 

предложений с простыми предлогами 

и навыки составления графических 

схем таких предложений.  

Совершенствовать умения применять 

в практической деятельности знания, 

полученные ранее. 

Закрепить умения образовывать и употреблять в речи 

употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже по всем 

изучаемым лексическим темам, умения образовывать и 

употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в косвенных падежах. 

Продолжать закреплять умения согласовывать 

прилагательные и числительные с существительными в 

роде, числе и падеже; подбирать однородные 

определения к существительным. Совершенствовать 

навыки составления простых предложений по 

вопросам, по демонстрации действия, по картине; 

распространение простых предложений однородными 

членами. Способствовать закреплению навыков 

анализа простых распространенных предложений без 

предлогов и с простыми предлогами (со зрительной 

опорой и без нее). 

Развитие фонетико-

фонематической системы языка и 

навыков языкового анализа и 

синтеза.  

Продолжать: Упражнять детей в 

умении произвольно изменять силу 

голоса.  

Закрепить навыки слогового анализа 

и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов.  

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, 

формированию правильной голосоподачи и плавности 

речи.  

Приучать детей говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом, применительно к 

соответствующим ситуациям. Развивать тембровую 

окраску голоса, совершенствовать умение изменять 

высоту тона в играх.  

Продолжать работу над четкостью дикции, 

интонационно выразительностью речи. В игровой и 
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Упражнять в различении гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  

Упражнять в дифференциации 

согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования.  

Закрепить автоматизацию 

правильного произношения звуков 

всех групп, в свободной речевой 

деятельности. 

свободной речевой деятельности продолжать 

автоматизировать правильное произношение всех 

поставленных ранее звуков.  

Совершенствовать умения выполнять слоговой анализ 

и синтез слов из одного, двух, трех слогов; подбирать 

слова с заданным количеством слогов.  

Развитие связной речи и 

формирование коммуникативных 

навыков  

Продолжать: Воспитывать активное 

произвольное внимание к речи.  

Совершенствовать умение отвечать 

на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать 

друг друга до конца. Упражнять в 

умении составлять рассказы-

описания, а затем и загадки-описания 

о предметах и объектах по образцу.  

Совершенствовать навык пересказа 

хорошо знакомых сказок и коротких 

текстов.  

Совершенствовать умение 

«обыгрывать» речевую игровую 

ситуацию. 

Стимулировать детей к собственным высказываниям, 

вопросам, ответам, репликам, являющихся основой 

познавательного и коммуникативного общения.  

По всем лексическим темам продолжать 

совершенствовать умения детей составлять 

описательные рассказы и составлять загадки-описания 

о предметах и объектах по предложенному плану, 

навык связного рассказывания по серии сюжетных 

картинок и по сюжетной картине.  

Формировать умение отражать логическую и 

эмоциональную последовательность событий в 

рассказе, взаимосвязь его отдельных частей.  

 

 

2.1.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла. 

 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творческую 

деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном 

и других видах художественно-творческой деятельности. 
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Основное содержание образовательной деятельности в области  

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми 5-7 лет 

 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) 

и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как на занятиях, так и в свободное время. К 

коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к 

сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения: 

рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных 

навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают 

средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся 

понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального 

образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения 

самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических 

работников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической 

культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков 

(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 
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2.1.2.4.1. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми 5-6 лет 

 

Направление работы  

Педагогические ориентиры: 

Содержание работы 
 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Восприятие художественной 

литературы  

Развивать интерес к художественной 

литературе, навык слушания 

художественных произведений. 

Формировать эмоциональное 

отношение к прочитанному, к 

поступкам героев; учить высказывать 

свое отношение к прочитанному. 

Знакомить детей с жанровыми 

особенностями сказок, рассказов, 

стихотворений. 

Продолжать развивать интерес детей к 

художественной и познавательной литературе. 

Учить внимательно и заинтересованно слушать 

сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес 

к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального 

отношения к литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии 

конкретного поступка литературного персонажа. 

Помогать детям, понять скрытые мотивы поведения 

героев произведения. Воспитывать чуткость к 

художественному слову; зачитывать отрывки с 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, 

сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в 

ритм и мелодику поэтического текста. Продолжать 

объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, 

рассказов, стихотворений. 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Совершенствовать конструктивный 

праксис в работе с разрезными 

картинками, простыми пазлами, 

кубиками с картинками по всем 

изучаемым лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и 

тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками, 

играми. Пальчиковая гимнастика. 

Совершенствовать навыки 

сооружения построек по образцу, 

схеме, описанию из разнообразных 

по форме и величине деталей. 

Предлагать детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе 

анализа сооружений, предметов. поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу, 

дружелюбие. Учить выделять основные части и 

характерные детали конструкций. В совместной 

деятельности формировать умения создавать 

различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. Учить обыгрывать 

постройки, объединять несколько построек в один 

комплекс, использовать игрушки и свои поделки, 

подходящие по размеру, для обыгрывания. 

Изобразительная деятельность  

- Рисование  

Совершенствовать изобразительные 

навыки, умение передавать в рисунке 

образы предметов и явлений 

окружающей действительности на 

основе собственных наблюдений. 

Продолжать совершенствовать 

умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей 

Обращать внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; побуждать их 

передавать эти отличия в рисунках. Закреплять 

умение передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращать внимание 

детей на то, что предметы могут по- разному 

располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день – наклоняться 

и т. д.); передавать движения фигур. Способствовать 
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сказок, литературных произведений. 

Развивать композиционные умения, 

учить располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. 

Закреплять умение ритмично 

располагать узор. Предлагать 

расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры.  

овладению композиционными умениями: учить 

располагать изображение на листе с учетом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он 

вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 

длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закреплять способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами 

(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные 

мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Совершенствовать умение детей рисовать кистью 

разными способами: широкие линии – всем ворсом, 

тонкие – концом кисти; наносить мазки, 

прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. Подводить детей к 

созданию сюжетных композиций на темы 

окружающей жизни и на темы литературных 

произведений «Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка!», «Где обедал воробей?» и др. 

- Лепка  

Продолжать развивать интерес к 

лепке. Закреплять навыки аккуратной 

лепки. Совершенствовать навыки 

лепки предметов и объектов с натуры 

и по представлению из различных 

материалов.  

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки 

из глины, пластилина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, 

грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Совершенствовать 

умение лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закреплять 

умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. 

Формировать умение сглаживать поверхность 

формы, делать предметы устойчивыми. Закреплять 

навыки аккуратной лепки. Закреплять привычку 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 

- Аппликация  

Совершенствовать навыки работы с 

ножницами. Учить преобразовывать 

одни фигуры в другие с помощью 

ножниц. Учить создавать 

изображения предметов, 

декоративные и сюжетные 

композиции из геометрических 

фигур.  

Закреплять умение разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие (квадрат – в два-

четыре треугольника, прямоугольник – в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Формировать 

аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Музыкальное развитие  

Виды деятельности:  

Обследование, наблюдение  

 

- Слушание  

Использование критерий для обследования для 

данного возраста. Участие в медико-педагогическом 

совещании по итогам обследования  

Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня) Совершенствовать 

музыкальную память через узнавание мелодий по 
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-Учить различать жанры 

музыкальных произведений (песня, 

танец, марш);  

-Узнавать музыкальные 

произведения по вступлению, 

фрагменту мелодии  

- Пение, песенное 

творчество  

- Обогащать музыкальные 

впечатления детей;  

- Развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного 

характера;  

- Совершенствовать певческие 

навыки  

- Музыкально- 

ритмические движения, 

развитие танцевально- 

игрового творчества  

- Развивать умение ритмично 

двигаться в соответствии с 

характером музыки, регистрами, 

динамикой, темпом;  

- Учить менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки; 

- Развивать умение слышать сильную 

долю такта, ритмический рисунок;  

- Формировать навыки выполнения 

танцевальных движений под музыку 

(кружение, «ковырялочка», 

приставной шаг с приседанием, 

дробный шаг).  

- Игра на музыкальных 

инструментах  
- Отрабатывать навыки игры в 

ансамбле;  

- Совершенствовать приемы игры на 

металлофоне и ударных 

инструментах, активизируя 

самостоятельность  

- Элементы логоритмики  

Развитие общей и мелкой моторики, 

внимания, слуха  

отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение)  

Работа над дыханием.  Формировать певческие 

навыки. Петь лёгким звуком в диапазоне «ре» 

первой октавы, до «до» второй октавы. Произносить 

отчётливо слова в песне, интонирование.  

Учить импровизировать мелодию на заданный 

текст, использовать динамические оттенки. 

Эмоциональное исполнение  

Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, её эмоциональное 

образное содержание. Учить свободно 

ориентироваться в пространстве. Развивать 

танцевальное творчество,  

Учить придумывать движения к пляскам, танцам. 

Учить составлять композицию танца.  

  

 

 

 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах. Знакомые 

песни проигрывать небольшими группами или 

индивидуально  

 

 

Упражнения на развитие артикуляции, мелкой и 

общей моторики, на развитие физиологического 

дыхания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Период: Декабрь, Январь. Февраль 

Восприятие художественной 

литературы  

Учить выразительно читать стихи, 

участвовать в инсценировках. 

Совершенствовать навык 

Помогать выразительно, с естественными 

интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. Продолжать 

знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 
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рассматривания иллюстраций к 

литературным произведениям и 

умение соотносить их с текстом. 

Учить сравнивать иллюстрации 

разных художников к одному 

произведению. Учить понимать 

вопросы к литературному 

произведению, отвечать на них, 

задавать простые вопросы.  

иллюстрации разных художников к одному и тому 

же произведении. Продолжать работу по 

формированию интереса к книге. Продолжать 

регулярно читать детям художественные и 

познавательные книги. Формировать понимание 

того, что из книг можно узнать много интересного. 

Продолжать приучать детей слушать сказки, 

рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и 

простые по содержанию считалки. Помогать им. 

используя разные приемы и педагогические 

ситуации, правильно воспринимать содержание 

произведения сопереживать его героям.  

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Совершенствовать навыки выделять 

и называть части построек, 

определять их назначение и 

пространственное расположение, 

заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного 

сооружения и обыгрывания построек, 

в соответствии с общим замыслом. 

Учить детей сооружать различные конструкции 

одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Познакомить детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами, с деревянными 

конструкторами. Учить создавать различные 

конструкции по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя. Учить создавать конструкции, 

объединенные общей темой. Закреплять навыки 

коллективной работы: распределять обязанности, 

планировать процесс изготовления предмета.  

Изобразительная деятельность:  

- Рисование  

Вырабатывать навык рисования 

контура предмета простым 

карандашом. Развивать чувство 

цвета. Учить смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков. 

Совершенствовать композиционные 

умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными 

способами рисования различными 

изобразительными материалами.  

Учить детей работать простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, 

грубых линий, пачкающих рисунок. Закреплять 

умение рисовать акварелью в соответствии с ее 

спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 

плавностью перехода одного цвета в другой). 

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), (при рисовании гуашью) и высветлять 

цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить 

передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.  

- Лепка  

Развивать творчество, инициативу. 

Формировать технические умения и 

навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки. Продолжать 

знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать 

интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-

прикладного искусства.  

Продолжать формировать умение лепить по 

представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 

Медведь и т. п.). Продолжать формировать 

технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать 

использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т.д.). Закреплять умение 

лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек, передавая их характерные особенности 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Учить сглаживать неровности вылепленного 
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изображения, обмакивая пальцы в воду, когда это 

необходимо для передачи образа. 

- Аппликация 

Совершенствовать изобразительные 

навыки и умения, формировать 

художественно- творческие 

способности. Развивать чувство 

формы, цвета, пропорций, создавая 

композиции и предметы в 

аппликации. Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное). Продолжать 

совершенствовать умение детей 

рассматривать работы аппликации, 

радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Продолжать совершенствовать навыки работы с 

ножницами, умения составлять разные 

композиционные решения. Развивать творческие 

способности детей с помощью рассматривания 

иллюстративного материала, печатных пособий по 

аппликации, рисованию и лепке. Закреплять навыки 

вырезывания нескольких деталей путем 

складывания листа бумаги в несколько частей 

(листочков, лепестков, геометрических фигур) и 

составления узоров и композиций. Закреплять 

умения детей аккуратно пользоваться клеем и 

салфеткой, использовать кисточку для клея, 

применять прием обрывной аппликации, дополнять 

работы деталями, обогащающими изображения. 

Музыкальное развитие  

- Слушание  

- Узнавать музыкальные 

произведения по вступлению, 

фрагменту мелодии;  

- Учить различать звуки по высоте в 

пределах квинты, звучание 

различных музыкальных 

инструментов  

- Пение, песенное 

творчество  

- Совершенствовать певческие 

навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне 

от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы  

 

 

 

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально-

игрового творчества  
- Учить плавно поднимать руки 

вперед и в стороны и опускать их, 

двигаться в парах, отходить вперед 

от своего партнера  

- Ровно держать круг  

- Игра на музыкальных 

инструментах  
- Учить точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру.  

- Элементы логоритмики  

Совершенствовать навык различия звуков по 

высотке, в пределах квинты. Умение придумывать 

рассказа прослушав произведение, давать 

характеристику прослушанному.  

  

 

 

 

Учить правильно брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, 

своевременно начинать и заканчивать песню. 

Эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно. Учить сочинять мелодию различного 

характера. Учит придумывать песенные партии 

сказочным героям. 

Учить самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу. Менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения 

танцевальных движений. Учить проявлять 

самостоятельно придумывать движения. 

Учить соблюдать ритмический рисунок. Темп, 

динамику. Знакомство с щипковыми и струнными 

инструментами, овладение элементарными 

навыками игры на музыкальных инструментах  

Упражнение на активизацию мышц лица, развитие 

метрического слуха, памяти.  
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Развитие звуковысотного слуха, 

ориентира в пространстве, 

музыкальной памяти 

Период: Март, Апрель, Май 

Восприятие художественной 

литературы  

Создавать условия для развития 

способностей и талантов, 

заложенных природой. 

Способствовать выражению 

эмоциональных проявлений. 

Продолжать объяснять (с опорой на 

прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, 

стихотворений. Формировать навык 

пересказа хорошо знакомых сказок и 

небольших рассказов со зрительной 

опорой и с помощью взрослого. 

Поддерживать внимание и интерес к 

слову в литературном произведении. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся 

отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая 

становлению личностного отношения к 

произведению. Поддерживать внимание и интерес к 

слову в литературном произведении. В совместной 

деятельности драматизировать (инсценировать) 

небольшие сказки (отрывки из сказок). 

сопереживать героям, закреплять умения детей 

воспроизводить тексты с интонацией, выразительно, 

подражая героям после просмотра спектаклей, 

мультфильмов по знакомым произведениям и 

сказкам.  

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Знакомить с новыми деталями. Учить 

заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать 

различные по величине и 

конструкции постройки одного и 

того-же объекта. Учить строить по 

рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. Совершенствовать навыки 

работы с бумагой. Продолжать учить 

выполнять поделки из природного 

материала.  

В совместной деятельности знакомить детей с 

новыми деталями: разнообразными по форме и 

величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами и др. Закреплять умение заменять одни 

детали другими. Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что дети видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое 

оборудование и т. п.). Закреплять умение выделять 

основные части и характерные детали конструкций. 

Помогать анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. Формировать умение 

создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Закреплять 

умение строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать 

коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, 

кто какую часть работы будет выполнять; помогать 

друг другу при необходимости. Продолжать учить 

детей создавать предметы из бумаги путем 

сгибания, плетения, создавать объемные фигуры 

(корзинки, кубики, лодочки). Создавать поделки из 

природного материала, используя шишки, 

скорлупки от разных орехов, веточек, каштанов и 

т.д. 
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Изобразительная деятельность:  

- Рисование  

Продолжать учить передавать 

пространственное расположение 

предметов и явлений на листе 

бумаги, движение фигур и объектов. 

Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным 

искусством. Расширять и углублять 

представления о разных видах и 

жанрах изобразительного искусства.  

Обращать внимание детей на соотношение по 

величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Развивать умение располагать на рисунке предметы 

так, чтобы они загораживали друг друга (растущие 

перед домом деревья частично его загораживают и 

т. п.). Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской и филимоновской игрушках, и 

их росписью; предлагать создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами 

композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с 

городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить 

использовать для украшения оживки. Включать 

городецкую роспись в творческую работу детей, 

помогать осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомить с региональным (местным) 

декоративным искусством. Предлагать детям 

составлять узоры по мотивам городецкой, 

гжельской росписи: знакомить с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки). Вызывать желание создавать 

узоры на листах в форме народного изделия 

(поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для 

развития творчества в декоративной деятельности 

учить использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), 

предметов быта (салфетка, полотенце). Познакомить 

детей с видом изобразительного искусства графикой 

и живописью. 

- Лепка  

Формировать умения лепить мелкие 

детали. Совершенствовать умения 

украшать поделки рисунком с 

помощью стеки. Учить создавать 

сюжетные композиции, объединяя 

фигуры и предметы в небольшие 

группы. Продолжать знакомить детей 

с особенностями декоративной 

лепки.  

Продолжать формировать умение лепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек 

у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и 

т.п. Закреплять умение передавать в лепке 

выразительность образа, лепить фигуры человека и 

животных в движении, объединять небольшие 

группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с 

цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 

«Дети на прогулке» и др. Формировать умение 

украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учить расписывать изделия гуашью, 

украшать их налетами и углубленным рельефом, 

использовать стеку. 
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- Аппликация  

Совершенствовать изобразительные 

навыки и умения, формировать 

художественно- творческие 

способности. Развивать чувство 

формы, цвета, пропорций, создавая 

композиции и предметы в 

аппликации. Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное). Продолжать 

совершенствовать умение детей 

рассматривать работы аппликации, 

радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные 

решения изображений.  

Продолжать совершенствовать навыки работы с 

ножницами, умения составлять разные 

композиционные решения. Развивать творческие 

способности детей с помощью рассматривания 

иллюстративного материала, печатных пособий по 

аппликации, рисованию и лепке. Закреплять навыки 

вырезывания нескольких деталей путем 

складывания листа бумаги в несколько частей 

(листочков, лепестков, геометрических фигур) и 

составления узоров и композиций. Закреплять 

умения детей аккуратно пользоваться клеем и 

салфеткой, использовать кисточку для клея, 

применять прием обрывной аппликации, дополнять 

работы деталями, обогащающими изображения. 

Музыкальное развитие  

- Слушание.  
Развивать умение слушать и 

оценивать качество пения и игру на 

музыкальных инструментах  

- Пение, песенное 

творчество  

- Учится петь слаженно; Учить брать 

дыхание между музыкальными 

фразами; Четко произносить слова, 

петь умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без 

него; 

- Продолжать формирование навыков 

сольного пения.  

- Музыкально- 

ритмические движения, 

развитие танцевально- 

игрового творчества  

- Прививать умение самостоятельно 

исполнять танцы и пляски, 

запоминая последовательность 

танцевальных движений; 

- Учить отражать в движении и 

игровых ситуациях образы животных 

и птиц, выразительно, ритмично 

выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером 

музыки.  

- Игра на музыкальных 

инструментах  
Совершенствовать навык 

самостоятельного 

инструментального музицирования  

- Элементы логоритмики  

Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с зарубежной музыкой разных народов, 

этнической музыкой. Продолжать знакомство с 

современной музыкой. 

Способствовать развитию навыков сольного пения с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. 

Развивать музыкальный слух. Учить сочинять 

мелодии различного характера. 

 

Знакомство с русским хороводом, пляской. С 

танцами других народов. Продолжать развивать 

навыки инсценирования песен, учить изображать 

сказочных животных в разных игровых ситуациях. 

Учить проявлять самостоятельность в творчестве. 

 

 

 

 

 

 

Развивать творчество детей, используя на занятиях 

игрушки-заменители. Побуждать детей к активным 

самостоятельным действиям. 

Выполнение движений в соответствии с текстом, 

отработка различных видов дыхания, формирование 

фонематического слуха. Способности различать 

близкие по звучанию звукоподражания.  
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Развитие мышечного каркаса, 

артикуляционного аппарата, 

музыкальной памяти, слуха 

Период: Июнь, Июль, Август 

Восприятие художественной 

литературы  

Продолжать: Упражнять в 

выразительном чтении стихов, 

участвовать в инсценировках. 

Совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций к 

литературным произведениям и 

умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к 

литературному произведению, 

отвечать на них, задавать простые 

вопросы.  

Помогать выразительно, с естественными 

интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. Продолжать 

знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному и тому 

же произведении. Продолжать работу по 

формированию интереса к книге. Продолжать 

регулярно читать детям художественные и 

познавательные книги. Формировать понимание 

того, что из книг можно узнать много интересного. 

Продолжать приучать детей слушать сказки, 

рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и 

простые по содержанию считалки. Помогать им, 

используя разные приемы и педагогические 

ситуации, правильно воспринимать содержание 

произведения сопереживать его героям. 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Продолжать: Совершенствовать 

навыки выделять и называть части 

построек, определять их назначение 

и пространственное расположение, 

заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного 

сооружения и обыгрывания построек, 

в соответствии с общим замыслом. 

Поощрять детей сооружать различные конструкции 

одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением, создавать различные конструкции по 

рисунку и по словесной инструкции воспитателя, 

создавать конструкции, объединенные общей темой. 

Закреплять навыки коллективной работы: 

распределять обязанности, планировать процесс 

изготовления предмета. 

Изобразительная деятельность:  

- Рисование  

Продолжать: Вырабатывать навык 

рисования контура предмета 

простым карандашом. Развивать 

чувство цвета, смешивая краски для 

получения новых цветов и оттенков. 

Совершенствовать композиционные 

умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными 

способами рисования различными 

изобразительными материалами. 

Закреплять умение рисовать акварелью в 

соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета 

в другой). Закреплять умения смешивать краски для 

получения новых цветов (фиолетовый) и оттенков 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краску воду (при рисовании акварелью), при 

рисовании карандашами – передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. 

- Лепка  

Продолжать: Развивать творчество, 

инициативу. Формировать 

технические умения и навыки работы 

с разнообразными материалами для 

лепки. Продолжать знакомить детей 

с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и 

Продолжать формировать умение лепить по 

представлению героев литературных произведений. 

Продолжать формировать технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждать использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). 

Закреплять умение лепить птиц, животных, людей 

по типу народных игрушек, передавая их 

характерные особенности. 
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эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного 

искусства. 

- Аппликация  

Продолжать: Совершенствовать 

изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно- 

творческие способности. Развивать 

чувство формы, цвета, пропорций, 

создавая композиции и предметы в 

аппликации. Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное). Продолжать 

совершенствовать умение детей 

рассматривать работы аппликации, 

радоваться достигнутому результату, 

замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Продолжать совершенствовать навыки работы с 

ножницами, умения составлять разные 

композиционные решения. Развивать творческие 

способности детей с помощью рассматривания 

иллюстративного материала, печатных пособий по 

аппликации, рисованию и лепке. Закреплять навыки 

вырезывания нескольких деталей путем 

складывания листа бумаги в несколько частей 

(листочков, лепестков, геометрических фигур) и 

составления узоров и композиций. Закреплять 

умения детей аккуратно пользоваться клеем и 

салфеткой, использовать кисточку для клея, 

применять прием обрывной аппликации, дополнять 

работы деталями, обогащающими изображения 

Музыкальное развитие  

- Слушание  

Продолжать: Узнавать музыкальные 

произведения по вступлению, 

фрагменту мелодии.  

- Пение, песенное 

творчество  

Продолжать: Совершенствовать 

певческие навыки, умение петь 

естественным голосом, без 

напряжения в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы  

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально-

игрового творчества  
Продолжать: Учить плавно 

поднимать руки вперед и в стороны и 

опускать их, двигаться в парах, 

отходить вперед от своего партнера. 

Ровно держать круг  

- Игра на музыкальных 

инструментах  
Продолжать: закреплять умения 

точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру.  

- Элементы логоритмики  

Развитие звуковысотного слуха, 

ориентира в пространстве, 

музыкальной памяти 

Совершенствовать навык различия звуков по 

высотке, в пределах квинты, умение придумывать 

рассказа прослушав произведение, давать 

характеристику прослушанному  

Продолжать упражнять правильно брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными 

фразами, своевременно начинать и заканчивать 

песню. Эмоционально передавать характер мелодии, 

петь умеренно.  

Учить самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу. Менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения 

танцевальных движений. Учить проявлять 

самостоятельно придумывать движения. Знакомство 

с щипковыми и струнными инструментами, 

овладение элементарными навыками игры на 

музыкальных инструментах  

 

Упражнение на активизацию мышц лица, развитие 

метрического слуха, памяти.  
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2.1.2.4.2. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми 6-7 лет 

 

Направление работы  

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Восприятие художественной 

литературы.  

Развивать интерес к художественной 

литературе и чтению.  

Формировать умение высказывать 

суждения, давать свою оценку 

прочитанному произведению и 

поступкам героев.  

Закреплять умение определять жанр 

литературного произведения и его 

особенности (сказка, рассказ, 

стихотворение).  

Продолжать развивать интерес детей к 

художественной и познавательной литературе, к 

чтению. Пополнять литературный багаж 

дошкольников сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками.  

Продолжать объяснять детям основные различия 

между литературными жанрами: сказкой, рассказом, 

стихотворением. Закреплять представления детей о 

жанровых особенностях, образном смысле и 

назначении загадок. Помогать понимать обобщенное 

значение пословиц и поговорок. Развивать умение 

определять, к какому жанру относится то или иное 

произведение. Формировать эмоциональное 

восприятие содержания литературных произведений, 

способность сострадать, сопереживать героям книг, 

отождествлять себя с полюбившимися персонажами. 

Развивать у детей чувство юмора, умение чувствовать 

юмористическое содержание произведения. 

Поощрять желание высказать свою точку зрения, свое 

мнение. Обращать внимание дошкольников на 

языковые образные средства художественного текста, 

вызывать желание использовать в речи выразительно-

изобразительные средства языка, передавать в слове 

настроение, впечатление. Совершенствовать умение 

связно передавать содержание произведения. 

Конструктивно-модельная 

деятельность. 

Формировать интерес к 

разнообразным зданиям и 

сооружениям.  

Развивать умение видеть 

конструкцию объекта.  

Совершенствовать навыки работы с 

пластмассовым и деревянным 

конструкторами по схеме и 

инструкции. 

Обращать внимание детей на разнообразие 

построенных в городе зданий и сооружений 

(малоэтажные и многоэтажные дома, школы, детские 

сады, театры, дворцы, музеи, храмы и др.). 

Закреплять и углублять знания об их архитектурных 

особенностях. Поощрять желание отображать эти 

особенности в конструктивной деятельности. 

Закреплять умение анализировать схему, выделять 

составные части постройки, определять их 

функциональное назначение. Предлагать детям 

самостоятельно находить интересные 

конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. Закреплять умение 

создавать постройки из крупного конструктора- 

строителя, объединять постройки общим замыслом, 

обыгрывать их.  предметов. поощрять творчество, 

самостоятельность, инициативу, дружелюбие. Учить 

выделять основные части и характерные детали 

конструкций. В совместной деятельности 
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формировать умения создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учить обыгрывать постройки, объединять 

несколько построек в один комплекс, использовать 

игрушки и свои поделки, подходящие по размеру, для 

обыгрывания. 

Изобразительная деятельность:  

- Рисование  

Продолжать развивать умение 

изображать предметы по памяти и с 

натуры.  

Совершенствовать технику 

изображения. Расширять набор 

материалов, которые дети могут 

использовать в рисовании.  

Знакомить с новыми способами 

работы с уже знакомыми 

материалами.  

Продолжать учить детей размещать 

изображения на листе в соответствии 

с их реальным расположением. 

Закреплять навыки перспективы и 

композиции. 

Совершенствовать умение детей рисовать предметы с 

натуры и по памяти, передавать в рисунке форму, 

величину, цвет изображаемого предмета. Развивать 

наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их 

средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

Продолжать формировать технические навыки и 

умения. Развивать свободу и точность движений руки 

под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Использовать в рисовании разнообразные материалы: 

гуашь, акварель, сангина, угольный карандаш, 

восковые мелки, гелевая ручка и др.  

Продолжать осваивать смешанную технику 

рисования (восковые мелки и краски, акварель и 

гелевая ручка и т.п.) для создания выразительного 

рисунка.  

Знакомить детей с новыми способами работы с уже 

знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); с разными способами 

создания фона для изображаемой картины.  

Совершенствовать умение дошкольников размещать 

предметы на листе с учетом их реального 

расположения (ближе или дальше расположен 

предмет по отношению к рисующему; ближе к 

нижнему краю листа – передний план, дальше от него 

– задний план).  

Обращать внимание на передачу различий в величине 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева, 

человек выше цветка, но ниже дерева; воробушек 

маленький, ворона большая и т д.). Формировать 

умение изображать линию горизонта, предметы в 

перспективе. 

- Лепка  

Развивать творческое воображение 

детей, стимулировать фантазию.  

Закреплять навыки работы с 

пластилином.  

Совершенствовать основные приемы 

лепки.  

Формировать умение создавать 

объемные и рельефные изображения. 

Закреплять умение детей использовать для создания 

поделок разнообразные приемы работы с 

пластилином, усвоенные ранее.  

Развивать навыки лепки изделия из составных частей, 

плавного и прочного соединения этих частей. 

Обращать внимание на передачу формы основной 

части и других частей, пропорции.  

Совершенствовать навыки лепки по представлению; 

развивать творческое воображение детей; учить 

воплощать задуманное в готовой поделке.  

Продолжать формировать умение создавать 

объемные и рельефные изображения, используя 

приемы неполного примазывания и налепа.  
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Закреплять навыки смешивания пластилина разных 

цветов для получения нужного оттенка.  

Развивать навыки выполнения композиции из 

пластилина на плоской поверхности с применением 

природного материала. 

- Аппликация  

Продолжать развивать интерес детей 

к изобразительному творчеству. 

Совершенствовать умение 

использовать в работе разные 

приемы вырезывания и наклеивания. 

Закреплять умение преобразовывать 

с помощью ножниц одни 

геометрические фигуры в другие.  

Формировать умение создавать 

изображения предметов, узоры из 

геометрических фигур. 

Совершенствовать чувство 

композиции, умение создавать 

предметные и сюжетные 

композиции.  

Развивать навыки совместной 

работы.  

Знакомить детей с новыми 

техниками выполнения аппликации.  

Поощрять применение детьми разных приемов 

вырезания и наклеивания изображений (намазывать 

их клеем полностью или частично, чтобы передать 

объем).  

Закреплять ранее  

полученные знания и умения: как вырезать круг из 

квадрата, овал из прямоугольника и т.п.  

Развивать умение получать из одних геометрических 

фигур другие: квадрат можно разрезать на два или на 

четыре треугольника, прямоугольник – на полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники.  

Развивать умение создавать изображения предметов, 

композиции из геометрических и растительных 

элементов. Продолжать формировать умение 

создавать композицию, используя всю площадь 

листа; обращать внимание на гармоничное 

размещение деталей аппликации с соблюдением 

перспективы. 

Побуждать детей создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения.  

Формировать аккуратное и бережное отношение к 

материалам. Познакомить с техникой обрывания в 

сюжетной аппликации. 

Музыкальная деятельность  

Виды деятельности:  

- Слушание  

Учить различать жанры 

музыкальных произведений (песня, 

танец, марш); Узнавать музыкальные 

произведения по вступлению, 

фрагменту мелодии.  

Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня) Совершенствовать музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение).  

- Пение, песенное 

творчество  

Обогащать музыкальные 

впечатления детей;  

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного 

характера;  

Совершенствовать певческие навыки  

Работа над дыханием.  Формировать певческие 

навыки. Петь лёгким звуком в диапазоне «ре» первой 

октавы, до «до» второй октавы. Произносить 

отчётливо слова в песне, интонирование. 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст, 

использовать динамические оттенки. Эмоциональное 

исполнение.  

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально-

игрового творчества. 

Развивать умение ритмично 

двигаться в соответствии с 

Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, её эмоциональное 

образное содержание.  

Учить свободно ориентироваться в пространстве. 

Развивать танцевальное творчество. 

Учить придумывать движения к пляскам, танцам.  
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характером музыки, регистрами, 

динамикой, темпом. 

Учить менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, 

ритмический рисунок. Формировать 

навыки выполнения танцевальных 

движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с 

приседанием, дробный шаг).  

Учить составлять композицию танца.  

- Игра на музыкальных 

инструментах  

Отрабатывать навыки игры в 

ансамбле; Совершенствовать приемы 

игры на металлофоне и ударных 

инструментах, активизируя 

самостоятельность  

Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах.  

Знакомые песни проигрывать небольшими группами 

или индивидуально. 

- Элементы логоритмики  

Развитие общей и мелкой моторики, 

внимания, слуха. 

Упражнения на развитие артикуляции, мелкой и 

общей моторики, на развитие физиологического 

дыхания. 

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Восприятие художественной 

литературы  

Развивать интерес к художественной 

литературе и чтению.  

Формировать умение высказывать 

суждения, давать свою оценку 

прочитанному произведению и 

поступкам героев.  

Закреплять умение определять жанр 

литературного произведения и его 

особенности (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

Продолжать развивать интерес детей к 

художественной и познавательной литературе, к 

чтению. Пополнять литературный багаж 

дошкольников сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. Продолжать объяснять детям 

основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихотворением. Закреплять 

представления детей о жанровых особенностях, 

образном смысле и назначении загадок. Помогать 

понимать обобщенное значение пословиц и 

поговорок. Развивать умение определять, к какому 

жанру относится то или иное произведение. 

Формировать эмоциональное восприятие содержания 

литературных произведений, способность сострадать, 

сопереживать героям книг, отождествлять себя с 

полюбившимися персонажами. 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

Развивать умение самостоятельно, по 

словесному описанию или рисунку 

создавать постройки, находить 

конструктивные решения. 

Формировать навыки работы с 

металлическим конструктором.  

Совершенствовать умение сооружать 

постройки, объединенные общей 

темой (улица, перекресток, детская 

площадка и др.).  

Закреплять умение детей создавать постройки по 

словесному описанию или рисунку. Уточнять 

названия геометрических форм деталей конструктора, 

используемых в конструктивной деятельности. 

Формировать умение изменять постройку в 

зависимости от заданных условий, заменять одни 

детали другими. Познакомить детей с деталями 

металлического конструктора (гайками, болтами, 

шурупами). Объяснить назначение инструментов, 

применяемых для работы со стальными деталями 

(отвертка, гаечный ключ). Развивать навыки сборки 

простых моделей по схеме. Обращать внимание на 
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Закреплять умение совместно 

планировать сооружение постройки, 

следовать в работе общему плану.  

Совершенствовать навык 

совместного планирования, 

сооружения и обыгрывания построек 

в соответствии с общим замыслом.  

Вызывать у детей эмоциональное 

отношение к постройке. Развивать 

художественный вкус.  

соединение деталей с помощью болтов и гаек. 

Продолжать создавать конструкции, объединенные 

общей темой. Закреплять навыки коллективной 

работы: умение распределять обязанности, работать, 

следуя общему замыслу, не мешая друг другу. 

Закреплять уверенность в том, что общий результат 

зависит от усилий каждого. Удовлетворять 

потребность детей в декоративном оформлении 

конструкции. Развивать творческое воображение, 

фантазию. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии 

с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Познакомить детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами, с деревянными 

конструкторами. Учить создавать различные 

конструкции по рисунку и по словесной инструкции 

воспитателя. Учить создавать конструкции, 

объединенные общей темой. Закреплять навыки 

коллективной работы: распределять обязанности, 

планировать процесс изготовления предмета. 

Изобразительная деятельность:  

- Рисование 

Формировать навык работы 

карандашом при выполнении 

линейного рисунка. 

Совершенствовать технические 

навыки и умения в создании новых 

цветовых тонов и оттенков.  

Совершенствовать композиционные 

умения рисунка.  

Закреплять использование знакомых 

нетрадиционных техник рисования и 

знакомить с новыми техниками. 

Продолжать формировать умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, 

учить плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально). Учить детей совершать движение 

всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 

форм, и одними пальцами – при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов. Развивать представление о разнообразии 

цветов и оттенков, учить создавать цвета и оттенки. 

Подводить детей к обозначению цветов, включающих 

два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 

уподобленных природным (малиновый, персиковый и 

т.п.). Закреплять умение передавать цвета и их 

оттенки, смешивая краски разного цвета с белилами. 

Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Продолжать 

формировать умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. Совершенствовать навыки 

сюжетного рисования. Формировать навык создания 

коллективных сюжетных рисунков. Продолжать 

знакомить детей с расположением цветов в спектре, 

выделять теплые и холодные цвета. Побуждать 

дошкольников использовать в рисовании 

нетрадиционные техники, с которыми они знакомы  

(тычок, набрызг, кляксография). Познакомить детей с 

новыми нетрадиционными техниками: монотипия, 

граттаж.  

- Лепка  Формировать умение лепить фигуру человека 

конструктивным или комбинированным способами, 
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Совершенствовать умение 

передавать в лепке характерные 

движения человека и животных.  

Формировать умение создавать 

композиции из нескольких фигур.  

Продолжать использовать в работе 

разнообразные материалы для лепки.  

Развивать навыки работы со стекой.  

Формировать интерес и эстетическое 

отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства: 

керамическим изделиям, народным 

игрушкам.  

передавать движение человека так, чтобы стало 

понятно, что он делает.  

Совершенствовать умение лепить животных с 

натуры, передавая характерные особенности формы, 

частей тела, пропорций; создавать выразительные 

образы (котик выгнул спинку или умывается, птичка 

машет крыльями и т.д.).  

Развивать умение создавать композиции и 

скульптурные группы из двух-трех фигур. 

Продолжать формировать навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки (пластилин, 

глина, соленое тесто); побуждать использовать для 

украшения поделок дополнительные материалы: 

бусины, семена, косточки и др.  

Закреплять навыки нанесения стекой полос, вмятин 

для создания выразительного изображения: 

обозначать глаза, шерсть животных, перья птиц, 

чешую у рыб, складки на одежде людей. 

Продолжать упражнять в лепке народных игрушек 

(дымковская, филимоновская, богородская) разными 

способами: из целого куска глины или из отдельных 

кусков глины, затем плавно соединяя их с помощью 

примазывания. 

- Аппликация  

Совершенствовать навыки работы с 

ножницами, клеем и кистью. 

Закреплять умение создавать 

аппликацию по мотивам народного 

искусства. Развивать 

композиционные навыки, чувство 

цвета, чувство ритма.  

Развивать приемы выполнения 

аппликации методом симметричного 

вырезывания.  

Формировать умение вырезать 

одинаковые фигуры из бумаги, 

сложенной гармошкой.  

Развивать умение создавать 

собственный замысел поделки и 

воплощать его в работе.  

Продолжать развивать интерес к 

технике аппликации методом 

обрывания.  

Продолжать знакомить детей с 

новыми техниками выполнения 

аппликации. 

Развивать умение изображать птиц, животных по 

мотивам народного искусства. 

Развивать цветоощущение и цветовосприятие, умение 

подбирать бумагу нужного цвета для выполнения 

аппликации.  

Закреплять на занятиях и в совместной деятельности 

с детьми навыки симметричного вырезывания из 

бумаги, сложенной вдвое и вчетверо.  

Продолжать учить детей вырезать несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. Формировать умение самостоятельно 

продумывать последовательность работы, отбирать 

необходимые материалы, использовать в работе 

разнообразные приемы выполнения аппликации. 

Осваивать способ мозаичного изображения 

предметов (методом обрывания) с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и 

деталей картинки. Познакомить детей с новой 

техникой выполнения объемной аппликации – 

создание изображения с помощью скрученных полос 

бумаги.  
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Музыкальное развитие  

- Слушание  

Узнавать музыкальные произведения 

по вступлению, фрагменту мелодии;  

Учить различать звуки по высоте в 

пределах квинты, звучание 

различных музыкальных 

инструментов  

Совершенствовать навык различия звуков по 

высотке, в пределах квинты. Умение придумывать 

рассказа прослушав произведение, давать 

характеристику прослушанному  

- Пение, песенное 

творчество  

Совершенствовать певческие навыки, 

умение петь естественным голосом, 

без напряжения в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы  

Учить правильно брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, своевременно 

начинать и заканчивать песню. Эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно. Учить 

сочинять мелодию различного характера.  

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально- 

игрового творчества  

Учить плавно поднимать руки вперед 

и в стороны и опускать их, двигаться 

в парах, отходить вперед от своего 

партнера, ровно держать круг  

Учить придумывать песенные партии сказочным 

героям.  

Учить самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу. Менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения 

танцевальных движений. Учить проявлять 

самостоятельность – придумывать движения  

Учить соблюдать ритмический рисунок. Темп, 

динамику. 

- Игра на музыкальных 

инструментах  

Учить точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру. 

Знакомство с щипковыми и струнными 

инструментами, овладение элементарными навыками 

игры на музыкальных инструментах 

- Элементы логоритмики 

Развитие звуковысотного слуха, 

ориентира в пространстве, 

музыкальной памяти 

Упражнение на активизацию мышц лица, развитие 

метрического слуха, памяти. 

Период: Март, Апрель, Май 

Восприятие художественной 

литературы  

Совершенствовать навыки пересказа 

литературного текста.  

Упражнять детей в придумывании 

продолжения и окончания рассказа.  

Развивать умение выражать в речи 

свои впечатления, мысли, суждения 

по поводу прочитанного 

произведения.  

Развивать эстетические чувства, 

эмоции, переживания.  

Закрепить, систематизировать знания 

детей о литературных 

произведениях, прочитанных за год. 

Продолжать совершенствовать навыки пересказа 

небольших рассказов и знакомых сказок по данному 

или коллективно составленному плану. Обучать 

пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.  

Закреплять умения детей при пересказе 

воспроизводить интонации героев произведений для 

передачи их чувств и эмоций.  

Побуждать дошкольников придумывать продолжение 

и окончание рассказа. 

Углублять представления детей о соответствии 

названия литературного произведения его 

содержанию.  

Развивать умение придумывать сказки с заданными 

героями. Закреплять способность с помощью мимики, 

жестов, интонации создавать выразительные образы.  

Развивать чувство языка, любовь к родному языку. 
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Конструктивно-модельная 

деятельность  

Совершенствовать умение строить 

здания разных видов.  

Упражнять детей в сооружении 

знакомых построек по памяти, 

побуждая их к проявлению 

творчества и изобретательности.  

Закреплять умение создавать из 

деталей конструкторов различные 

модели (машины, самолеты, поезда и 

др.).  

Развивать навыки работы с 

конструктором типа «Lego».  

Совершенствовать умения и навыки 

детей выполнения поделок из 

природных материалов.  

Закреплять навыки детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии 

с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Формировать умение определять, какие 

детали подходят для постройки, как их лучше и 

удобнее комбинировать. 

Продолжать развивать умение планировать процесс 

возведения постройки, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал.  

Продолжать развивать умение создавать из 

различных видов конструкторов разнообразные 

постройки и модели по рисунку, схеме, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу.  

Развивать навыки конструирования из конструктора  

типа «Lego»: выполнять постройку по образцу, 

чертежу, делать прочные соединения деталей, 

дополнять ее необходимыми деталями.  

Развивать пространственное воображение, умение 

представлять невидимые, скрытые детали постройки. 

Развивать творческое воображение, фантазию детей 

при изготовлении поделок из природных материалов. 

Закреплять умение создавать коллективные 

композиции из природного материала. 

Изобразительная деятельность: 

- Рисование 
Совершенствовать навыки 

сюжетного рисования.  

Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным 

искусством, развивать декоративное 

творчество детей.  

Расширять и углублять 

представления о разных видах и 

жанрах изобразительного искусства.  

Формировать умение строить композицию рисунка. 

Закреплять умение передавать в рисунках сюжеты 

народных сказок, авторских произведений (сказок, 

рассказов, стихотворений).  

Развивать умение составлять композицию на листе по 

замыслу, продумывать замысел до начала его 

исполнения.  

Расширять представления детей о декоративном 

творчестве.  

Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и особенностях их 

росписи. Побуждать применять полученные знания 

при создании работ, при украшении предметов с 

помощью узоров и орнаментов. 

Формировать умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и др.).  

Закреплять умение создавать композицию на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.  

Развивать умение использовать при составлении 

композиции характерные для того или иного вида 

народного искусства элементы народных росписей, 

растительные орнаменты, цветовую гамму. 

Познакомить детей с видом изобразительного 

искусства графикой и живописью. Углублять и 
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расширять знания детей о жанровых особенностях 

натюрморта, пейзажа, портрета. 

- Лепка  

Совершенствовать основные приемы 

лепки.  

Продолжать развивать навыки 

декоративной лепки.  

Расширять представление детей о 

скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности 

(форма, пропорции, цвет, 

характерные детали, поза, движения 

и др.).  

Развивать навыки лепки по 

представлению.  

Приучать активно и творчески 

применять в лепке ранее усвоенные 

приемы и навыки.  

Продолжать закреплять приемы разминания, 

раскатывания, прищипывания, примазывания, 

сплющивания и другие приемы работы с 

пластилином. Закрепить прием раскатывания 

пластилина в тонкий пласт с помощью подручных 

средств (маленькая скалка, футляр от клеящего 

карандаша и т.п.).  

Познакомить детей с новым приемом лепки – 

плетением из пластилина. Побуждать дошкольников 

использовать разные способы лепки (налеп, 

углубленный рельеф), применять стеку для создания 

узоров. Формировать умение украшать готовое 

изделие мелкими деталями, узорами. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 

и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Продолжать развивать умение детей лепить по 

замыслу, по представлению. Развивать творческое 

воображение, желание и умение воплощать 

задуманное в готовой поделке. 

- Аппликация  

Развивать умение сочетать в работе 

различные техники выполнения 

аппликации.  

Совершенствовать навыки работы с 

ножницами.  

Поощрять применение детьми 

разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги.  

Развивать декоративное творчество 

детей (в том числе коллективное).  

Продолжать знакомить с новыми 

нетрадиционными техниками 

выполнения аппликации.  

Развивать творческие способности, 

воображение. Формировать 

эстетическое отношение к 

художественно-творческой 

деятельности.  

Побуждать детей совмещать вырезывание с 

обрыванием для получения выразительного образа, 

для создания красивой, гармоничной композиции.  

Продолжать совершенствовать навыки работы с 

ножницами, формировать умение выполнять 

силуэтное вырезывание фигур круглой или 

каплевидной формы. Продолжать развивать интерес к 

технике выполнения мозаики методом обрывания – 

учить выклеивать контур без предварительного 

наброска карандашом, а затем заполнять его с 

помощью мелких обрывков бумаги.  

Закреплять навыки создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по 

представлению.  

Осваивать выполнение аппликации в нетрадиционной 

технике – создание композиции из разноцветных 

шерстяных ниток, разрезанных на мелкие куски.  

Формировать умение аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками.  

Музыкальное развитие  

- Слушание  

Развивать умение слушать и 

оценивать  

качество пения и игру на 

музыкальных инструментах  

Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с зарубежной музыкой разных народов, 

этнической музыкой.  

Продолжать знакомство с современной музыкой  
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- Пение, песенное 

творчество  

Учится петь слаженно; Учить брать 

дыхание между музыкальными 

фразами;  

Четко произносить слова, петь 

умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без 

него;  

Продолжать формирование навыков 

сольного пения.  

Способствовать развитию навыков сольного пения с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. 

Развивать музыкальный слух. Учить сочинять 

мелодии различного характера.  

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально-

игрового творчества  

Прививать умение самостоятельно 

исполнять танцы и пляски, 

запоминая последовательность 

танцевальных движений;  

Учить отражать в движении и 

игровых ситуациях образы животных 

и птиц, выразительно, ритмично 

выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером 

музыки.  

Знакомство с русским хороводом, пляской. С 

танцами других народов. Продолжать развивать 

навыки инсценирования песен, учить изображать 

сказочных животных в разных игровых ситуациях. 

Учить проявлять самостоятельность в творчестве.  

- Игра на музыкальных 

инструментах  
Совершенствовать навык 

инструментального музицирования  

Развивать творчество детей, используя на занятиях 

игрушки-заменители. Побуждать детей к активным 

самостоятельным действиям. Выполнение движений 

в соответствии с текстом, отработка различных видов 

дыхания, формирование фонематического слуха. 

Способности различать близкие по звучанию 

звукоподражания.  

- Элементы логоритмики  

Развитие мышечного каркаса, слуха, 

музыкальной памяти, 

артикуляционного аппарата 

Период: Июнь, Июль, Август 

Восприятие художественной 

литературы  

Продолжать: Совершенствовать 

навыки пересказа литературного 

текста. Упражнять детей в 

придумывании продолжения и 

окончания рассказа. Развивать 

умение выражать в речи свои 

впечатления, мысли, суждения по 

поводу прочитанного произведения.  

Развивать эстетические чувства, 

эмоции, переживания. 

Закрепить, систематизировать знания 

детей о произведениях, прочитанных 

за год.  

Продолжать совершенствовать навыки пересказа 

небольших рассказов и знакомых сказок по данному 

или коллективно составленному плану. Обучать 

пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. 

Закреплять умения детей при пересказе 

воспроизводить интонации героев произведений для 

передачи их чувств и эмоций. Побуждать 

дошкольников придумывать продолжение и 

окончание рассказа. 

Развивать умение придумывать сказки с заданными 

героями.  

Закреплять способность с помощью мимики, жестов, 

интонации создавать выразительные образы. 

Развивать чувство языка, любовь к родному языку.  
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Конструктивно-модельная 

деятельность  

Продолжать: Совершенствовать 

умение строить здания разных видов. 

Упражнять детей в сооружении 

знакомых построек по памяти, 

побуждая их к проявлению 

творчества и изобретательности.  

Закреплять умение создавать из 

деталей конструкторов различные 

модели.  

Развивать навыки работы с 

конструктором типа «Lego».  

Совершенствовать умения и навыки 

детей выполнения поделок из 

природных материалов.  

Закреплять навыки детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии 

с их назначением.  

Формировать умение определять, какие детали 

подходят для постройки, как их лучше и удобнее 

комбинировать. Продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения постройки, 

самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. 

Продолжать развивать умение создавать из 

различных видов конструкторов разнообразные 

постройки и модели по рисунку, схеме, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу.  

Развивать навыки конструирования из конструктора 

типа «Lego»: выполнять постройку по образцу или 

чертежу, делать прочные соединения деталей, 

дополнять ее необходимыми деталями по замыслу.  

Развивать пространственное воображение, умение 

представлять невидимые, скрытые детали постройки. 

Развивать творческое воображение, фантазию детей 

при изготовлении поделок из природных материалов. 

Закреплять умение создавать коллективные 

композиции из природного материала. 

Изобразительная деятельность:  

- Рисование  

Продолжать:  

Совершенствовать навыки 

сюжетного рисования. Расширять и 

углублять представления о разных 

видах и жанрах изобразительного 

искусства.  

Продолжать формировать умение строить 

композицию рисунка. Закреплять умение передавать 

в рисунках сюжеты народных сказок, авторских 

произведений. Закреплять умение составлять 

композицию на листе по замыслу, продумывать 

замысел до начала его исполнения. Расширять 

представления детей о декоративном творчестве. 

Побуждать применять полученные знания при 

создании работ, при украшении предметов с 

помощью узоров и орнаментов. Закреплять умение 

создавать композицию на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Развивать умение 

использовать при составлении композиции 

характерные для того или иного вида народного 

искусства элементы народных росписей, 

растительные орнаменты, цветовую гамму. Углублять 

и расширять знания детей о жанровых особенностях 

пейзажа, натюрморта, портрета. 

- Лепка  

Продолжать:  

Совершенствовать основные приемы 

лепки. 

Продолжать развивать навыки 

декоративной лепки.  

Расширять представление детей о 

скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности 

(форма, пропорции, цвет, 

Продолжать закреплять приемы разминания, 

раскатывания, прищипывания, примазывания, 

сплющивания и другие приемы работы с 

пластилином. Побуждать использовать разные 

способы лепки (налеп, рельеф), применять стеку для 

создания узоров. Закреплять умение украшать 

готовое изделие мелкими деталями, узорами, 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 

и углубленным рельефом, использовать стеку. 
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характерные детали, поза, движения 

и др.).  

Развивать навыки лепки по 

представлению. 

Продолжать развивать умение детей лепить по 

замыслу, по представлению. Развивать творческое 

воображение, желание и умение воплощать 

задуманное в готовой поделке. 

- Аппликация  

Продолжать: Закреплять умение 

сочетать в работе различные техники 

выполнения аппликации.  

Совершенствовать навыки работы с 

ножницами.  

Поощрять применение детьми 

разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги. Развивать 

декоративное творчество детей. 

Развивать творческие способности, 

воображение.  

Формировать эстетическое 

отношение к художественно-

творческой деятельности.  

Побуждать детей совмещать вырезывание с 

обрыванием для получения выразительного образа, 

для создания красивой, гармоничной композиции.  

Продолжать совершенствовать навыки работы с 

ножницами, формировать умение выполнять 

силуэтное вырезывание фигур круглой или 

каплевидной формы.  

Продолжать развивать интерес к технике выполнения 

мозаики методом обрывания. 

Закреплять навыки создавать предметные и 

сюжетные изображения с натуры и по 

представлению.  

Формировать умение аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками.  

Музыкальное развитие  

- Слушание  

Продолжать развивать умение 

слушать и оценивать качество пения 

и игру на музыкальных инструментах  

Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с  

зарубежной музыкой разных народов, этнической 

музыкой.  

Продолжать знакомство с современной музыкой  

- Пение, песенное 

творчество  

Упражнять в способности четко 

произносить слова, петь умеренно 

громко и тихо, с музыкальным 

сопровождением и без него; 

Продолжать формирование навыков 

сольного пения.  

Способствовать развитию навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

- Музыкально-

ритмические движения, 

развитие танцевально-

игрового творчества  

Прививать умение исполнять танцы 

и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных 

движений; 

Закреплять умение отражать в 

движении образы животных и птиц, 

выразительно, выполнять движения с 

предметами, согласовывая их с 

характером музыки.  

Содействовать проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. 

Развивать музыкальный слух. Продолжать развивать 

навыки инсценирования песен, изображения 

сказочных животных в разных игровых ситуациях.  

- Игра на музыкальных 

инструментах  

Совершенствовать навык 

музицирования  

- Элементы логоритмики  

Развивать творчество детей, используя на занятиях 

игрушки-заменители.  

Побуждать детей к активным самостоятельным 

действиям.  
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Развитие мышечного каркаса, 

памяти, слуха артикуляционного 

аппарата 

Выполнение движений в соответствии с текстом, 

отработка различных видов дыхания, формирование 

фонематического слуха.  

 

 

2.1.2.5. Физическое развитие 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, 

соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, 

закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия 

обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений 

ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность 
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кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности в области  

«Физическое развитие» с детьми 5-7 лет 

 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать 

в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, 

которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям 

самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать 

процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная 

физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со 

спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна 

обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие 

спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся 

соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, 

а также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования 

у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, 

эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению 
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своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового 

платка, салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход 

за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, 

с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые 

представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 

осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности 

их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об опасных и 

безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.1.2.5.1. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Физическое развитие» с детьми 5-6 лет 

 

Направления работы. 

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 
 

Сентябрь 

Обследование физической 

подготовленности детей по 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

Обследование. Наблюдение. Использование 

тестовых упражнений. Участие в 

педагогическом совещании по итогам 

обследования. 

Октябрь 

Основные виды движения  

Ходьба и упражнения в равновесии: 

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп 

(быстрый, средний, медленный). 

Формировать у детей навыки сохранения 

равновесия. Осуществлять профилактику 

плоскостопия. 

Бег: Учить детей чётко соблюдать 

заданное направление. Учить детей быть 

ведущим колонны. 

Прыжки: Учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться с 

сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание: 
Продолжать учить детей ловить мяч.  

 

Ползание и лазанье: Учить детей ползать 

разными способами.  

 

 

Закреплять навыки ходьбы обычной, на носках, 

на пятках. Обучать ходьбе в колонне по одному.  

Учить ходить по линии с мешочком с песком в 

руках.  

 

 

Закреплять навыки бега на носках, с высоким 

подниманием коленей, в колонне по одному.  

 

Закреплять умение выполнять прыжки на двух 

ногах на месте, с продвижением вперёд.  

 

Обучать умению подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками и с хлопками; бросать 

мяч об пол и ловить его двумя руками.  

Учить пролезать в вертикально поставленные 

обручи.  



100 
 

Построения и перестроения: Учить 

детей самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры.  

Общеразвивающие упражнения: 
Продолжать учить детей выполнять 

движения с речевым и музыкальным 

сопровождением.  

Подготовка к спортивным играм: 
Развивать у детей соответствующую их 

возрасту динамическую и зрительно-

моторную координацию.  

Подвижные игры: Формировать у детей 

навык владения телом в пространстве; 

умения осваивать более сложные в 

организационном плане игры. 

Закреплять умение строиться в колонну по 

одному, в шеренгу. Учить перестраиваться из 

колонны по одному в две колонны.  

Музыкально-ритмическая гимнастика «Часики».  

 

 

 

Учить перебрасывать мяч друг другу двумя 

руками из-за головы, снизу.  

 

 

Подвижные игры «Удочка», русская народная 

игра «У медведя во бору».  

Ноябрь 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии: 
Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп, 

выполнять повороты в сторону. Учить 

детей выполнять разные виды бега. 

Учить детей чётко соблюдать заданное 

направление.  

Прыжки: Учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться с 

сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание: 

Учить детей чётко соблюдать заданное 

направление, выполняя упражнения с 

напряжением.  

Ползание и лазанье: Учить детей 

ползать разными способами. Развивать у 

детей двигательную память и зрительное 

внимание, выполняя двигательные 

цепочки из трёх-пяти элементов.  

Построения и перестроения: Учить 

детей самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры, выполнять 

повороты в сторону.  

Общеразвивающие упражнения: учить 

детей выполнять упражнения в заданном 

темпе, с предметом.  

Подготовка к спортивным играм: 
Развивать у детей двигательную память и 

зрительное внимание, выполняя 

двигательные цепочки из трёх-пяти 

элементов.  

Подвижные игры: Формировать у детей 

навык владения телом в пространстве; 

умение осваивать более сложные в 

организационном плане игры, игры-

эстафеты. 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега 

врассыпную, в колонну по одному. Учить во 

время ходьбы в колонне по одному выполнять 

по сигналу поворот в другую сторону. Учить 

кружиться в обе стороны (руки на поясе, руки в 

стороны).  

Учить спрыгивать на мат с высоты 20-30 см (со 

страховкой). Учить прыгать ноги вместе – ноги 

врозь. 

 

Учить детей метать мячи, мешочки с песком в 

горизонтальную цель.  

 

 

Совершенствовать умение ползать на 

четвереньках по прямой линии, в разных 

направлениях между предметами с 

последующим перелезанием через невысокие 

препятствия (предметы из набора «Альма».  

Учить перестраиваться из колонны по одному в 

колонну по два.  

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика 

«Белочка» с малым мячом.  

 

Учить перебрасывать мяч друг другу двумя 

руками от груди, выполнять броски мяча в 

баскетбольную корзину.  

 

 

Подвижная игра «Десять передач».  

Подвижная игра «Мы – весёлые ребята», 

эстафета «Уборка урожая».  
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Декабрь 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии:  

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп, 

чётко соблюдать заданное направление, 

выполнять повороты в сторону. Учить 

детей выполнять разные виды бега. 

Формировать у детей навыки сохранения 

равновесия.  

Прыжки  

Учить энергично отталкиваться, мягко 

приземляться с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание  

Учить чётко соблюдать заданное 

направление.  

Ползание и лазанье  

Учить ползать разными способами.  

Построения и перестроения  

Учить самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры, в круг, 

выполнять повороты в сторону.  

Общеразвивающие упражнения  

Учить детей выполнять 

общеразвивающие упражнения в 

заданном темпе, под музыку. Обучать 

детей выполнению заданий на 

мышечную релаксацию по 

представлению.  

Подготовка к спортивным играм  

Осваивать более сложные в 

организационном плане игры и эстафеты.  

 

Подвижные игры  

Развивать у детей соответствующую их 

возрасту динамическую и зрительно-

моторную координацию. 

Совершенствовать навыки ходьбы перекатом с 

пятки на носок (профилактика плоскостопия), 

мелким и широким шагом. Совершенствовать 

навыки бега в колонне по одному, по два, 

«змейкой», с изменением направления 

движения. Учить ходить по линии с мешочком 

на голове.  

 

Совершенствовать умение прыгать подряд через 

3-4 линии (расстояние между ними 30-40 см).  

 

Совершенствовать умение прокатывать мяч, 

обруч «змейкой» между предметами.  

 

Учить ползать по гимнастической скамейке с 

опорой на колени и предплечья.  

Закрепить умение перестраиваться из колонны 

по одному в колонну по два, в круг.  

 

 

Музыкально-ритмические комплексы «Зарядка с 

Крокодилом Геной», «Чебурашка» - релаксация.  

 

 

 

 

 

Учить элементам спортивных игр (баскетбол):  

обучать стойке баскетболиста, ведению мяча на 

месте. Закреплять разученные элементы при 

проведении подвижных игр.  

Подвижные игры «Светофор», «Северный и 

южный ветер», эстафета «Полоса препятствия». 

Январь 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии  

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, быть ведущим 

колонны, чётко соблюдать заданное 

направление при выполнении разных 

видов бега. Формировать навыки 

сохранения равновесия.  

 

Прыжки: Учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться с 

сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание  

Учить детей принимать исходное 

положение при метании.  

Ползание и лазанье  

Совершенствовать навыки ходьбы по кругу друг 

за другом с различным положением рук. 

Закрепить умение бегать в колонне, держась 

близко к краям площадки. Учить ходьбе вверх и 

вниз по доске, положенной наклонно (руки в 

стороны, на поясе). Осуществлять 

профилактику плоскостопия.  

Закрепить навык прыжка в длину с места (50-70 

см).  

 

 

Закреплять умение метать в горизонтальную 

цель правой и левой рукой.  

 

Учить детей переходить с пролёта на пролёт  
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Формировать умения детей лазать по 

гимнастической лестнице.  

Построения и перестроения  

Развивать у детей зрительное внимание и 

двигательную память.  

Общеразвивающие упражнения  

Формировать у детей навык владения 

телом в пространстве.  

Подготовка к спортивным играм  

Формировать у детей умения осваивать 

более сложные в организационном плане 

игры и эстафеты; способствовать 

развитию двигательной памяти, 

быстроты реакции.  

Подвижные игры  

Развивать у детей соответствующую их 

возрасту динамическую и зрительно-

моторную координацию. Закреплять 

умение детей ориентироваться в 

пространстве в процессе подвижной 

игры.  

гимнастической стенки вправо и влево на одном 

уровне на высоте 1-2-й рейки снизу.  

Обучать детей расчёту в колонне и в шеренге по 

порядку, «на первый-второй».  

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Три  

поросёнка».  

 

Обучать детей элементам спортивных игр, 

эстафет (хоккей). Учить подбирать клюшку и 

держать её правильно; вести шайбу разными 

способами: стоя на месте, вправо и влево, не 

отрывая её от клюшки, вокруг предмета.  

 

Подвижные игры: «Два Мороза», «Не оставайся 

на полу», эстафета: «Полоса препятствий»  

Февраль 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии 

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп, 

чётко соблюдать заданное направление 

при выполнении разных видов бега. 

Формировать навыки сохранения 

равновесия. 

 

Прыжки 

Учить детей энергично отталкиваться, 

мягко приземляться с сохранением 

равновесия.  

 

Катание, бросание, ловля, метание 
Учить детей принимать исходное 

положение при метании. 

Ползание и лазанье 

Учить детей ползать разными способами. 

 

Построения и перестроения 

Развивать у детей двигательную память и 

зрительное внимание, выполняя 

двигательные цепочки. 

Общеразвивающие упражнения 

Развивать ритмичность, пластичность и 

выразительность движений детей в 

соответствии с вербальным и 

невербальным образом. 

Подготовка к спортивным играм 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега по 

кругу друг за другом приставным шагом в 

сторону, вперёд, назад, чередуя ходьбу и бег с 

прыжками, с изменением направления. Обучать 

навыкам сохранения равновесия в упражнении, 

стоя на одной ноге, руки в стороны. 

 

Учить прыгать поочерёдно на правой и левой 

ногах. Совершенствовать умение прыгать на 

двух ногах в разных направлениях (по кругу, по 

квадрату, «змейкой». 

Закреплять умение метания мячей, мешочков с 

песком в вертикальную цель. 

Закреплять умение проползать на четвереньках 

под дугой, воротиками из набора «Альма». 

 

 

 

 

Учить детей размыканию и смыканию с места, в 

различных построениях (колонне). 

 

 

Танцевально-ритмическая гимнастика без 

предмета. 

«Марш», ОРУ на гимнастической скамейке. 

 

 

Закреплять технику ведения шайбы. Учить 

ведение шайбы клюшкой толчками; бросать 
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Формировать у детей умения осваивать 

более сложные в организационном плане 

игры и эстафеты. 

Подвижные игры 

Формировать у детей навык владения 

телом в пространстве. Учить 

самостоятельно организовывать 

подвижные игры, предлагать свои 

варианты игр. 

шайбу после ведения. Развивать умение 

действовать правильно; развивать скоростно-

силовые качества, глазомер. 

 

Подвижные игры «Челнок», Пограничники». 

Эстафета «Мяч водящему». 

Март 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии  

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп 

(медленный, средний, быстрый).  

Прыжки  

Развивать у детей одновременность и 

согласованность движений.  

Катание, бросание, ловля, метание  

Учить детей отбивать мяч от пола не 

менее пяти раз подряд. 

 

 

Построения и перестроения  

Учить детей самостоятельно 

перестраиваться.  

 

Общеразвивающие упражнения  

Продолжать учить детей выполнять 

движения с речевым и музыкальным 

сопровождением; совершенствовать 

умение выполнять упражнения как без 

предметов, так и с различными 

атрибутами.  

Подготовка к спортивным играм  

Формировать умение играть в 

спортивные игры, элементы спортивных 

игр, эстафеты (баскетбол). Формировать 

у детей умения осваивать более сложные 

в организационном плане игры и 

эстафеты.  

Подвижные игры  

Формировать у детей навык владения 

телом в пространстве, способствуя 

развитию координационных 

способностей.  

Совершенствовать навыки ходьбы в 

чередовании с бегом, меняя направление. 

Развивать чувство равновесия при ходьбе по 

линии с поворотом кругом.  

Учить перепрыгивать через бруски толчком 

обеих ног прямо, правым и левым боком.  

 

Закреплять умение отбивать мяч от пола 

удобной рукой не менее пяти раз. Обучать 

лазанию по гимнастической стенке удобным для 

детей способом. Осуществлять профилактику 

плоскостопия.  

Учить размыканию в колоннах на вытянутые 

вперёд руки, с определением дистанции на глаз.  

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Стирка» 

- без предмета, «Облака» - с лентами.  

  

 

 

 

 

Продолжать знакомить с игрой в баскетбол. 

Учить технике ведения мяча, бросков в корзину, 

передачи и ловли мяча, воспитывая внимание.  

  

 

 

 

Подвижные игры: «Ловишки с мячом», «С 

кочки на кочку». Эстафета «Вертушки».  

Апрель 

Ходьба, бег и упражнения в равновесии  

Учить детей сохранять правильную 

осанку во время ходьбы, заданный темп. 

Учить выполнять разные виды бега, быть 

ведущим колонны. Формировать навыки 

сохранения равновесия.  

Учить ходить спиной вперёд, приставным 

шагом по шнуру, канату. Закреплять 

выполнение упражнений в беге по кругу со 

сменой ведущего. Учить ходьбе по 

гимнастической скамейке боком, приставным 

шагом.  
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Прыжки  
Развивать у детей динамическую и 

зрительно-моторную координацию.  

Катание, бросание, ловля, метание  
Продолжать учить броскам и ловле мяча. 

Ползание и лазанье  
Учить ползать разными способами. 

Построения и перестроения.  
Учить самостоятельно перестраиваться, 

выполнять повороты.  

 

Общеразвивающие упражнения  

Выполнять общеразвивающие 

упражнения в заданном темпе, 

выполнению заданий на мышечную 

релаксацию по представлению. Учить 

детей использовать различные исходные 

положения (сидя, стоя, лёжа и др.).  

Подготовка к спортивным играм 
Формировать умения осваивать более 

сложные игры и эстафеты. Формировать 

умение играть в спортивные игры, 

эстафеты (футбол).  

Подвижные игры 

Формировать у детей навык владения 

телом в пространстве. Учить 

самостоятельно организовывать 

подвижные игры, предлагать свои игры. 

Обучать разным видам прыжков на месте, с 

продвижением вперёд (ноги вместе – ноги 

врозь, ноги врозь – ноги скрестно). 

 Закреплять умение подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками.  

Совершенствовать умение пролезать в обруч 

разными способами.  

Обучать размыканию в шеренгах на вытянутые 

в стороны руки; выполнению поворотов направо 

и налево, кругом на месте различными 

способами (переступанием, прыжками).  

Музыкально-ритмические упражнения: «Песня 

Мурёнки» - в партере, «Дождик» - с 

гимнастической палкой, «Сосулька» - 

релаксация.  

 

 

 

Учить простейшим техническим действиям при 

освоении элементов игры в футбол: удару, 

передаче, ведению мяча.  

Способствовать развитию ловкости, быстроты,  

выносливости.  

Подвижные игры: «Космонавты», «Гори, гори 

ясно!». Эстафета «Передача мяча». 

Май 

В течение первых двух недель 

проводится итоговое обследование 

физической подготовленности детей по 

образовательной области «Физическое 

развитие».  

 

Ходьба, бег, упражнения в равновесии: 
Закреплять умение сохранять 

правильную осанку во время ходьбы и 

бега, заданный темп; выполнять разные 

виды бега; при беге парами 

согласовывать свои движения с 

движениями партнёра. Продолжать 

формирование навыков сохранения 

равновесия.  

Прыжки: Закреплять умения  

энергично отталкиваться, мягко 

приземляться с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание: 
Продолжать учить броскам и ловле мяча.  

 

Ползание и лазанье:  

Обследование. Наблюдение. Использование 

тестовых упражнений для контрольных 

испытаний детей данного возраста. Участие в 

педагогическом совещании по итогам 

обследования 

 

Совершенствовать умение ходить и бегать по 

кругу друг за другом, парами, согласовывая 

движения рук и ног, чередуя ходьбу с бегом, 

меняя направление, ведущего. Закреплять 

формирование навыка сохранения равновесия, 

стоя на носках, руки в стороны.  

 

 

 

Закреплять умение детей прыгать через 

короткую скакалку  

 

Закреплять навык бросков мяча друг другу  

через верёвочку от груди, снизу с последующей 

ловлей его двумя руками.  

Закреплять умение перелезать через 

гимнастическую скамейку, 
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Закреплять умения ползать разными 

способами.  

 

Построения и перестроения:  

Закреплять навыки перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры, выполнять 

повороты в сторону.  

Общеразвивающие упражнения:  
Продолжать учить выполнять движения с 

речевым и музыкальным 

сопровождением; задания на мышечную 

релаксацию по представлению. 

Подвижные и спортивные игры:  

Закреплять навыки и умения игры с 

мячом. 

полифункциональные предметы из набора 

«Альма».  

 

Закреплять умение перестраиваться из колонны 

по одному в колонну по два с опорой на 

ориентиры, выполнять равнение в колонне, 

шеренге, выполняя повороты в сторону 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Дождик» 

- с гимнастической палкой.  

 

 

 

Физкультурный досуг «Мой весёлый, звонкий 

мяч». 

Июнь, Июль, Август 

Ходьба и упражнения в равновесии  
Продолжать формировать привычку 

сохранять правильную осанку во время 

ходьбы, навыки сохранения равновесия. 

Осуществлять профилактику 

плоскостопия.  

Бег: чётко соблюдать заданное 

направление, быть ведущим колонны. 

Прыжки: энергично отталкиваться, 

мягко приземляться с сохранением 

равновесия.  

Катание, бросание, ловля, метание: 
Закреплять умение ловить мяч.  

 

Ползание и лазанье: закреплять умение 

ползать разными способами.  

Построения и перестроения: 

самостоятельно перестраиваться в звенья 

с опорой на ориентиры. 

Общеразвивающие упражнения: умения 

выполнять движения с речевым и 

музыкальным сопровождением.  

Подвижные и спортивные игры:  

Формировать навык владения телом в 

пространстве; умения осваивать более 

сложные плане игры. 

Закреплять навыки ходьбы обычной, на носках, 

на пятках, ходьбе в колонне по одному, ходить 

по линии с мешочком с песком в руках.  

 

 

 

Закреплять навыки бега на носках, с высоким 

подниманием коленей, в колонне по одному. 

Закреплять умение выполнять прыжки на двух 

ногах на месте, с продвижением вперёд  

Закреплять умение подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками и с хлопками; бросать 

мяч об пол и ловить его двумя руками. 

 

Упражнять в пролезании в вертикально 

поставленные обручи.  

Закреплять умение строиться в колонну по 

одному, в шеренгу, перестраиваться из колонны 

по одному в две колонны.  

Закреплять умение перебрасывать мяч друг 

другу двумя руками из-за головы, снизу. 

 

2.1.2.5.2. Основное содержание образовательной деятельности в области 

«Физическое развитие» с детьми 6-7 лет 

 

Направления работы. 

Педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Сентябрь 

Обследование физической 

подготовленности детей по 

Обследование. Наблюдение. Участие в 

педагогическом совещании по итогам обследования. 
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образовательной области 

«Физическое развитие». 

Октябрь 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии 

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега; учить 

сохранять заданный темп (быстрый, 

средний, медленный). Формировать 

навыки контроля динамического и 

статического равновесия.  

 

Прыжки  
Продолжать учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

 

Катание, бросание, ловля, 

метание  
Продолжать учить детей ловить 

мяч.  

 

Ползание и лазанье  

Продолжать учить детей ползать 

разными способами.  

Построения и перестроения  

Продолжать учить детей 

самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры.  

Общеразвивающие упражнения  

Обучать умению выполнять 

упражнения для развития и 

укрепления основных групп мышц 

по словесной инструкции с 

музыкальным сопровождением.  

Подготовка к спортивным играм  

Развивать у детей 

соответствующую их возрасту 

динамическую и зрительно-

моторную координацию.  

Подвижные игры  

Формировать у детей навык 

владения телом в пространстве; 

умения осваивать более сложные в 

организационном плане игры. 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега в колонне 

по одному, по два вдоль границ зала с поворотами; 

по кругу друг за другом на носках, сильно сгибая 

ноги в коленях назад. Совершенствовать навык 

ходьбы по верёвке, канату прямо и боком, формируя 

при этом навык самоконтроля динамического и 

статического равновесия, осуществляя 

профилактику плоскостопия.  

 

 

Закреплять умение выполнять прыжки на двух 

ногах боком вправо-влево через невысокие 

препятствия; подпрыгивать на месте: ноги скрестно 

– ноги врозь, одна нога вперёд – другая назад. 

 

Учить подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя 

руками и с хлопками; бросать мяч об пол и ловить 

его двумя руками и с хлопками.  

 

 

Совершенствовать умение ползать по 

гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками. 

Совершенствовать умение строиться в колонну по 

одному, в одну шеренгу; равнение при построении. 

Закрепить умение перестраиваться из колонны по 

одному в две колонны.  

Музыкально-ритмическая гимнастика «Часики», 

«Облака» - с ленточками.  

 

 

 

 

Продолжать учить перебрасыванию мяча друг другу 

двумя руками из-за головы, снизу, от груди. 

Эстафета «Уборка урожая».  

 

Подвижные игры «Осенние листья», «Перелётные 

птицы».  

 

Ноябрь 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега, сохранять 

Закреплять навыки ходьбы и бега по кругу друг за 

другом приставными шагами вправо и влево, 

скрестным шагом в сочетании с дыханием. Обучать 

медленному непрерывному бегу до 2-3 мин. Учить 

ходьбе по узкой стороне гимнастической скамейки 
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заданный темп (быстрый, средний, 

медленный). Продолжать освоение 

разных видов бега, навыков 

контроля динамического 

равновесия.  

 

Прыжки 

Учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание 

Продолжать учить детей броску и 

ловле мяча.  

Ползание и лазанье  

Продолжать учить детей лазать  

разными способами.  

Построения и перестроения  

Уточнять и закреплять значения 

слов, отражающих 

пространственные отношения, 

обозначающих названия движений.  

Общеразвивающие упражнения  

Развивать у детей необходимый 

уровень слухо-моторной и 

зрительно-моторной координации, 

воспитывать сознательное 

отношение к закреплению навыка 

правильного положения тела при 

выполнении ору с предметом.  

Подготовка к спортивным играм  
Закреплять умение осуществлять 

элементарное двигательное и 

словесное планирование действий в 

ходе упражнений и игр.  

Подвижные игры  

Закреплять умение анализировать 

движения свои и сверстников в 

процессе игры. Формировать 

готовность к совместной 

деятельности, целенаправленность 

и саморегуляцию 

прямо, сохраняя динамическое равновесие, 

закрепляя навык правильной установки стоп.  

 

 

 

 

Учить прыгать с зажатым между ногами мешочком 

с песком прямо и «змейкой».  

 

 

Закреплять технику броска мяча партнёру через 

верёвочку и ловле.  

 

 

Совершенствовать умение пролезать в обруч 

разными способами.  

 

Обучать умению выполнять повороты, стоя в 

колонне, в шеренге, на 90º, 180º.  

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика с малым 

мячом «Белочка».  

 

 

 

 

 

 

 

Учить броску мяча через верёвочку с последующей 

его ловлей; передаче мяча партнёру отскоком от 

пола. Подвижная игра «Вслед за мячом».  

 

 

Подвижные игры «Кот Васька», «Удочка».  

Декабрь 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега, сохранять 

заданный темп (быстрый, средний, 

медленный). Продолжать освоение 

разных видов бега, навыков 

Закреплять навыки ходьбы и бега в колонне по 

одному, с выполнением заданий для рук, с 

ускорением, врассыпную, с преодолением 

препятствий, бег в среднем темпе до 2 мин. 

Закреплять навык сохранения равновесия при 

ходьбе по гимнастической скамейке с остановкой 

посередине и поворотом.  

 

 



108 
 

контроля динамического 

равновесия.  

Прыжки  

Продолжать учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Продолжать учить детей броску и 

ловле мяча.  

Ползание и лазанье  

Продолжать учить детей лазать 

разными способами.  

Построения и перестроения  

Продолжать учить детей 

самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры.  

Общеразвивающие упражнения  

Совершенствовать умения и навыки 

одновременного выполнения 

детьми согласованных движений, а 

также разноимённых и 

разнонаправленных движений при 

выполнении комплекса 

общеразвивающих упражнений без 

предмета под музыку.  

Подготовка к спортивным играм 

Учить детей играм с элементами 

спорта. Уточнять и закреплять 

значения слов, обозначающих 

названия спортивного инвентаря, 

спортивных игр (баскетбол).  

Подвижные игры  

Учить детей сложным по правилам 

подвижным играм. Накапливать и 

обогащать двигательный опыт в 

процессе подвижной игры. 

 

 

Совершенствовать навык прыжков через короткую 

скакалку разными способами.  

 

 

Учить вести мяч в разных направлениях одной 

рукой.  

 

 

Обучать ползанию по гимнастической скамейке на 

спине.  

 

Закреплять навык перестроения из одной колонны в 

несколько на ходу.  

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Зарядка с 

Крокодилом Геной»; «Чебурашка» - музыкально-

ритмическое упражнение на расслабление мышц, 

укрепление осанки, дыхания.  

 

 

 

 

 

Продолжать формирование начальных 

представлений об игре в баскетбол. Разучивать 

элементы техники игры в баскетбол: стойка, ведение 

мяча на месте, в движении. Учить простейшим 

видам парного взаимодействия.  

 

Подвижные игры «Воробьи и вороны», «Хитрая 

лиса», «Ты с мячом играй, играй!». 

Январь 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

при ходьбе и беге. Соизмерять свои 

движения с движениями партнёра 

при беге парами. Воспитывать у 

детей навыки контроля 

динамического равновесия.  

Прыжки  

Продолжать учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Закреплять навыки ходьбы и бега в колонне по два 

вдоль границ зала с поворотами. Ходьба в колонне 

по одному приставными шагами вправо и влево. 

Подскоки: шаг «галопа по кругу». Обучать навыкам 

равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке, 

перешагивая через набивные мячи.  

 

 

 

Совершенствовать навык прыжка на мягкое 

покрытие (мат) высотой 20 см с места толчком двух 

ног одновременно.  
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Катание, бросание, ловля, 

метание  

Учить детей принимать исходное 

положение при метании, 

осуществлять энергичный толчок 

кистью.  

Ползание и лазанье  

Продолжать учить детей лазать 

разными способами.  

Построения и перестроения  

Развивать у детей навыки 

пространственной организации 

движений.  

Общеразвивающие упражнения  

Воспитывать умение сохранять 

правильную осанку в различных 

видах движений под музыку, учить 

произвольному мышечному 

напряжению и расслаблению.  

Подготовка к спортивным играм  

Учить детей играм с элементами 

спорта. Развивать двигательную 

память, выполняя двигательные 

цепочки из четырёх-шести 

элементов.  

 

Подвижные игры  

Учить детей сложным по правилам 

подвижным играм. Формировать 

умение осознанно выполнять 

движения. Продолжать учить детей 

самостоятельно организовывать 

подвижные игры. 

Закреплять навыки метания мячей, мешочков в 

движущуюся цель.  

 

 

 

 

Совершенствовать умение ползать по 

гимнастической скамейке с мешочком на спине в 

чередовании с пролезанием в обруч.  

Учить рассчитываться на «первый-второй», после 

чего перестраиваться из одной шеренги в две.  

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Весёлый 

поезд», «Три поросёнка».  

 

 

 

 

Накапливать и обогащать опыт командного 

взаимодействия в процессе освоения правил игры в 

хоккей. Учить подбирать клюшку и держать её 

правильно; вести шайбу разными способами: стоя 

на месте, вправо и влево, не отрывая её от клюшки, 

вокруг предмета.  

 

Подвижные игры «Мороз, Красный нос», «Защита 

крепости», эстафета «Полоса препятствий».  

Февраль 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега, закреплять 

навыки разных видов бега, быть 

ведущим колонны. Осуществлять 

профилактику плоскостопия. 

Продолжать формирование навыка 

контроля динамического и 

статического равновесия.  

Прыжки 

Продолжать учить энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Совершенствовать навык ходьбы с изменением 

направления движения, с выполнением игровых 

подражательных движений, развивая творчество и 

инициативу детей, добиваясь выразительного и 

вариативного выполнения упражнений. Обучать 

умению пробегать быстро 20 м 2-3 раза в 

чередовании с ходьбой. Закреплять навыки 

равновесия, осуществлять профилактику 

плоскостопия при ходьбе по канату боком 

приставным шагом.  

 

Закреплять технику прыжка в глубину с высоты 30 

см на мат с последующим выполнением 4-5 

прыжков с продвижением вперёд.  

Совершенствовать навыки метания с расстояния 3-4 

м. в горизонтальную и вертикальную цель. 
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Учить детей принимать исходное 

положение при метании, 

осуществлять энергичный толчок 

кистью.  

Ползание и лазанье  

Продолжать учить ползать разными 

способами. Развивать навыки 

пространственной организации 

движений.  

Построения и перестроения  

Продолжать учить детей 

самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры. 

Уточнять и закреплять значения 

слов, отражающих 

пространственные отношения.  

Общеразвивающие упражнения  

Развивать творчество и инициативу, 

добиваясь выразительного 

выполнения движений с предметом 

под музыку.  

Подготовка к спортивным играм  

Учить детей играм с элементами 

спорта (хоккей). Развивать точность 

произвольных движений, учить 

переключаться с одного движения 

на другое.  

Подвижные игры 

Учить детей сложным по правилам 

подвижным играм, эстафетам. 

Совершенствовать умение детей 

ориентироваться в игровой 

обстановке, развивать координацию 

движений, быстроту реакции 

 

 

 

 

Обучать умению подлезать под гимнастическую 

скамейку разными способами.  

 

 

 

Закреплять умение перестраиваться из колонны по 

одному в колонну по два, в круг. Продолжать 

обучение расчету в колонне и в шеренге по порядку, 

«на первый-второй», равнению в затылок.  

 

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Воробьиная 

дискотека» - на стульчиках, «Кот Леопольд» - с 

обручем.  

 

 

Закреплять технику ведения шайбы. Учить ведение 

шайбы клюшкой толчками; бросать шайбу после 

ведения. Развивать умение действовать правильно; 

развивать скоростно-силовые качества, глазомер.  

 

 

Эстафета «Пингвины», подвижная игра «Северный 

и южный ветер», эстафета «Полоса препятствий», 

«Мяч водящему». 

Март 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  
Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега. Учить 

переключаться с одного движения 

на другое. Продолжать 

формирование навыков 

динамического равновесия.  

Прыжки  

Продолжать учить энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Развивать у детей двигательную 

память, выполняя двигательные 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега в 

чередовании; через препятствия; сочетая с 

прыжками, подлезанием. Закреплять навыки бега до 

2-3 мин. Совершенствовать чувство равновесия при 

ходьбе по гимнастической скамейке с остановкой 

посередине и поворотом. 

 

 

 

Совершенствовать навык прыжка в длину с места.  

 

 

 

Обучать технике ведения мяча правой и левой ногой 

по прямой, между предметами (элементы футбола).  
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цепочки из четырёх-шести 

элементов.  

Ползание и лазанье  

Формировать умения лазать по 

гимнастической лестнице, соблюдая 

ритмичность.  

Построения и перестроения  

Продолжать учить самостоятельно 

выполнять перестроения. Уточнять 

значения слов – пространственные 

отношения.  

Общеразвивающие упражнения  
Способствовать тренировке 

силовой выносливости мышц, 

развитию чувства ритма, 

координационных способностей, 

умению эмоционального 

выражения. Закреплять навыки 

самоконтроля в процессе 

мышечного и эмоционального 

напряжения.  

Подготовка к спортивным играм  

Учить элементам спортивных игр 

(футбол). Развивать точность 

движений, переключаться с одного 

движения на другое.  

Подвижные игры  

Продолжать учить самостоятельно 

организовывать подвижные игры, 

совершенствовать умения играть по 

правилам, взаимодействовать с 

игроками, ориентироваться в 

игровом пространстве, предлагать 

свои игры, комбинации движений. 

 

 

Закреплять навыки лазания по гимнастической 

лестнице изученным способом.  

 

 

Закреплять умение перестраиваться в колонну по 

два в движении, одновременно заканчивать ходьбу.  

 

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Стирка», 

«Дождик» - с гимнастической палкой, «Сосулька» - 

упражнение на релаксацию, профилактику 

нарушений осанки, дыхания.  

 

 

 

 

 

 

Учить простейшим техническим действиям с мячом 

при освоении элементов игры в футбол: удару, 

передаче, ведению мяча. Способствовать развитию 

ловкости, быстроты, координационных 

способностей, выносливости.  

Эстафеты «Вслед за мячом», «Полоса препятствий», 

русская народная игра «Гори, гори ясно!» 

Апрель 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Формировать навыки самоконтроля 

за сохранением правильной осанки 

во время ходьбы и бега, 

выдерживать заданный темп 

(быстрый, средний, медленный) во 

время ходьбы. Закреплять 

выполнение разных видов бега, 

соизмеряя свои движения с 

движениями партнёров. 

Формировать навыки контроля 

динамического и статического 

равновесия.  

Прыжки  

Учить ходьбе по кругу во встречном направлении 

(«улитка»). Закреплять навыки ходьбы и бега с 

ускорением и замедлением движения по сигналу, в 

колонне по одному спиной вперёд, по диагонали. 

Совершенствовать чувство равновесия и 

координационные способности при прохождении по 

цепочке из выложенных на полу полусфер, 

цилиндров от коврика «Топ-топ» (набор «Альма»).  

 

 

 

 

 

 

Обучать прыжкам через скамейку, держась за неё 

руками хватом с двух сторон, отталкиваясь двумя 

ногами одновременно.  
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Продолжать учить детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Продолжать учить детей технике 

владения мячом.  

Ползание и лазанье  

Продолжать учить детей ползать 

разными способами.  

Построения и перестроения  

Продолжать учить детей 

самостоятельно выполнять 

перестроения. Уточнять и 

закреплять значения слов, 

отражающих пространственные 

отношения.  

Общеразвивающие упражнения  

Совершенствовать умение и навыки 

одновременного выполнения 

детьми согласованных движений, а 

также разноимённых и 

разнонаправленных движений. 

Закреплять навыки самоконтроля в 

процессе мышечного и 

эмоционального напряжения.  

Подготовка к спортивным играм  

Учить детей играм с элементами 

спорта. Развивать точность 

произвольных движений, учить 

переключаться с одного движения 

на другое.  

Подвижные игры  

Продолжать учить детей 

самостоятельно организовывать 

подвижные игры, играть по 

правилам, предлагать свои игры, 

варианты игр, комбинации 

движений. 

 

 

 

Закреплять навыки ведения мяча удобной рукой с 

последующим броском его в корзину.  

 

 

Совершенствовать умение ползать по 

гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь 

руками хватом за головой и отталкиваясь ногами.  

Закреплять умение перестраиваться из одной 

колонны в несколько во время движения, соблюдая 

при этом чёткие повороты в углах зала (площадки).  

 

 

 

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Космические 

роботы», «На ромашковом лугу» - в партере, 

«Ванечка-пастух» - пальчиковая гимнастика.  

 

 

 

 

 

 

Закреплять способы действий с мячом при освоении 

элементов игры в футбол: удар, ведение, остановка; 

учить выполнять их во взаимодействии с другими 

игроками; развивать ловкость, быстроту, точность 

движений, быстроту реакции.  

 

Подвижные игры «Я – весёлый колобок!», «Волк во 

рву», эстафета «Полоса препятствий» 

Май 

В течение первых двух недель 

проводится итоговое обследование 

физической подготовленности 

детей по образовательной области 

«Физическое развитие».  

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Совершенствовать навыки 

самоконтроля за сохранением 

правильной осанки во время ходьбы 

и бега. Закреплять навыки 

Обследование. Наблюдение. Использование 

тестовых упражнений для контрольных испытаний 

детей данного возраста. Участие в педагогическом 

совещании по итогам обследования  

Совершенствовать разные виды ходьбы и бега: 

ходьбу и бег с преодолением препятствий, с 

ускорением, поворотами; челночный бег. 

Закреплять навыки равновесия: стоять на носках на 

гимнастической скамейке (полусфере, 

расположенной на полу).  
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выполнения упражнений в ходьбе и 

беге, на статическое равновесие.  

Прыжки  

Закреплять умение детей энергично 

отталкиваться, мягко приземляться 

с сохранением равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Продолжать учить детей технике 

владения мячом.  

Ползание и лазанье  

Закреплять навыки детей ползать 

разными способами  

Построения и перестроения  

Закреплять умение детей 

самостоятельно перестраиваться в 

звенья с опорой на ориентиры.  

Общеразвивающие упражнения  

Развивать творчество и инициативу 

детей, добиваясь выразительного и 

вариативного выполнения 

движений. Учить импровизировать, 

проявлять творческую 

двигательную фантазию.  

Подвижные и спортивные игры  

Закреплять навыки и умения игры с 

мячом. 

 

 

Совершенствовать умение скакать через короткую  

скакалку.  

 

 

Закреплять умение перебрасывать мяч друг другу от 

груди во время передвижения. 

 

 

Совершенствовать умение ползать по 

гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь 

руками хватом за головой и отталкиваясь ногами.  

Продолжать развивать умение перестраиваться из 

колонны по одному в колонну по два; выполнять 

повороты направо, налево, кругом.  

 

Музыкально-ритмическая гимнастика «Приходи, 

сказка!» 

 

 

 

 

 

Физкультурный досуг «Ты с мячом играй, играй!».  

 

Июнь, Июль, Август 

Ходьба, бег, упражнения в 

равновесии  

Закреплять навыки самоконтроля за 

сохранением правильной осанки во 

время ходьбы и бега; сохранять 

заданный темп (быстрый, средний, 

медленный). Формировать навыки 

контроля динамического и 

статического равновесия.  

Прыжки  

Продолжать формировать навык 

детей энергично отталкиваться, 

мягко приземляться с сохранением 

равновесия.  

Катание, бросание, ловля, 

метание  

Продолжать закреплять навык детей 

ловить мяч.  

Ползание и лазанье  

Закреплять умения детей ползать 

разными способами.  

Построения и перестроения  

Продолжать закреплять умение 

детей самостоятельно 

Совершенствовать навыки ходьбы и бега в колонне 

по одному, по два вдоль границ зала с поворотами; 

по кругу друг за другом на носках, сильно сгибая 

ноги в коленях назад.  

  

  

 

 

 

Закреплять умение выполнять прыжки на двух 

ногах боком вправо-влево через невысокие 

препятствия; подпрыгивать на месте: ноги скрестно 

– ноги врозь, одна нога вперёд – другая назад.  

 

Закреплять умение подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч 

об пол и ловить его двумя руками и с хлопками.  

 

Совершенствовать умение ползать по 

гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками.  

Совершенствовать умение строиться в колонну по 

одному, в одну шеренгу; равнение при построении. 
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перестраиваться в звенья с опорой 

на ориентиры.  

Общеразвивающие упражнения  

Закреплять умение выполнять 

упражнения для развития и 

укрепления основных групп мышц 

по словесной инструкции с 

музыкальным сопровождением.  

Подвижные и спортивные игры  

Продолжать формировать у детей 

навык владения телом в 

пространстве; умения осваивать 

более сложные в организационном 

плане игры. Развивать у детей 

соответствующую их возрасту 

динамическую и зрительно-

моторную координацию. 

Закрепить умение перестраиваться из колонны по 

одному в две колонны.  

Продолжать учить перебрасыванию мяча друг другу 

двумя руками из-за головы, снизу, от груди. 

 

 

2.1.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 

ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник 

участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер. 

 



115 
 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми. 

 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 

работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.1.4. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта 
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с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в 

развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно восстановительного 

процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в ДОО и дома. Домашние задания, предлагаемые 

учителем-логопедом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 

восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

 

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников – активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и 

адекватное понимание проблем ребенка. 

 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – 

его развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 
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- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

- аналитическое – изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное – направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

- информационное – пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; 

создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в 

социальных сетях). 

 

2.1.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования. 

 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР 

и направлениям коррекционного воздействия. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 
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- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 

видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников ДОО 

включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 

с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III 

уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и 

видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), 

структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием 

предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий 

(дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 
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- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая 

должна быть реализована в ДОО в группах компенсирующей направленности, планируется 

в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой 

дошкольного образования для данной категории обучающихся. Образовательная 

программа для обучающихся с ТНР регламентирует образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития 

обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой 

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, 

реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с 

ТНР; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР: 

1. Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать 

создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование специальных 

дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе 

инновационных и информационных), разрабатываемых образовательной организацией; 

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов ДОО при реализации Программы; проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю); обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

 

2. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

1). Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 
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- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания 

ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение 

медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких 

обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, 

получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие 

его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей 

показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

 

2). Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на 

подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 

обучающихся. 

 

3). Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не 

отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения 

речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

 

4). Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-

развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор 

и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителям (законным 

представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 

готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими 

конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании 

голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии 
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или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. 

Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые игрушки", 

"Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", "Любимые 

мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в 

разных ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно 

использовать показ и называние картинок с изображением предметов, действий, объектов 

с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, 

птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; 

действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и 

синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу 

словом. 

 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 

пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В 

заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

 

 

 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения 

степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на 

составление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 

рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части 

композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие 

используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и 

реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный 

материал) и без таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия 

или отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического 

работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность 
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использования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического 

оформления речи в процессе рассказывания. 

 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал 

понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными 

звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 

(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук 

находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. 

Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются 

предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, 

например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 

самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании 

фонетических процессов используются разнообразные методические приемы: 

самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное 

проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, 

пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер 

нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование фонематических процессов 

ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, направленными на 

выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным 

применением адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического 

обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов языка, а 

также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, 

стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в 

слове, гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных 

звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем 

обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР:  

- первая схема – для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

- вторая схема – для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи;  

- третья схема – для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при 

наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка;  

- четвертая схема – для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития речи. 
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Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового 

развития обучающихся с ТНР. 

1. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (I уровнем речевого 

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее 

значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", 

понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа 

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи. В рамках второго направления работы 

происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом 

фонетическом оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения 

из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы 

настоящего времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 

делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. 

Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, 

внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам 

коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся 

учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется 

потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. 

Словесная деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без 

коррекции их фонетического оформления. На протяжении всего времени обучения 

коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению 

заданий, направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, 

оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

 

2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со II уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным 

навыкам словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение 

и число глаголов, притяжательные местоимения "мой – моя" существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик, шубка", категории падежа 

существительных); 
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3) развитие самостоятельной фразовой речи – усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного 

числа настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 

наклонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 

падеже (типа "Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов – на, 

под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание 

коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку фонетическое 

оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи – учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. 

Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный 

подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-

развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов 

внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-

пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует 

простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает 

некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (III уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической 

и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие – шипящие, звонкие – глухие, твердые – мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого 

слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза 
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при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение", "рассказ"; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение 

новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок – голосище); с 

противоположным значением (грубость – вежливость; жадность – щедрость). Умение 

объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, 

бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый – нож, соус, 

бритва, приправа; темный (ая) – платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия 

названия предметов (блестеть – блеск, трещать – треск, шуметь – шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню – кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый – 

храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, 

проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик 

работает на экскаваторе. 

 

4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (IV уровнем 

речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, 

скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов 

(сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, 

прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, 

вползать, подъехать – объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой – 

жадный, добрый – милосердный, неряшливый – неаккуратный, смешливый – веселый, 

веселый – грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в 

названия женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скрипач – скрипачка), 

преобразование одной грамматической категории в другую (читать – читатель – 

читательница – читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление анализа и 
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синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать 

оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 

коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного 

развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, 

двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное 

на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и 

осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 

5. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы в 

зависимости от возрастных критериев.  

 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 

слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые – мягкие 

звуки", "звонкие – глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов 

в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

 

6. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности 

(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического 

работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение – отвечать 

точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи.  

  

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 
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- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу 

художественные произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.1.5.1. Содержание программы коррекционной работы с детьми с ТНР 5-6-лет  

 
Направление работы, 

педагогические ориентиры 

Содержание работы 

Период: Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Сентябрь-обследование 

Формирование 

произвольного слухового и 

зрительного восприятия, 

внимания и памяти, 

зрительно-пространственных 

представлений. Закрепление 

усвоенных ранее 

представлений. Обучение 

определению 

пространственных 

отношений. Привлечение 

внимания к речевым и 

неречевым звукам 

Совершенствование 

процессов запоминания и 

воспроизведения: 

Дальнейшее формирование понятий об усвоенных ранее 

представлений об объемных и плоскостных геометрических 

фигурах и формах предметов, названий величин и их 

параметров. 

Пространственные ориентировки: вверху, внизу, справа, 

слева. Выделение ведущей руки и ориентировка в схеме 

собственного тела. Совершенствование умения слушать и 

ориентироваться в звуках окружающего мира, различать 

звуки по силе и высоте. Запоминание и воспроизведение 

последовательности и количества предметов (5-6), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и 

форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых 

звуков (3-4), слов (4-6), объединенных по тематическому 

принципу и случайных. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе 

развития общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Развитие кинестетической организации движений пальцев 

рук на основе зрительного восприятия (по подражанию) и 

самостоятельно (по словесной инструкции). Стимуляция 

двигательных импульсов, направленных к определенным 

группам мышц. Уточнение состава двигательного акта.  
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Развитие мелкой моторики. Формирование кинестетического анализа и синтеза, 

кинестетических афферентаций движений пальцев рук 

(«Пчела», «Лодочка» и т.д.) Объединение, обобщение 

последовательных импульсов в единый организованный во 

времени двигательный стереотип («шнуровка», складывание 

фигурок из палочек по образцу и по памяти, шнуровка). 

Подготовка артикуляторного 

аппарата к формирование 

правильного 

звукопроизношения с 

помощью специальных 

методов. 

Формирование кинестетической основы артикуляторных 

движений. Развитие двигательно-кинестетической обратной 

связи путем уточнения положения различных 

артикуляторных органов во время артикулирования 

правильно произносимых звуков. Формирование 

нормативных артикуляторных укладов звуков в процессе 

нахождения и удержания необходимой артикуляторной позы 

(специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 

Формирование кинетической основы артикуляторных 

движений в процессе развития орального праксиса при 

выполнении последовательно организованных движений 

(специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 

Развитие мимической 

мускулатуры. 

Развитие движений, мимической мускулатуры по 

подражанию и словесной инструкции (зажмурить глаза, 

надуть щеки, поднять и нахмурить брови). 

Формирование 

мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации. 

Развитие произвольности 

мыслительных операций. 

Формирование основы 

словесно-логического 

мышления. Формирование 

умения составлять рассказ по 

картине. 

Развитие умения слушать, понимать и четко выполнять 

указания взрослого, действовать в соответствии с правилом, 

использовать образец. 

Развитие основных компонентов мыслительной 

деятельности (заинтересованности в выполнения задания, 

положительного эмоционального состояния в течение всего 

занятия, навыка самоконтроля и т. д.). Учить детей 

составлять рассказ по картине по предложенному плану. 

Формирование 

слухозрительного и 

слухомоторного 

взаимодействия в процессе 

восприятия и 

воспроизведения 

ритмических структур. 

Обучение восприятию, 

оценке ритмов их 

воспроизведению. 

Воспроизведение ритма по образцу и по словесной 

инструкции (до 5 ритмических сигналов: //; ///;////). 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия (в работе с 

детьми с дизартрией). 

Обучение распознаванию 

звуков речи. 

Развитие стимулирующей функции речеслухового 

анализатора (формирование четкого слухового образа 

звука). Обучение умению правильно слушать и слышать 

речевой материал. 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

Усвоение бытового словаря (названий частей тела, лица, 

игрушек, посуды, мебели, одежды, действий, совершаемых с 

ними). Совершенствование понимания вопросов косвенных 
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импрессивной речи. 

Увеличение объема и 

уточнение предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи. Развитие 

импрессивной речи в 

процессе восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм слова 

и словообразовательных 

моделей. Понимание 

предложений, текста. 

падежей существительных. Дифференциация в 

импрессивной речи форм существительных единственного и 

множественного числа мужского, женского и среднего рода 

(«Покажи, где гриб, где грибы», «Покажи, где слива. где 

сливы», «Покажи, где окно, где окна», «Покажи, где зеркало, 

где зеркала»). Дифференциация в импрессивной речи 

глаголов прошедшего времени: («Покажи, кто шел, кто 

шли», «Покажи, кто рисовал, кто рисовали»). 

Дифференциация в импрессивной речи глаголов 

прошедшего времени по родам: мужской, женский и 

средний род: «Покажи, кто спал» (мальчик), «Покажи, кто 

спала» (девочка), «Покажи кто упал» (дедушка), «Покажи, 

кто упала» (бабушка), «Покажи, что упало» (дерево). 

Дифференциация в импрессивной речи грамматических 

форм прилагательных: «Покажи то, про что можно сказать 

большой (большая. большое, большие)», «Покажи то, про 

что можно сказать голубой (голубая, голубое, голубые)». 

Совершенствование понимания предложных конструкций с 

предлогами В, ИЗ, НА, ПОД (по картинкам). Обучение 

различению предлогов В – ИЗ, НАД – ПОД. 

Совершенствование навыка понимания значения 

продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-

ИК, -ОК, -ЧИК, -К-, -ОЧК-, -ЕЧК-). Совершенствование 

навыков понимания вопросов по сюжетной картинке. 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

экспрессивной речи. 

Расширение словаря 

экспрессивной речи. 

Обогащение словаря детей за 

счет обобщающих слов, 

числительных. 

Закрепление значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств и 

качеств (цвет, форма, величина, вкус). Введение в лексикон 

детей слов, обозначающих элементарные понятия, 

выделенные на основе различения и обобщения предметов 

по существенным признакам, выражающих видовые 

(названия отдельных предметов), родовые (фрукты, овощи, 

ягоды, грибы). Введение в словарь числительных 1-3 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Совершенствование навыка 

употребления и изменения 

существительных, глаголов, 

прилагательных. 

Совершенствование навыка 

употребления 

словообразовательных 

модулей; правильного 

употребления отработанных 

грамматических форм слова. 

Образование формы существительных единственного и 

множественного числа существительных мужского и 

женского рода в именительном падеже с окончаниями –ы 

(шар – шары), -и (кошка – кошки), -а (дом – дома). 

Изменение сущ. мужского и женского рода единственного 

числа по падежам (без предлогов). Глаголы в форме 

повелительного наклонения второго лица единственного 

числа настоящего времени, глаголов в форме 

изъявительного наклонения третьего лица единственного и 

множественного числа настоящего времени, форм рода и 

числа глаголов прошедшего времени. Согласование 

прилагательных с существительными мужского и женского 

рода единственного числа в именительном и косвенных 

падежах.  

Употребление: 

- предложных конструкций с предлогами (в, из, на, под, за, у, 

около, с, перед, от, к, по, из-под, из-за) и навыка различения 

предлогов (в-из, на-под, к-от, на-с); существительных, 

образованных с помощью продуктивных и менее 
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продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-

ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк, -оньк-, -еньк-, -онок, -енок, -

ышек, -ышк-, -ушк-, -юшк-, -ишк-); 

- звукоподражательных глаголов (ворона каркает, кошка 

мяукает, воробей чирикает, петух кукарекает, курица 

кудахчет); 

-глаголов, образованных от существительных (отыменное 

образование глаголов: мыло – мылит, краска – красит, 

учитель – учит, строитель – строит); 

- глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, на- , 

при-); 

- притяжательных прилагательных, образованных с 

помощью продуктивного суффикса –ин- (мамина кофта, 

папина газета) и с помощью менее продуктивного суффикса 

–и- без чередования (лисий, рыбий);  

-относительных прилагательных с суффиксами: -ов-, -ев-, -н-

, -ан-, -енн- (шерстяной, банановый, грушевый, соломенный, 

железный). 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. Развитие 

умения правильно строить 

простые распространенные 

предложения, согласовать 

слова в предложении. 

Упражнять в распространении предложений за счет 

однородных членов (по картинкам и вопросам: Мама купила 

в магазине… лук, морковь, капусту, огурцы, сегодня на 

улице теплая… солнечная, ясная погода). 

Формирование связной речи. 

Обучать диалогической речи. 

обучать пересказу хорошо 

знакомых сказок и рассказов 

(по игрушке, по картинке). 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Уточнение произношения 

гласных и согласных звуков. 

Формирование слуховой и 

слухо-произносительной 

дифференциации звуков. 

Развитие простых форм 

фонематического анализа. 

Закрепление навыка 

фонематического анализ и 

синтеза. Развитие 

фонематических 

представлений. Обучение 

правильному 

воспроизведению 

звукослоговой структуры 

слов. Формирование общих 

представлений о 

выразительности речи. 

Создание коммуникативных ситуаций (в беседе, при 

выполнении поручений, в процессе использования 

настольно-печатных игр и т.д.). Уточнение произношения 

губных, губно-зубных, заднеязычных, переднеязычных [т], 

[т'], [д], [д'], [н], [н'] (в работе с детьми, страдающими 

дизартрией, в случае дефектного произнесения этих звуков- 

формирование правильного артикуляторного уклада и 

закрепление этих звуков в различном фонетическом 

контексте). Формирование правильной артикуляции 

отсутствующих или нарушенных в произношении согласных 

звуков позднего онтогенеза, их автоматизация и 

дифференциация в различных фонетических условиях 

(свистящие). Формирование умения осуществлять слуховую 

и слухо-произносительную дифференциацию не 

нарушенных в произношении звуков, а в дальнейшем - 

звуков, в отношении которых проводилась коррекционная 

работа. Выделение ударного гласного в начале слова (Аня, 

аист, осы, утро, иней). Фонематический анализ и синтез 

звукосочетаний (АУ, УА, ИА) и слов с учетом поэтапного 

формирования умственных действий. Формирование 

фонематических представлений (подбор картинок, слов на 

заданный звук). Воспроизведение двухсложных без стечения 

согласных (мука, мячик); трехсложных слов без стечения 

согласных (машина, котенок). Ознакомление с 

повествовательной, вопросительной, восклицательной 

интонацией, средствами их выражения и способами 

обозначения с последующей дифференциацией 
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интонационных структур предложений в импрессивной 

речи. 

Коррекция нарушений 

движений артикуляторного 

аппарата, дыхательной и 

голосовой функций. 

Развитие орального 

праксиса. Формирование и 

закрепление 

диафрагмального типа 

физиологического дыхания. 

Формирование речевого 

дыхания. Развитие основных 

акустических характеристик 

голоса.  

Развитие орального праксиса в процессе выполнения 

специальных артикуляторных упражнений. Отработка 

объема, силы, точности, координации произвольных 

артикуляторных движений. Обучение умению выполнять 

спокойный, короткий вдох (не надувая щеки, не поднимая 

плеч) и плавный длительный выдох без речевого 

сопровождения (упражнения "Загони мяч в ворота", "Задуй 

свечу", "Снежинки" и др.) и с речевым сопровождением на 

материале гласных звуков и их сочетаний. Развитие силы, 

высоты, тембра в специальных голосовых упражнениях (в 

работе с детьми, страдающими дизартрией, - снятие 

голосовой зажатости и обучение свободной голосоподаче, 

путем отработки произвольных движений нижней челюсти). 

Формирование мягкой атаки голоса. 

Период: Декабрь, Январь, Февраль 

Формирование 

произвольного слухового и 

зрительного восприятия, 

внимания и памяти, 

зрительно-пространственных 

представлений. 

Формирование новых 

представлений об объемных 

и плоскостных фигурах и 

формах предметов. 

Сравнение предметов по 

величине (5 предметов). 

Освоение оттенков новых 

цветов. Обучение 

определению 

пространственных 

отношений. 

Совершенствование 

слухового внимания. 

Совершенствование 

процессов запоминания и 

воспроизведения. 

Закрепление понятий «овал», «прямоугольник», «овальный», 

«прямоугольный». Упражнение в различении фигур и форм 

предметов в процессе сопоставлений, сравнений. 

Совершенствование стереогноза. Обозначение форм 

геометрических фигур и предметов словом. Обозначение 

величины и её параметров словом, закрепление основных 

цветов. Выделение одновременно двух свойств фигур, 

предметов (форма-цвет, форма-величина, величина-цвет). 

Ознакомление с оттенками цветов (розовый, голубой, 

коричневый, оранжевый). Различение предметов по цвету. 

Обозначение цвета предмета словом. Выделение ведущей 

руки и ориентировка в схеме собственного тела. Обучение 

определению расположения предмета по отношению к себе, 

ориентировки на плоскости (вверху, внизу, справа, слева, 

впереди, сзади). Развитие умения слушать и 

ориентироваться в звуках окружающего мира, различать 

звуки по силе и высоте. Воспроизведение 

последовательности и количества предметов (5-6), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и 

форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых 

звуков (3-4), слов (4-6), объединенных по тематическому 

принципу и случайных. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе 

развития общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Развитие кинестетической 

организации движений 

пальцев рук. 

Развитие мелкой моторики на основе зрительного 

восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по 

словесной инструкции). Стимуляция двигательных 

импульсов, направленных к определенным группам мышц. 

Уточнение состава двигательного акта. Формирование 

кинестетического анализа и синтеза, кинестетических 

афферентаций движений пальцев рук («Пчела», «Лодочка» и 

т.д.). Объединение, обобщение последовательных импульсов 

в единый организованный во времени двигательный 

стереотип («шнуровка», складывание фигурок из палочек по 

образцу и по памяти, шнуровка). Продолжить подготовку 

артикуляторного аппарата к формирование правильного 

звукопроизношения с помощью специальных методов. 
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Формирование кинестетической основы артикуляторных 

движений. Развитие двигательно-кинестетической обратной 

связи путем уточнения положения различных 

артикуляторных органов во время артикулирования 

правильно произносимых звуков. Формирование 

нормативных артикуляторных укладов звуков в процессе 

нахождения и удержания необходимой артикуляторной позы 

(специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 

Развитие движений, 

мимической мускулатуры. 

Формирование кинетической основы артикуляторных 

движений в процессе развития орального праксиса при 

выполнении последовательно организованных движений 

(специальные комплексы артикуляторной гимнастики). 

Выполнение упражнений по подражанию и словесной 

инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, поднять и 

нахмурить брови). 

Формирование 

мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации. 

Развитие произвольности 

мыслительных операций. 

Формирование основы 

словесно-логического 

мышления. Формирование 

наглядно-образных 

представлений. 

Формирование умения 

составлять рассказ по серии 

последовательных картинок, 

вербально обосновав свое 

решение. 

 

Продолжать развивать умения слушать, понимать и четко 

выполнять указания взрослого, действовать в соответствии с 

правилом, использовать образец. Развитие операций анализа, 

синтеза, сравнения, обобщения, классификации 

(формирование умения выражать результат словом), 

способности устанавливать закономерности на основе 

зрительного и мыслительного анализа (составление 4-6-

фигурной матрешки путем примеривания и зрительного 

соотнесения, занятия с конструктором, исключение 

неподходящей картинки). Обучение воссозданию целого на 

основе зрительного соотнесения частей (составление целого 

из частей). Развитие способности на основе анализа 

ситуации устанавливать причинно-следственные 

зависимости, делать обобщения. Обучение выявлению и 

пониманию смысла сюжета с использованием наглядной 

опоры. Формирование способности к активной поисковой 

деятельности. 

Формирование 

слухозрительного и 

слухомоторного 

взаимодействия в процессе 

восприятия и 

воспроизведения 

ритмических структур. 

Обучение восприятию, 

оценке ритмов и их 

воспроизведению. 

Воспроизведение ритма по образцу и по словесной 

инструкции (до 5 ритмических сигналов: //; ///;////). Обучение 

восприятию и оценке неакцентированных ритмических 

структур, разделенных длинными и короткими паузами, и их 

воспроизведению по образцу и по словесной инструкции (// 

//; / //; // /; /// /). 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия (в работе с 

детьми с дизартрией). 

Обучение распознаванию 

звуков речи. 

Развитие стимулирующей функции речеслухового 

анализатора (формирование четкого слухового образа 

звука). Формирование навыка аудирования (направленного 

восприятия звучания речи). Обучение умению правильно 

слушать и слышать речевой материал. Создание 

благоприятных условий для последующего формирования 

фонематических функций. 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

Усвоение бытового словаря, природоведческого словаря 

(названий явлений неживой природы, растений, животных), 

эмоционально – оценочной лексики, лексики, обозначающей 
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импрессивной речи. 

Увеличение объема и 

уточнение предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи 

параллельно с расширением 

представлений об 

окружающей 

действительности и 

формированием 

познавательной 

деятельности. Развитие 

импрессивной речи в 

процессе восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм слова 

и словообразовательных 

моделей, различных типов 

синтаксических 

конструкций. 

время, пространство, количество. Совершенствование 

понимания вопросов косвенных падежей существительных. 

Дифференциация в импрессивной речи форм 

существительных единственного и множественного числа 

мужского, женского и среднего рода. Дифференциация в 

импрессивной речи глаголов прошедшего времени по родам: 

мужской, женский и средний род. Обучение пониманию 

значений глаголов совершенного и несовершенного вида 

(«Покажи, где малыш рисует ракеты, где малыш нарисовал 

ракету», «Покажи, где девочка поливает цветы, где девочка 

полила цветы»). Дифференциация в импрессивной речи 

грамматических форм прилагательных. Совершенствование 

понимания предложных конструкций с предлогами В, ИЗ, 

НА, ПОД, ЗА, У, С, ОКОЛО, ПЕРЕД (по картинкам). 

Обучение различению предлогов В – ИЗ, НАД – ПОД, К – 

ОТ. Совершенствование навыка понимания значения 

продуктивных уменьшительно-ласкательных суффиксов (-

ИК, -ОК, -ЧИК, -К-, -ОЧК-, -ЕЧК-). Формирование 

понимания значения менее продуктивных суффиксов (-

ОНЬК-, -ЕНЬК-, -ОНОК, -ЕНОК, -ЫШЕК, -ЫШК-, -УШК-, -

ИШК-): «Покажи, где бочка, где бочонок», «Покажи, где 

воробей, где воробушек», «Покажи, где зерно, где 

зернышко» и т.д. Формирование понимания значения 

приставок: В-, ВЫ-, ПРИ-, НА-: «Покажи, где мальчик 

входит в дом, где выходит из дома», «Покажи, мама 

наливает воду, а где выливает», «Покажи, где девочка 

выбежала из дома, а где прибежала домой» и т.д. 

Понимание предложений, 

текста. 

Совершенствование навыков понимания вопросов по 

сюжетной картинке, по прочитанной сказке, рассказу (с 

использованием иллюстраций). 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

экспрессивной речи. 

Расширение словаря 

экспрессивной речи. 

Обогащение словаря детей за 

счет обобщающих слов, 

числительных. 

Закрепление значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств и 

качеств (цвет, форма, величина, вкус). Введение в лексикон 

детей слов, обозначающих элементарные понятия, 

выделенные на основе различения и обобщения предметов 

по существенным признакам, а также слов, выражающих 

видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, 

овощи, ягоды, грибы). Введение в словарь числительных 

один, два, три. 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Совершенствование навыков 

употребления форм 

единственного и 

множественного числа. 

Совершенствование навыков 

изменения существительных 

по падежам. Обучение 

правильному употреблению 

Употребление существительных мужского и женского рода 

в именительном падеже с окончаниями –ы (шар – шары), -и 

(кошка – кошки), -а (дом – дома). Обучение употреблению 

форм единственного и множественного числа среднего рода 

в именительном падеже с окончанием –а (зеркало–зеркала, 

окно-окна). Обучение изменению существительных 

мужского и женского рода единственного числа по падежам 

без предлогов, с предлогами. Обучение изменению 

одушевленных и неодушевленных существительных 

мужского, женского рода и существительных среднего рода 

множественного числа по падежам.  
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несклоняемых 

существительных (пальто, 

кино, лото, домино, какао). 

Совершенствование навыков 

изменения глаголов. 

Совершенствование навыков употребления глаголов в 

форме повелительного наклонения второго лица 

единственного числа настоящего времени, глаголов в форме 

изъявительного наклонения третьего лица единственного и 

множественного числа настоящего времени, форм рода и 

числа глаголов прошедшего времени. Обучение 

правильному употреблению глаголов совершенного 

несовершенного вида (рисовал – нарисовал). 

Совершенствование навыков 

согласования 

прилагательных с 

существительными. 

Обучение использованию мужского и женского рода 

единственного числа в именительном и косвенных падежах. 

Обучение согласованию прилагательных с 

существительными мужского и женского рода 

множественного числа в именительном и косвенных 

падежах (голубые шары, голубых шаров). 

Совершенствование навыков 

употребления числительных 

два и пять с 

существительными. 

Обучение правильному употреблению словосочетаний: 

количественное числительное (два и пять) и 

существительное (два шара, пять шаров; две пчелы, пять 

пчел; два окна, пять окон; два пера, пять перьев). 

Работа с предлогами. 

Совершенствование навыков 

употребления 

словообразовательных 

модулей. 

Совершенствование навыков правильного употребления  

- предложных конструкций с предлогами (в, из, на, под, за, у, 

около, с, перед, от, к, по, из-под, из-за) и навыка различения 

предлогов (в-из, на-под, к-от, на-с).  

- существительных, образованных с помощью продуктивных 

и менее продуктивных уменьшительно-ласкательных 

суффиксов (-ик, -ок, -чик, -к-, -очк-, -ечк, -оньк-, -еньк-, -

онок, -енок, -ышек, -ышк-, -ушк-, -юшк-, -ишк-); 

- звукоподражательных глаголов (ворона каркает, кошка 

мяукает, воробей чирикает, петух кукарекает, курица 

кудахчет); 

- глаголов, образованных от существительных (отыменное 

образование глаголов: мыло – мылит, краска – красит, 

учитель – учит, строитель – строит); 

- глаголов, образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, 

при-); 

- притяжательных прилагательных, образованных с 

помощью продуктивного суффикса –ин- (мамина кофта, 

папина газета) и с помощью менее продуктивного суффикса 

–и- без чередования (лисий, рыбий); 

- относительных прилагательных с суффиксами: -ов-, -ев-, -

н-, -ан-, -енн- (шерстяной, банановый, грушевый, 

соломенный, железный). 

Совершенствование навыков 

употребления 

словообразовательных 

модулей. 

Обучение распространению предложений за счет 

однородных членов (по картинкам и вопросам: Мама купила 

в магазине лук… морковь, капусту, огурцы, сегодня на 

улице теплая… солнечная, ясная погода). Употреблению 

простейших видов сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с использованием 

сочинительных союзов а, но, и (Кате купили куклу, а Мише 

велосипед. Пошел дождь, но мы остались в саду. Мама взяла 
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утюг и стала гладит бельё) и подчинительных союзов что, 

чтобы (Сережа взял карандаш, чтобы рисовать. Папа сказал, 

что купил арбуз). 

Формирование связной речи. 

Целенаправленное обучение 

диалогической речи. 

Обучение пересказу. 

Обучение составлению 

повествовательных 

рассказов. Обучение 

составлению рассказа из 

личного опыта. 

Обучение диалогической речи в специально организованных 

коммуникативных ситуациях (в беседе, при выполнении 

поручений, в процессе использования настольно-печатных 

игр). Обучение пересказу хорошо знакомых и незнакомых 

сказок и рассказов (по игрушке, по картинке, по плану) 

Составление повествовательных рассказов по серии 

сюжетных картинок (по вопросам, по образцу и по плану, 

самостоятельно). Составление рассказа из личного опыта о 

любимых игрушках, о себе и семье, о том, как провели 

выходные дни 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Уточнение произношения 

гласных и согласных звуков. 

Формирование слуховой и 

слухо-произносительной 

дифференциации звуков. 

Развитие простых форм 

фонематического анализа. 

Закрепление навыка 

фонематического анализ и 

синтеза. Развитие 

фонематических 

представлений. Обучение 

правильному 

воспроизведению 

звукослоговой структуры 

слов. Формирование общих 

представлений о 

выразительности речи. 

Уточнение произношения губных, губно-зубных, 

заднеязычных, переднеязычных [т], [т'], [д], [д'], [н], [н'] (в 

работе с детьми, страдающими дизартрией, в случае 

дефектного произнесения этих звуков- формирование 

правильного артикуляторного уклада и закрепление этих 

звуков в различном фонетическом контексте). 

Формирование правильной артикуляции отсутствующих или 

нарушенных в произношении согласных звуков позднего 

онтогенеза, их автоматизация и дифференциация в 

различных фонетических условиях (свистящие, шипящие, 

сонорные звуки). Формирование умения осуществлять 

слуховую и слухо-произносительную дифференциацию не 

нарушенных в произношении звуков, а в дальнейшем - 

звуков, в отношении которых проводилась коррекционная 

работа. Выделение ударного гласного в начале слова (Аня, 

аист, осы, утро, иней); выделение звука из слова (звук [с]: 

сом, мак, нос, коса, утка, миска, дерево, автобус. 

Фонематический анализ и синтез звукосочетаний (АУ, УА, 

ИА) и слов с учетом поэтапного формирования умственных 

действий (по П.Я. Гальперину). Формирование 

фонематических представлений (подбор картинок, слов на 

заданный звук. Воспроизведение звукослоговой структуры 

слов, предъявляемых изолированно и в контексте: 

двухсложных без стечения согласных (мука, мячик); 

трехсложных слов без стечения согласных (машина, 

котенок); односложных слов со стечением согласных (лист, 

стул); двухсложных слов со стечением согласных в начале 

слова (кроты, клубок), в середине слова (ведро, палка), в 

конце слова (радость, жалость). Ознакомление с 

повествовательной, вопросительной, восклицательной 

интонацией, средствами их выражения и способами 

обозначения с последующей дифференциацией 

интонационных структур предложений в импрессивной 

речи. Обучение правильному использованию и 

дифференциации различных интонационных структур в 

экспрессивной речи. 

Период: Март, Апрель, Май 

Формирование 

произвольного слухового и 

Дальнейшее формирование понятий об усвоенных ранее 

представлений об объемных и плоскостных геометрических 
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зрительного восприятия, 

внимания и памяти, 

зрительно-пространственных 

представлений. Закрепление 

усвоенных ранее 

представлений. Обучение 

определению 

пространственных 

отношений. Привлечение 

внимания к речевым и 

неречевым звукам. 

Совершенствование 

процессов запоминания и 

воспроизведения. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе 

развития общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Развитие мелкой моторики. 

Подготовка артикуляторного 

аппарата к формирование 

правильного 

звукопроизношения с 

помощью специальных 

методов. Развитие 

мимической мускулатуры. 

Формирование 

мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации. 

Развитие произвольности 

мыслительных операций. 

Формирование основы 

словесно-логического 

мышления. Формирование 

умения составлять рассказ по 

картине. Коррекция 

нарушений фонетической 

стороны речи. Уточнение 

произношения гласных и 

согласных звуков. 

Формирование слуховой и 

слухо-произносительной 

дифференциации звуков. 

Развитие простых форм 

фонематического анализа. 

Закрепление навыка 

фонематического анализ и 

синтеза. Развитие 

фонематических 

фигурах и формах предметов, названий величин и их 

параметров. Пространственные ориентировки: вверху, 

внизу, справа, слева. Выделение ведущей руки и 

ориентировка в схеме собственного тела. 

Совершенствование умения слушать и ориентироваться в 

звуках окружающего мира, различать звуки по силе и 

высоте. Запоминание и воспроизведение 

последовательности и количества предметов (5-6), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и 

форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых 

звуков (3-4), слов (4-6), объединенных по тематическому 

принципу и случайных. Развитие кинестетической 

организации движений пальцев рук на основе зрительного 

восприятия (по подражанию) и самостоятельно (по 

словесной инструкции). Стимуляция двигательных 

импульсов, направленных к определенным группам мышц. 

Уточнение состава двигательного акта. Формирование 

кинестетического анализа и синтеза, кинестетических 

афферентаций движений пальцев рук («Пчела», «Лодочка» и 

т.д.). Объединение, обобщение последовательных импульсов 

в единый организованный во времени двигательный 

стереотип («шнуровка», складывание фигурок из палочек по 

образцу и по памяти, шнуровка). Формирование 

кинестетической основы артикуляторных движений. 

Развитие двигательно-кинестетической обратной связи 

путем уточнения положения различных артикуляторных 

органов во время артикулирования правильно произносимых 

звуков. Формирование нормативных артикуляторных 

укладов звуков в процессе нахождения и удержания 

необходимой артикуляторной позы (специальные комплексы 

артикуляторной гимнастики). Формирование кинетической 

основы артикуляторных движений в процессе развития 

орального праксиса при выполнении последовательно 

организованных движений (специальные комплексы 

артикуляторной гимнастики). Развитие движений, 

мимической мускулатуры по подражанию и словесной 

инструкции (зажмурить глаза, надуть щеки, поднять и 

нахмурить брови Развитие умения слушать, понимать и 

четко выполнять указания взрослого, действовать в 

соответствии с правилом, использовать образец. Развитие 

основных компонентов мыслительной деятельности 

(заинтересованности в выполнения задания, положительного 

эмоционального состояния в течение всего занятия, навыка 

самоконтроля и т. д.). Учить детей составлять рассказ по 

картине по предложенному плану. 
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представлений. Обучение 

правильному 

воспроизведению 

звукослоговой структуры 

слов. Формирование общих 

представлений о 

выразительности речи.  

Период: Июнь, Июль, Август 

Формирование 

произвольного слухового и 

зрительного восприятия, 

внимания и памяти, 

зрительно-пространственных 

представлений. Закреплять 

сформированные 

представления об объемных 

и плоскостных фигурах и 

формах предметов. 

Закрепление оттенков 

цветов. Продолжать: 

Совершенствование 

слухового внимания. 

Совершенствование 

процессов запоминания и 

воспроизведения. 

Закрепление понятий «овал», «прямоугольник», «овальный», 

«прямоугольный». Упражнение в различении фигур и форм 

предметов в процессе сопоставлений, сравнений. 

Обозначение форм геометрических фигур и предметов 

словом. Закрепление различение оттенков цветов (розовый, 

голубой, коричневый, оранжевый). Различение предметов по 

цвету. Обозначение цвета предмета словом. Закрепление 

умения определения расположения предмета по отношению 

к себе, ориентировки на плоскости. Воспроизведение 

последовательности и количества предметов (5-6), картинок, 

геометрических фигур, различных по цвету, величине и 

форме; запоминание и воспроизведение ряда неречевых 

звуков (3-4), слов (4-6), объединенных по тематическому 

принципу и случайных. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе 

развития общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Продолжать: Развитие 

кинестетической 

организации движений 

пальцев рук. Развитие 

движений, мимической 

мускулатуры. 

Продолжать развитие мелкой моторики на основе 

зрительного восприятия (по подражанию) и самостоятельно 

(по словесной инструкции). Продолжить подготовку 

артикуляторного аппарата к формирование правильного 

звукопроизношения с помощью специальных методов. 

Продолжать формирование нормативных артикуляторных 

укладов звуков в процессе нахождения и удержания 

необходимой артикуляторной позы (специальные комплексы 

артикуляторной гимнастики). Выполнение упражнений по 

подражанию и словесной инструкции (зажмурить глаза, 

надуть щеки, поднять и нахмурить брови). 

Формирование 

мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации. 

Продолжать: Развитие 

произвольности 

мыслительных операций. 

Формирование основы 

словесно-логического 

мышления. Формирование 

наглядно-образных 

представлений. 

Формирование умения 

составлять рассказ по серии 

последовательных картинок, 

Продолжать развивать умения слушать, понимать и четко 

выполнять указания взрослого, действовать в соответствии с 

правилом, использовать образец. Развитие операций анализа, 

синтеза, сравнения, обобщения, классификации 

(формирование умения выражать результат словом), 

способности устанавливать закономерности на основе 

зрительного и мыслительного анализа (составление 4-6-

фигурной матрешки путем примеривания и зрительного 

соотнесения, занятия с конструктором, исключение 

неподходящей картинки). Развитие способности на основе 

анализа ситуации устанавливать причинно-следственные 

зависимости, делать обобщения. 
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вербально обосновав свое 

решение. 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия Обучение 

распознаванию звуков речи. 

Продолжать развитие стимулирующей функции 

речеслухового анализатора, навыка аудирования 

(направленного восприятия звучания речи). Создание 

благоприятных условий для последующего формирования 

фонематических функций. 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи. 

Продолжать: Увеличение 

объема и уточнение 

предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи 

параллельно с расширением 

представлений об 

окружающей 

действительности и 

формированием 

познавательной 

деятельности. Развитие 

импрессивной речи в 

процессе восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм слова 

и словообразовательных 

моделей, различных типов 

синтаксических 

конструкций. Понимание 

предложений, текста. 

Закрепить ранее усвоенный бытовой словарь, 

природоведческий словарь (названия явлений неживой 

природы, растений, животных), эмоционально – оценочную 

лексику, лексику, обозначающую время, пространство, 

количество. Совершенствование понимания вопросов 

косвенных падежей существительных. Совершенствование 

навыков понимания вопросов по сюжетной картинке, по 

прочитанной сказке, рассказу (с использованием 

иллюстраций). 

Формирование предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

экспрессивной речи. 

Расширение словаря 

экспрессивной речи. 

Обогащение словаря детей за 

счет обобщающих слов, 

числительных. 

Закрепление значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств и 

качеств (цвет, форма, величина, вкус). Закрепление в 

лексиконе детей слов, обозначающих элементарные понятия, 

выделенные на основе различения и обобщения предметов 

по существенным признакам, а также слов, выражающих 

видовые (названия отдельных предметов), родовые. 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Продолжать: 

Совершенствование навыков 

употребления форм 

единственного и 

множественного числа. 

Закреплять умение изменять существительные мужского и 

женского рода единственного числа по падежам без 

предлогов, с предлогами; изменять одушевленные и 

неодушевленные существительные мужского, женского рода 

и существительных среднего рода множественного числа по 

падежам. Совершенствование навыков употребления 

глаголов в форме повелительного наклонения второго лица 

единственного числа настоящего времени, глаголов в форме 

изъявительного наклонения третьего лица единственного и 

множественного числа настоящего времени, форм рода и 
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Совершенствование навыков 

изменения существительных 

по падежам. 

Совершенствование навыков 

изменения глаголов. 

Совершенствование навыков 

согласования 

прилагательных с 

существительными. 

Совершенствование навыков 

употребления числительных 

два и пять с 

существительными. 

Совершенствование навыков 

употребления 

словообразовательных 

модулей. 

числа глаголов прошедшего времени. Продолжать 

формировать умение использовать в речи существительные 

мужского и женского рода единственного числа в 

именительном и косвенных падежах, согласовывать 

прилагательные с существительными мужского и женского 

рода множественного числа в именительном и косвенных 

падежах. Закреплять умение правильно употреблять 

словосочетания: количественное числительное (два и пять) и 

существительное. Совершенствование навыков правильного 

употребления предложных конструкций с предлогами и 

навыка различения предлогов. 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. Продолжать: 

Совершенствование умения 

правильно строить простые 

распространенные 

предложения, согласовывать 

слова в предложении. 

Упражнять в употреблении 

простейших видов 

сложносочиненных и 

сложноподчиненных 

предложений. 

Упражнять в составлении распространенных предложений 

за счет однородных членов (по картинкам и вопросам. 

Упражнять в составлении и употреблению в речи 

простейших видов сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений с использованием 

сочинительных союзов а, но, и, и подчинительных союзов 

что, чтобы. 

Формирование связной речи. 

Продолжать: 

Целенаправленное развитие 

диалогической речи. 

Составление 

повествовательных 

рассказов, рассказов из 

личного опыта. 

Продолжать развивать диалогическую речь в специально 

организованных коммуникативных ситуациях (в беседе, при 

выполнении поручений, в процессе использования 

настольно-печатных игр и т.д.). Упражнять в пересказе 

хорошо знакомых и незнакомых сказок и рассказов (по 

игрушке, по картинке, по плану, в составлении 

повествовательных рассказов по серии сюжетных картинок, 

рассказа из личного опыта о любимых игрушках, о себе и 

семье, о том, как провели выходные дни 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Продолжать: Уточнение 

произношения гласных и 

согласных звуков. 

Формирование слуховой и 

слухо-произносительной 

дифференциации звуков. 

Закрепление навыка 

фонематического анализ и 

синтеза. Развитие 

фонематических 

представлений. 

Уточнение произношения губных, губно-зубных, 

заднеязычных, переднеязычных [т], [т'], [д], [д'], [н], [н'] (в 

работе с детьми, страдающими дизартрией, в случае 

дефектного произнесения этих звуков- формирование 

правильного артикуляторного уклада и закрепление этих 

звуков в различном фонетическом контексте). Продолжать 

формирование правильной артикуляции отсутствующих или 

нарушенных в произношении согласных звуков позднего 

онтогенеза, их автоматизация и дифференциация в 

различных фонетических условиях (свистящие, шипящие, 

сонорные звуки). Закрепление умения правильного 

использования и дифференциации различных 

интонационных структур в экспрессивной речи. 
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Формирование общих 

представлений о 

выразительности речи. 

 

 

2.1.5.2. Содержание программы коррекционной работы с детьми с ТНР 6-7 лет 
 

Сентябрь, Октябрь, Ноябрь 

Формирование слухо-

зрительного и слухо-

моторного взаимодействия в 

процессе восприятия и 

воспроизведения ритмических 

структур. 

Обучение восприятию, оценке 

ритмов (до шести 

ритмических сигналов) и их 

воспроизведению по речевой 

инструкции (без опоры на 

зрительное восприятие). 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия. 

Совершенствование 

распознавания звуков, 

направленного восприятия 

звучания речи. 

Расширение пассивного 

словаря, развитие 

импрессивной речи в процессе 

восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообразования моделей, 

различных типов 

синтаксических конструкций. 

Расширение объёма и 

уточнение словаря. 

Закрепление, уточнение 

грамматических норм, строя 

речи. Обучение детей 

различению предлогов. 

Обучение детей пониманию 

значения менее продуктивных 

уменьшительно-ласкательных 

суффиксов. 

Совершенствование 

понимания значения 

приставок. 

Совершенствование 

понимания вопросов по 

Обучение детей восприятию, оценке неакцентированных и 

акцентированных ритмических структур и их 

воспроизведению по образцу и по речевой инструкции: /// ///; 

// ///; /-; -/; // - -; // - -; / - / - (где горизонтальная – громкий 

удар, вертикальная – тихий удар); -; - - (где - - – длинное 

звучание, а - – короткое звучание). 

Обучение детей умению правильно слушать и слышать 

речевой материал. Формирование четкого слухового образа 

звука. 

Расширение и уточнение предметного, предикативного и 

адъективного словаря импрессивной речи параллельно с 

расширением представлений об окружающей 

действительности и формированием окружающей 

деятельности. 

Совершенствование дифференциации в импрессивной речи 

существительных единственного и множественного числа 

мужского, женского и среднего рода, глаголов в форме 

единственного и множественного числа прошедшего 

времени, глаголов прошедшего времени по родам, 

грамматических форм прилагательных, предложных 

конструкций. 

Обучение детей различению предлогов со значением 

местоположения и направления действия (висит в шкафу-

пошёл в лес) с использование графических схем. 

Формирование понимания значения непродуктивных 

суффиксов: -ник, - ниц-, -инк-, -ин-, -ц-, -иц-, -ец- («Покажи, 

где виноград, где виноградинка»). 

Формирование понимания значений приставок с-, у-, под-, в-, 

вы-, на- и их различия и их различение. 

Развивать умение слушать и слышать вопрос и соотносить с 

соответствующей картинкой (сюжетная, сказка, рассказ). 

Уточнение значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств, и 

качеств.  

Семантизация лексики (раскрытие смысловой стороны слова 

только с опорой на наглядность). 

Закрепление в словаре экспрессивной речи числительных: 

один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, 

десять. Формирование у детей умения употреблять слова: 

обозначающие личностные характеристики (честный, 

честность, скромный, скромность, хитрый, хитрость, 

ленивый, лень); с эмотивным значением (радостный, 

равнодушный, горе, ухмыляться). Совершенствование 

навыка осознанного употребления слов и словосочетаний в 
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сюжетной картинке, по 

прочитанной сказке, рассказу 

(с использованием 

иллюстраций). 

Совершенствование словаря 

экспрессивной речи. 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Совершенствование навыков 

употребления различных форм 

существительных. 

Совершенствование навыков 

употребления глаголов. 

Совершенствование навыков 

согласования прилагательных 

с существительными. 

Совершенствование навыков 

согласования числительных с 

существительными. 

Совершенствование навыка 

самостоятельного 

употребления грамматических 

конструкций, форм слова и 

словообразовательных 

моделей. 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. 

Развитие навыка правильно 

строить простые 

распространённые 

предложения, предложения с 

однородными членами, 

простейшие виды 

сложносочинённых и 

сложноподчинённых 

предложений. 

Формирование связной речи. 

Совершенствование развития 

связной речи, посредством 

рассказывания. 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Активизация работы по 

совершенствованию речевого 

аппарата. 

Развитие фонематического 

восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза.  

соответствии с контекстом высказывания. Употребление 

единственного и множественного числа существительных 

мужского, женского и среднего рода в именительном падеже 

и косвенных падежах (без предлогов и с предлогом). 

Закрепление правильного употребления в экспрессивной 

речи несклоняемых существительных. 

Употребление глаголов в форме изъявительного наклонения 

единственного и множественного числа настоящего 

времени, форм рода и числа глаголов прошедшего времени, 

глаголов совершенного и несовершенного вида. 

Согласование прилагательных с существительными 

мужского, женского и среднего рода единственного и 

множественного числа в именительном и косвенных 

падежах. 

Совершенствование навыков употребления словосочетаний, 

включающих количественное числительное (два и пять) и 

существительное. 

Совершенствование навыков различения в экспрессивной 

речи предлогов за-перед, за-у, под-из-под, за-из-за, около-

перед, из-за-из-под и предлогов со значением 

местоположения и значения действия. 

Совершенствование навыка дифференциации в 

экспрессивной речи существительных, образованных с 

помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов и 

суффиксов со значением «очень большой». 

Совершенствование навыков употребления глаголов, 

образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-, с-, у-, 

под-, от-, за-, по-, по-, пре-, до-). 

Совершенствование навыков употребления 

притяжательных прилагательных с помощью суффиксов -

ин-, -и- (без чередования) и относительных прилагательных 

с суффиксами -ов-, -ев-,-н-, -ан-, -енн- 

Обучение детей употреблению сложноподчинённых 

предложений с использованием подчинительных союзов 

потому что, если, когда, так, как. 

Развитие навыков составления описательных рассказов (по 

игрушкам, 

картинкам, на темы из личного опыта). 

Обучение составлению различных типов текстов (описание, 

повествование). 

Формирование умения четко выстраивать сюжетную линию. 

Уточнение произношения гласных звуков и согласных 

раннего онтогенеза. 

Формирование правильной артикуляции отсутствующих или 

нарушенных в произношении согласных звуков позднего 

онтогенеза, их автоматизация в различных фонетических 

условиях (в работе с детьми, страдающими дизартрией. 

Учитывается локализация поражения, характер нарушения 

мышечного тонуса). 

Формирование умения осуществлять слуховую и слухо-

произносительную дифференциацию не нарушенных в 
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Знакомство детей с понятиями 

«слово» и «слог» (как часть 

слова).  

Совершенствование навыков 

воспроизведения слов 

различной звуко-слоговой 

структуры.  

Коррекция нарушений 

движений артикуляторного 

аппарата, дыхательной и 

голосовой функций. 

Развитие орального праксиса в 

процессе выполнения 

специальных артикуляторных 

упражнений. 

Формирование и закрепление 

диафрагмального дыхания. 

Формирование речевого 

дыхания. 

Развитие просодической 

стороны речи 

Обучение грамоте. 

Формирование мотивации к 

школьному обучению. 

Обучение элементам грамоты.  

произношении звуков, а в дальнейшем – звуков, с которыми 

проводилась коррекционная работа. 

Формирование простых форм фонематического анализа 

(выделение ударного гласного в начале слова, определение 

последнего и первого звука в слове). 

Совершенствование навыка фонематического анализа и 

синтеза звукосочетаний (типа АУ) и слов (типа ум). 

Совершенствование фонематических представлений. 

Формирование у детей осознания принципа слогового 

строения слова (на материале слов, произношение и 

написание которых совпадает); умения слышать гласные в 

слове, называть количество слогов, определять их 

последовательность. Обучение правильному 

воспроизведению звуко-слоговой структуры слов, 

предъявляемых изолированно и в контексте двух- трех-

слоговых слов с открытым слогом без стечения. 

Отработка объёма, силы, точности, координации 

произвольных артикуляторных движений. Формирование 

двигательной программы в процессе произвольного 

переключения от одного артикуляторного элемента к 

другому и при выполнении одновременно организованных 

движений. 

Обучение умению выполнять спокойный, короткий вдох (не 

надувая щеки, не поднимая плечи) и плавный длительный 

выдох без речевого сопровождения (упражнения «Загони 

мяч в ворота», «Задуй свечу», «Снежинки» и др.) и с 

речевым сопровождением (на материале гласных 

звуков и их сочетаний, изолированных глухих щелевых 

согласных (Ф), (Х), (С), (Ш), (Щ), слогов с согласными 

звуками). Постепенное удлинение речевого выдоха при 

произнесении слов (сначала малослоговых, затем 

многослоговых, сначала с ударением на первый слог, затем с 

изменением места ударения.  

Закрепление умения пользоваться основными 

характеристиками (высота, тембр, сила) мягкой атаки голоса 

в специальных голосовых упражнениях и самостоятельной 

речи (в работе с детьми, страдающими дизартрией), снятие 

голосовой зажатости и обучение свободной голосоподаче. 

Знакомство с буквами. 

Закрепление представлений об отличие звуков и букв. 

Знакомство с печатными буквами А, У, И, М, О (без 

употребления алфавитных названий). 

Обучение графическому начертанию печатных букв. 

Формирование навыка составления и чтения слияния двух 

букв (гл+гл, гл+согл, согл+гл) 

Знакомство с понятием «предложение». 

Декабрь, Январь, Февраль 

Формирование произвольного 

слухового и зрительного 

восприятия, внимания памяти, 

зрительно-пространственных 

представлений, мыслительных 

Усвоение новых объемных и плоскостных форм (ромб, 

многоугольник, шар, куб). Совершенствование навыка 

стереогноза. Обозначение формы геометрических фигур и 

предметов словом. 
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операций анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, 

классификации. 

Закрепление усвоенных 

объемных и плоскостных 

геометрических форм 

Закрепление усвоенных 

величин предметов.  

Закрепление усвоенных 

цветов. 

Совершенствование навыков 

ориентировки на плоскости и 

в пространстве. 

Обучение узнаванию 

предметов в зашумленных 

условиях. 

Расширение объема 

зрительной, слуховой и 

слухоречевой памяти. 

Совершенствование основных 

компонентов мыслительной 

деятельности. 

Формирование конкретных, 

родовых, видовых понятий и 

общих представлений 

различной степени 

обобщенности. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе развития 

общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Дальнейшее 

совершенствование 

двигательной сферы детей. 

Совершенствование 

кинестетической и 

кинетической основы 

артикуляторных движений. 

Формирование слухо-

зрительного и слухо-

моторного взаимодействия в 

процессе восприятия и 

воспроизведения ритмических 

структур. 

Обучение восприятию, оценке 

ритмов. 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией). 

Обучение упорядочиванию групп предметов (до 10) по 

возрастанию и убыванию величин. Обозначение величины 

предметов (её параметров) словом. 

Освоение новых цветов (фиолетовый, серый) и цветовых 

оттенков (темно-коричневый, светло-коричневый). 

Обучение различению предметов по цвету и цветовым 

оттенкам. Обозначение цвета и цветовых оттенков словом. 

Совершенствование навыка определения пространственных 

отношений (вверху, внизу, справа, слева, впереди, сзади), 

расположения предмета по отношению к себе. Обучение 

определению пространственного расположения между 

предметами. Обозначение пространственного расположения 

предметов словом. 

Обучение узнаванию контурных, перечеркнутых, 

наложенных друг на друга изображений. Обучение 

восприятию и узнаванию предметов, картинок по их 

наименованию (организация восприятия по слову). 

Совершенствование процессов запоминания и 

воспроизведения (с использованием предметов, семи-восьми 

предметных картинок, геометрических фигур, пяти-семи 

неречевых звуков и слов). 

Формирование логического мышления. 

Развитие анализа, сравнения, способности выделять 

существенные признаки и мысленно обобщать их по 

принципу аналогии. 

Обучать детей обобщать конкретные понятия с помощью 

родовых понятий, через абстрактное родовое понятие, через 

выделение признаков различия и сходства ("Назови, какие 

бывают?", "Назови одним словом", "Разложи картинки", 

"Сравни предметы" и т.п.). 

Обучение мысленному установлению связей, объединению 

предметов, их частей или признаков ("Дополни до целого", 

"Сложи картинку"). 

Формирование умения устанавливать причинно-

следственные зависимости. 

Совершенствование кинестетической основы движений 

пальцев рук по словесной инструкции. 

Развитие кинетической основы движений пальцев рук в 

процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса. Формирование 

кинетической основы движений пальцев рук в процессе 

выполнения одновременно организованных движений, 

составляющих единый двигательный навык. 

Совершенствование движений мимической мускулатуры по 

словесной инструкции. 

Формирование нормативных артикуляторных укладов 

звуков. 

Развитие кинетической основы артикуляторных движений. 

Обучение детей восприятию, оценке неакцентированных и 

акцентированных ритмических структур и их 

воспроизведению по образцу и по речевой инструкции: /// ///; 

// ///;  /-; -/; // - -; // - -; / - / - (где горизонтальная – громкий 
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Совершенствование 

распознавания звуков, 

направленного восприятия 

звучания речи. 

Расширение пассивного 

словаря, развитие 

импрессивной речи в процессе 

восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообразования моделей, 

различных типов 

синтаксических конструкций. 

Расширение объёма и 

уточнение предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи 

параллельно с расширением. 

Обучение детей различению 

предлогов. 

Обучение детей пониманию 

значения менее продуктивных 

уменьшительно-ласкательных 

суффиксов. 

Обучение пониманию 

приставок. 

Усвоение логико-

грамматических конструкций. 

Совершенствование 

понимания вопросов по 

сюжетной картинке, по 

прочитанной сказке, рассказу 

(с использованием 

иллюстраций). 

Формирование предметного, 

предикативного словаря 

экспрессивной речи. 

Совершенствование словаря 

экспрессивной речи, 

уточнение значения слов, 

обозначающих названия 

предметов, действий, 

состояний, признаков, 

свойств, и качеств. 

Знакомство детей с 

антонимами и синонимами. 

Знакомство с относительными 

прилагательными. 

Обучение детей осмыслению 

образных выражений. 

удар, вертикальная – тихий удар); - ; -.-.- (где - - длинное 

звучание, а - короткое звучание). До шести 

ритмических сигналов) и их воспроизведению по речевой 

инструкции (без опоры на зрительное восприятие). 

Обучение детей умению правильно слушать и слышать 

речевой материал. Формирование четкого слухового образа 

звука. 

Усвоение значения новых слов на основе углубления знаний 

о предметах и явлениях окружающего мира. 

Дифференциация в импрессивной речи существительных 

единственного и множественного числа мужского, женского 

и среднего рода, глаголов в форме единственного и 

множественного числа прошедшего времени, глаголов 

прошедшего времени по родам, грамматических форм 

прилагательных, предложных конструкций. Обучение 

различению в импрессивной речи возвратных и 

невозвратных глаголов («Покажи, кто моет, кто моется», 

«Покажи, кто одевает, кто одевается»), глаголов в форме 

настоящего, прошедшего и будущего времени («Покажи, где 

мальчик ест», «Покажи, где мальчик ел», «Покажи, где 

мальчик будет есть»). 

Обучение детей различению предлогов за - перед, за - у, под 

- из-за, за - из-за, (по словесной инструкции и по картинкам). 

Обучение детей различению предлогов со значением 

местоположения и направления действия (висит в шкафу – 

пошёл в лес) с использованием графических схем. 

Формирование понимания значения непродуктивных 

суффиксов: -ник, -ниц-, -инк-, -ин-, -ц-, -иц-, -ец-. («Покажи, 

где чай, где чайник», «Покажи, где сахар, где сахарница»). 

Формирование понимания суффиксов со значением «очень 

большой»: -ищ-, -ин-, («Покажи, где нос, где носище», 

«Покажи, где дом, где домина»). Совершенствование 

понимания значения приставок в-, вы-, при-, на- и их 

различия. 

Формирование понимания значений приставок с-, у-, под-, 

от-, за-, по- и их различение. 

Обучение детей логико-грамматических конструкций: 

сравнительных (Муха больше слона, слон больше мухи); 

инверсии (Колю ударил Ваня. Кто драчун?); активных (Ваня 

нарисовал Петю); пассивных (Петя нарисован Ваней). 

Развивать умение слушать и слышать вопрос и соотносить с 

соответствующей картинкой (сюжетная, сказка, рассказ). 

Семантизация лексики (раскрытие смысловой стороны слова 

не только с опорой на наглядность, но и через уже 

усвоенные слова). 

Закрепление в словаре экспрессивной речи числительных: 

один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, 

десять. 

Обучение детей умению подбирать слова с 

противоположным (сильный-слабый, стоять-бежать, далеко-

близко) и сходным (весёлый-радостный, прыгать-скакать, 

грустно-печально) значением. 
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Знакомство с понятием 

«многозначное слово» 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Совершенствование навыков 

употребления 

существительных. 

Совершенствование навыков 

употребления глаголов. 

Совершенствование навыков 

согласования. 

Совершенствование навыков 

дифференциации предлогов. 

Знакомство со 

словообразованием 

существительных, глаголов, 

прилагательных. 

Знакомство с понятием 

«однокоренные слова» 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. 

Совершенствование навыка 

правильно строить простые 

распространённые 

предложения, с однородными 

членами, простейшие виды 

сложносочиненных и 

сложноподчиненных 

предложений. 

Формирование связной речи. 

Совершенствование развития 

связной речи, посредством 

рассказывания. 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Дальнейшее активизация и 

совершенствование работы 

органов речевого аппарата. 

Развитие простых форм 

фонематического анализа и 

синтеза Знакомство со 

сложными формами 

фонематического анализа и 

синтеза Совершенствование 

фонематических 

представлений. 

Обучение детей использованию слов, обозначающих 

материал (дерево, металл, стекло, ткань, пластмасса, резина). 

Обучение детей осмыслению образных выражений в 

загадках, объяснению смысла поговорок. 

Формирование у детей умения употреблять многозначные 

слова (ножка стула-ножка гриба, ушко ребёнка-ушко 

иголки, песчаная коса-длинная коса у девочки). 

Совершенствование навыка осознанного употребления слов 

и словосочетаний в соответствии с контекстом 

высказывания. Совершенствование навыков употребления 

форм единственного и множественного числа 

существительных мужского, женского и среднего рода в 

именительном падеже и косвенных падежах (без предлогов 

и с предлогом). Закрепление правильного употребления в 

экспрессивной речи несклоняемых существительных. 

Совершенствование навыков употребления глаголов в 

форме изъявительного наклонения единственного и 

множественного числа настоящего времени, форм рода и 

числа глаголов прошедшего времени, глаголов 

совершенного и несовершенного вида. Обучение 

правильному употреблению и различению в экспрессивной 

речи возвратных и невозвратных глаголов (моет-моется, 

одевает-одевается, причёсывает-причёсывается). 

Совершенствование навыков согласования прилагательных 

с существительными мужского, женского и среднего рода 

единственного и множественного числа в именительном и 

косвенных падежах. Совершенствование навыков 

употребления словосочетаний, включающих количественное 

числительное (два и пять) и существительное. 

 Дифференциация предлогов в экспрессивной речи за - 

перед, за - у, под - из-под, за - из-за, около - перед, из-за - из-

под и предлогов со значением местоположения и значения 

действия. 

Обучение детей правильному употреблению 

существительных образованных с помощью 

непродуктивных суффиксов (-ниц-, -инк-,-ник-, -ин-, -ц-, -

иц-, -ец-). Совершенствование навыка дифференциации 

существительных, образованных с помощью 

уменьшительно-ласкательных суффиксов и суффиксов со 

значением «очень большой». Обучение детей образованию 

сложных слов (снегопад, мясорубка, черноглазый, 

остроумный). 

Совершенствование навыков употребления глаголов, 

образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-, с-, у-, 

под-, от-, за-, по-, по-, пре-, до-). 

Совершенствование навыков употребления притяжательных 

прилагательных с помощью суффиксов –ин-, -и- (без 

чередования) и относительных прилагательных с 

суффиксами –ов-, -ев-, -н-, -ан-, -енн-. Обучение 

правильному употреблению притяжательных 

прилагательных с суффиксом –и- (с чередованием): волк-

волчий, заяц-заячий, медведь-медвежий. Обучение детей 
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Знакомство детей с понятиями 

«слово» и «слог» (как часть 

слова). 

Совершенствование навыков 

воспроизведения слов 

различной звуко-слоговой 

структуры. 

Коррекция нарушений 

движений артикуляторного 

аппарата, дыхательной и 

голосовой функций. 

Развитие орального праксиса. 

Формирование двигательной 

программы произвольного 

переключения 

артикуляторных укладов. 

Формирование и закрепление 

диафрагмального дыхания. 

Развитие просодической 

стороны речи. 

Обучение грамоте. 

Формирование мотивации к 

школьному обучению. 

Обучение элементам грамоты 

употреблению качественных прилагательных, образованных 

с помощью суффиксов –ив-, -чив-, -лив-, -оват-, -еньк- 

(красивый, улыбчивый, дождливый, хитроватый, 

беленький). 

Обучение употреблению сравнительной степени 

прилагательных, образованных синтетическим (при помощи 

суффиксов –ее(ей), -е: белее, белей, выше) и аналитическим 

(при помощи слов более или менее: более чистый или менее 

чистый) способом. Обучение детей употреблению 

превосходной степени прилагательных, образованных 

синтетическим (при помощи суффиксов –ейш-, -айш-: 

высочайший, умнейший) и аналитическим (при помощи 

слов самый, наиболее: самый высокий, наиболее высокий) 

способом. Обучение детей подбору однокоренных слов 

(зима-зимний, зимовье, перезимовать, зимующие, зимушка). 

Совершенствование навыка самостоятельного употребления 

грамматических форм слова и словообразовательных 

моделей. Обучать составлению предложения по заданным 

словам, схемам. Обучение детей употреблению 

сложноподчинённых предложений с использованием 

подчинительных союзов потому что, если, когда, так как 

(Нужно взять зонтик, потому что на улице дождь. Цветы 

засохнут, если их не поливать. Когда закончится дождь, мы 

пойдём гулять. Так как Петя заболел, он не пошёл в детский 

сад). 

Развитие навыков составления различных типов текстов: 

описание, повествование (по игрушкам, по серии картинок, 

по картинам). Формирование умения четко выстраивать 

сюжетную линию. Закрепление произношения гласных 

звуков и согласных раннего онтогенеза. Продолжать 

формирование правильной артикуляции отсутствующих или 

нарушенных в произношении звуков их автоматизация в 

различных фонетических условиях (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией. Учитывается локализация 

поражения, характер нарушения мышечного тонуса). 

Формирование умения осуществлять слуховую и слухо-

произносительную дифференциацию не нарушенных в 

произношении звуков, а в дальнейшем - звуков, с которыми 

проводилась коррекционная работа. 

Развитие фонематического анализа (выделение звука в 

слове, определение последнего и первого звука в слове). 

Совершенствование навыка фонематического анализа и 

синтеза звукосочетаний (типа АУ) и слов (типа ум). 

Формирование способности осуществлять сложные формы 

фонематического анализа: определять местоположение 

звука в слове (начало, середина, конец); последовательность 

и количество звуков в словах (мак, дом, суп, каша, лужа, 

шкаф, кошка и др.) с учётом поэтапного формирования 

умственных действий (по П.Я. Гальперину). Обучение детей 

осуществлению фонематического синтеза. 

Совершенствование фонематических представлений (по 

картинкам и по представлениям). Продолжать 
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формирование у детей: осознания принципа слогового 

строения слова (на материале слов, произношение и 

написание которых совпадает); умения слышать гласные в 

слове, называть количество слогов, определять их 

последовательность; составлять слова из заданных слогов: 

двухсложные слова, состоящие из прямых открытых слогов 

(лиса, Маша), из открытого и закрытого слогов (замок, 

лужок), трёхсложные слова, состоящие из прямых открытых 

слогов (малина, канава), односложные слова (сыр, дом). 

Упражнять в употреблении слов изолированных и в 

условиях фонетического контекста без стечения и с 

наличием одного стечения согласных звуков. Обучение 

правильному воспроизведению звуко-слоговой структуры 

слов, предъявляемых изолированно и в контексте двух- трех 

слоговых слов с наличием нескольких стечений согласных 

звуков (клумба, кружка, смуглый, спутник, снежинка). 

Совершенствование навыка осознанного использования 

различных структур предложений в экспрессивной речи (в 

различных ситуациях общения, в теарализованных играх). 

Развитие орального праксиса в процессе выполнения 

специальных артикуляторных упражнений. Отработка 

объёма, силы, точности, координации произвольных 

артикуляторных движений. 

Формирование двигательной программы в процессе 

произвольного переключения от одного артикуляторного 

элемента к другому и при выполнении одновременно 

организованных движений. 

Формирование и закрепление диафрагмального дыхания. 

Обучение умению выполнять спокойный, короткий вдох (не 

надувая щеки, не поднимая плечи) и плавный длительный 

выдох без речевого сопровождения (упражнения «Загони 

мяч в ворота», «Задуй свечу») и с речевым сопровождением 

(на материале гласных звуков и их сочетаний, 

изолированных глухих щелевых согласных (Ф), (Х), (С), 

(Ш), (Щ), слогов с согласными звуками). Постепенное 

удлинение речевого выдоха при произнесении слов (сначала 

малослоговых, затем многослоговых, сначала с ударением 

на первый слог, затем с изменением места ударения). 

Постепенное удлинение речевого выдоха при 

распространении фразы (Птицы. Птицы летят. Птицы летят 

высоко. Птицы летят высоко в небе. Птицы летят высоко в 

голубом небе.) 

Совершенствование основных акустических характеристик 

голоса (высота, тембр, сила) в специальных голосовых 

упражнениях и самостоятельной речи (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией, снятие голосовой зажатости и 

обучение свободной голосоподаче). Закрепление мягкой 

атаки голоса. 

Продолжать знакомство с понятием «предложение». 

Обучение составлению графических схем предложения 

(простое двусоставное предложение без предлога, простое 

предложение из трёх-четырёх слов без предлога). 
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Продолжать обучение составлению графических схем 

слогов, слов. Развитие слогового анализа и синтеза, 

подготовка к усвоению элементарных правил правописания: 

раздельное написание слов в предложении, точка 

(восклицательный, вопросительный знаки) в конце 

предложения, употребление заглавной буквы в начале 

предложения. Знакомство с печатными буквами Х, Ы, Н, С, 

З, П, Б, К, Г (без употребления алфавитных названий). 

Обучение графическому начертанию печатных букв. 

Составление, печатание и чтение. сочетаний из двух букв, 

обозначающих гласные звуки (АУ); сочетание гласных с 

согласным в обратном слоге (УТ). 

Закрепление усвоенных объемных и плоскостных 

геометрических форм. Обозначение формы геометрических 

фигур и предметов словом. Закрепление усвоенных цветов. 

Обозначение цвета и цветовых оттенков словом. 

Совершенствование навыка определения пространственных 

отношений (вверху, внизу, справа, слева, впереди, сзади), 

расположения предмета по отношению к себе, 

пространственного расположения между предметами. 

Обозначение пространственного расположения предметов 

словом. Совершенствование навыка узнавания контурных, 

перечеркнутых, наложенных друг на друга изображений, 

картинок по их наименованию (организация восприятия по 

слову). 

Расширение объема зрительной, слуховой и слухоречевой 

памяти. Совершенствование процессов запоминания и 

воспроизведения (с использованием предметов, семи-восьми 

предметных картинок, геометрических фигур, пяти-семи 

неречевых звуков и слов). Совершенствование умения 

обобщать конкретные понятия, с помощью родовых 

понятий, обобщать понятия через абстрактное родовое 

понятие, обобщать понятия через выделение признаков 

различия и сходства ("Назови, какие бывают?", "Назови 

одним словом", "Разложи картинки", "Сравни предметы" и 

т.п.). 

Совершенствование умения мысленному установлению 

связей, объединению предметов, их частей или признаков 

("Дополни до целого", "Сложи картинку"). Закрепление 

умения устанавливать причинно-следственные зависимости. 

Совершенствование кинестетической и кинетической 

основы движений пальцев рук по словесной инструкции, в 

процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса. 

Совершенствование кинетической основы движений 

пальцев рук в процессе выполнения одновременно 

организованных движений, составляющих единый 

двигательный навык. 

Совершенствование кинестетической основы 

артикуляторных движений и формирование нормативных 

артикуляторных укладов звуков. Совершенствование 

кинетической основы артикуляторных движений. 
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Совершенствование движений мимической мускулатуры по 

словесной инструкции. 

Март, Апрель, Май 

Формирование произвольного 

слухового и зрительного 

восприятия, внимания и 

памяти, зрительно-

пространственных 

представлений, мыслительных 

операций анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, 

классификации 

Совершенствование навыка 

стереогноза.  

Совершенствование навыков 

пространственных отношений.  

Совершенствование умения 

узнавать предметы в 

зашумленных условиях. 

Совершенствование основных 

компонентов мыслительной 

деятельности. 

Формирование 

кинестетической и 

кинетической основы 

движений в процессе развития 

общей, ручной и 

артикуляторной моторики. 

Дальнейшее 

совершенствование 

двигательной сферы в мелкой 

моторике детей. 

Совершенствование 

артикуляторной сферы. 

Формирование слухо-

зрительного и слухо-

моторного взаимодействия в 

процессе восприятия и 

воспроизведения ритмических 

структур 

Совершенствование умения 

воспринимать и оценивать 

ритм. 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией). 

Формирование четкого 

слухового образа звука. 

Расширение пассивного 

словаря, развитие 

импрессивной речи в процессе 

Совершенствование умения воспринимать и оценивать ритм 

(до шести ритмических сигналов) и его воспроизведению по 

речевой инструкции (без опоры на зрительное 

восприятие).Совершенствование умения воспринимать и 

оценивать неакцентированные и акцентированные 

ритмические структуры и их воспроизведению по образцу и 

по речевой инструкции: /// ///; // ///; /-; -/; // - -; // - -; / - / - (где 

горизонтальная - громкий удар, вертикальная - тихий удар); 

- . ; ...-.-.- (где - - длинное звучание, а . - короткое звучание). 

Совершенствование распознавания звуков, направленного 

восприятия звучания речи. Совершенствование умения 

правильно слушать и слышать речевой материал. 

Закрепление значений новых слов на основе углубления 

знаний о предметах и явлениях окружающего мира. 

Совершенствование дифференциации в импрессивной речи 

существительных единственного и множественного числа, 

глаголов в форме единственного и множественного числа 

прошедшего времени, глаголов прошедшего времени по 

родам, грамматических форм прилагательных, предложных 

конструкций. 

Продолжать совершенствование умений различать предлоги 

за - перед, за - у, под - из-за, за - из-за, около - перед, из-за - 

из-под (по словесной инструкции и по картинкам), с 

использование графических схем. Совершенствование 

умений понимать значения непродуктивных суффиксов: -

ник, -ниц-, -инк-, -ин-, -ц-, -иц-, -ец- . 

Дифференциация уменьшительно-ласкательных суффиксов 

и суффиксов со значением «очень большой» 

Совершенствование понимания значения приставок с-, у-, 

под-, от-, за-, по-, перед-, до- и их различение («Покажи, где 

мальчик входит в дом, а где выходит из дома», «Покажи, где 

птичка улетает из клетки, а где подлетает к клетке, а где 

залетает в клетку, перелетает через клетку»).  

Дальнейшее обучение детей пониманию логико- 

грамматических конструкций: сравнительных (Муха больше 

слона, слон больше мухи); инверсии (Колю ударил Ваня. 

Кто драчун?); активных (Ваня нарисовал Петю); пассивных 

(Петя нарисован Ваней). 

Совершенствование понимания вопросов по сюжетной 

картинке, по прочитанной сказке, рассказу (с 

использованием иллюстраций). 

Уточнение значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств, и 

качеств. Семантизация лексики (раскрытие смысловой 

стороны слова не только с опорой на наглядность, но и через 

уже усвоенные слова). 

Закрепление в словаре экспрессивной речи числительных: 

один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, 

десять. 
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восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообразования моделей, 

различных типов 

синтаксических конструкций 

Расширение объёма и 

уточнение предметного, 

предикативного и 

адъективного словаря 

импрессивной речи 

параллельно с расширением 

представлений об 

окружающей 

действительности и 

формированием окружающей 

деятельности. Дальнейшее 

обучение различению 

предлогов. 

Дальнейшее 

совершенствование 

понимания значения 

суффиксов Дальнейшее 

совершенствование 

понимания приставок. 

Совершенствование 

понимания логико-

грамматических конструкций. 

Формирование предметного, 

предикативного словаря 

экспрессивной речи. 

Совершенствование словаря 

экспрессивной речи. 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

словообразования в 

экспрессивной речи. 

Расширение номинативного 

словаря. 

Расширение предикативного 

словаря. 

Развитие умения строить 

предложно-падежные 

конструкции. 

Совершенствование навыков 

словообразования. 

Дальнейшее 

совершенствование навыка 

самостоятельного 

употребления грамматических 

Дальнейшее обучение детей умению подбирать антонимы и 

синонимы. 

Закрепление умения детей использовать слова, 

обозначающие материал (дерево, металл, стекло, ткань, 

пластмасса, резина). 

Дальнейшее совершенствование умения детей понимать 

образные выражения в загадках, уметь объяснять смысл 

поговорок. Закрепление у детей умения употреблять слова: 

обозначающие личностные характеристики, навыка, 

осознанного употребления слов и словосочетаний в 

соответствии с контекстом высказывания. Закрепление 

умения употреблять формы единственного и 

множественного числа существительных мужского, 

женского и среднего рода в именительном падеже и 

косвенных падежах (без предлогов и с предлогом). 

Закрепление правильного употребления в экспрессивной 

речи несклоняемых существительных. Совершенствование 

навыков употребления глаголов в форме изъявительного 

наклонения единственного и множественного числа 

настоящего времени, форм рода и числа глаголов 

прошедшего времени, глаголов совершенного и 

несовершенного вида. Дальнейшее совершенствование 

умения употреблять и различать в экспрессивной речи 

возвратных и невозвратных глаголов (моет-моется, одевает-

одевается, причёсывает-причёсывается). 

Продолжать обучать согласовывать прилагательные с 

существительными мужского, женского и среднего рода 

единственного и множественного числа в именительном и 

косвенных падежах. Совершенствование навыков 

употребления словосочетаний, включающих количественное 

числительное (два и пять) и существительное. 

Дальнейшее совершенствование навыков использования 

предлогов под - из-под, за - из-за, около - перед, из-за - из-

под и предлогов со значением местоположения и значения 

действия. 

Обучение детей правильному употреблению 

существительных образованных с помощью 

непродуктивных суффиксов (-ниц-, -инк-,-ник-, -ин-, -ц-, -

иц-, -ец-). Совершенствование навыка дифференциации в 

экспрессивной речи существительных, образованных с 

помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов и 

суффиксов со значением «очень большой». 

Совершенствование навыков употребления глаголов, 

образованных с помощью приставок (в-, вы-, на-, при-, с-, у-, 

под-, от-, за-, по-, по-, пре-, до-).Совершенствование 

навыков употребления притяжательных прилагательных с 

помощью суффиксов –ин-, -и- (без чередования) и 

относительных прилагательных с суффиксами –ов-, -ев-, -н-, 

-ан-, -енн-. Закрепление умения правильно употреблять 

притяжательные прилагательные с суффиксом –и- (с 

чередованием): волк-волчий, заяц-заячий, медведь-

медвежий. Закрепление умения употреблять качественные 
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форм слова и 

словообразовательных 

моделей. 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. 

Дальнейшее развитие навыка 

построения предложения. 

Формирование связной речи. 

Продолжать обучение 

рассказыванию. 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Закрепление правильной 

артикуляции поставленных 

звуков Совершенствование 

навыка фонематического 

анализа и синтеза Дальнейшее 

развитие коммуникативных 

навыков Коррекция 

нарушений движений 

артикуляторного аппарата, 

дыхательной и голосовой 

функций. Дальнейшая работа 

по координации произвольных 

артикуляционных движений. 

Работа над дыханием. 

Совершенствование 

просодических компонентов 

речи. 

Обучение грамоте. 

Формирование мотивации к 

школьному обучению. 

прилагательные, образованные с помощью суффиксов –ив-, 

-чив-, -лив-, -оват-, -еньк- (красивый, улыбчивый, 

дождливый, хитроватый, беленький). Совершенствование 

умения употреблять сравнительную степень 

прилагательных, образованных синтетическим (при помощи 

суффиксов –ее(ей), -е: белее, белей, выше) и аналитическим 

(при помощи слов более или менее: более чистый или менее 

чистый) способом Совершенствование умения употреблять 

превосходную степень прилагательных, образованных 

синтетическим (при помощи суффиксов –ейш-, -айш-: 

высочайший, умнейший) и аналитическим (при помощи 

слов самый, наиболее: самый высокий, наиболее высокий) 

способом. Закрепление умения подбирать однокоренные 

слова (зима-зимний, зимовье, перезимовать, зимующие, 

зимушка). Совершенствование умения образовывать 

сложные слова (снегопад, мясорубка, черноглазый, 

остроумный). 

Продолжать упражнять правильно строить простые 

распространённые предложения, предложения с 

однородными членами, простейшие виды 

сложносочинённых и сложноподчинённых предложений с 

использованием подчинительных союзов потому что, если, 

когда, так как (Нужно взять зонтик, потому что на улице 

дождь. Цветы засохнут, если их не поливать, Когда 

закончится дождь, мы пойдём гулять. Так как Петя заболел, 

он не пошёл в детский сад). Дальнейшее обучение умению 

составлять различные типы текстов (описание, 

повествование) с соблюдением цельности и связности 

высказывания. Дальнейшее обучение детей творческому 

рассказыванию (из опыта) на основе творческого 

воображения с использованием представлений, хранящихся 

в памяти, и ранее усвоенных знаний. Совершенствование 

умения четко выстраивать сюжетную линию. Закрепление 

правильной артикуляции поставленных звуков, их 

автоматизация в различных фонетических условиях (в 

работе с детьми, страдающими дизартрией. Учитывается 

локализация поражения, характер нарушения мышечного 

тонуса). Совершенствование умения осуществлять слуховую 

и слухо-произносительную дифференциацию звуков, с 

которыми проводилась коррекционная работа. 

Дальнейшее развитие фонематического анализа на уровне 

слога, слова. (выделение заданного звука в слове, 

определение последовательности и количества звуков в 

словах).Совершенствование навыка фонематического 

анализа и синтеза звукосочетаний и слов 

Совершенствование фонематических представлений (по 

картинкам и по представлениям).Совершенствование 

навыков воспроизведения слов различной звуко-слоговой 

структуры (трех и четырехсложных и с наличием стечения 

согласных звуков) (клумба, кружка, смуглый, спутник, 

снежинка, крыжовник, отвертка); четырёхслоговых слов без 
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стечения согласных звуков (пуговица, кукуруза, паутина, 

поросенок, жаворонок, велосипед). 

Совершенствование навыка осознанного использования 

различных структур предложений в экспрессивной речи (в 

различных ситуациях общения, в театрализованных играх). 

Дальнейшая отработка объёма, силы, точности, координации 

произвольных артикуляторных движений. 

Совершенствование двигательной программы в процессе 

произвольного переключения от одного артикуляторного 

элемента к другому и при выполнении одновременно 

организованных движений. 

Закрепление диафрагмального дыхания, умения выполнять 

спокойный, короткий вдох (не надувая щеки, не поднимая 

плечи) и плавный длительный выдох без речевого 

сопровождения (упражнения «Загони мяч в ворота», «Задуй 

свечу», и др.) и с речевым сопровождением (на материале 

гласных звуков и их сочетаний, изолированных глухих 

щелевых согласных (Ф), (Х), (С), (Ш), (Щ), слогов с 

согласными звуками). Постепенное удлинение речевого 

выдоха при произнесении слов (сначала малослоговых, 

затем многослоговых, сначала с ударением на первый слог, 

затем с изменением места ударения). Постепенное 

удлинение речевого выдоха при распространении фразы 

(Птицы. Птицы летят. Птицы летят высоко. Птицы летят 

высоко в небе. Птицы летят высоко в голубом небе.) 

Совершенствование основных акустических характеристик 

голоса (высота, тембр, сила) в специальных голосовых 

упражнениях и самостоятельной речи (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией, снятие голосовой зажатости и 

обучение свободной голосоподаче). 

Закрепление мягкой атаки голоса. 

Дальнейшее обучение составлению графических схем 

предложения (простое предложение из трёх-четырёх слов 

без предлога, и с предлогом). 

Дальнейшее обучение составлению графических схем 

слогов, слов. 

Дальнейшее развитие слогового анализа и синтеза, 

подготовка к усвоению элементарных правил правописания: 

раздельное написание слов в предложении, точка в конце 

предложения, употребление заглавной буквы в начале 

предложения и в написании имён собственных. 

Дальнейшее знакомство с печатными буквами Н, П, Б, Т, Д, 

Ш, Ж, Р, Л (без употребления алфавитных названий). 

Формирование графомоторных навыков (графическое 

начертание печатных букв, работа в тетради в клетку и т.д.) 

Формирование представлений о слиянии ГГ, СГ, ГС. 

- сочетаний из двух букв, обозначающих гласные звуки 

(АУ); 

- сочетание гласных с согласным в обратном слоге (УТ); 

- сочетание согласных с гласным в прямом слоге (МА); 

- односложных слов по типу СГС (КОТ); 

- двухсложных, состоящих из открытых слогов (ПАПА); 
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Июнь, Июль, Август 

Формирование слухо-

зрительного и слухо-

моторного взаимодействия в 

процессе восприятия и 

воспроизведения ритмических 

структур. 

Продолжать: 

Развивать восприятие, оценку 

ритмов (до шести 

ритмических сигналов) и их 

воспроизведение по речевой 

инструкции. 

Формирование сенсорно-

перцептивного уровня 

восприятия (в работе с детьми, 

страдающими дизартрией). 

Совершенствование 

распознавания звуков, 

направленного восприятия 

звучания речи. 

Расширение пассивного 

словаря, развитие 

импрессивной речи в процессе 

восприятия и 

дифференциации 

грамматических форм 

словоизменения и 

словообразования моделей, 

различных типов 

синтаксических конструкций. 

Расширение объёма и 

уточнение словаря. 

Закрепление, уточнение 

грамматических норм, строя 

речи. 

Совершенствование 

понимания значения 

приставок. 

Совершенствование 

понимания 

вопросов по сюжетной 

картинке, по прочитанной 

сказке, рассказу (с 

использованием 

иллюстраций). 

Совершенствование словаря 

экспрессивной речи. 

Формирование 

грамматических стереотипов 

словоизменения и 

Расширение и уточнение предметного, предикативного и 

адъективного словаря импрессивной речи параллельно с 

расширением представлений об окружающей 

действительности и формированием окружающей 

деятельности. 

Совершенствование дифференциации в импрессивной речи  

существительных единственного и множественного числа 

мужского, женского и среднего рода, глаголов в форме 

единственного и множественного числа прошедшего 

времени, глаголов прошедшего времени по родам, 

грамматических форм прилагательных, предложных 

конструкций. 

Продолжать развивать умение слушать и слышать вопрос и 

соотносить с соответствующей картинкой (сюжетная, 

сказка, рассказ). 

Уточнение значения слов, обозначающих названия 

предметов, действий, состояний, признаков, свойств, и 

качеств. 

Закрепление в словаре экспрессивной речи числительных: 

один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, 

десять. 

Формирование у детей умения употреблять слова: 

обозначающие личностные характеристики. 

Совершенствование навыка осознанного употребления слов 

и словосочетаний в соответствии с контекстом 

высказывания. 

Употребление единственного и множественного числа 

существительных мужского, женского и среднего рода в 

именительном падеже и косвенных падежах (без предлогов 

и с предлогом). Закрепление правильного употребления в 

экспрессивной речи несклоняемых существительных. 

Употребление глаголов в форме изъявительного наклонения 

единственного и множественного числа настоящего 

времени, форм рода и числа глаголов прошедшего времени, 

глаголов совершенного и несовершенного вида. 

Согласование прилагательных с существительными 

мужского, женского и среднего рода единственного и 

множественного числа в именительном и косвенных 

падежах. 

Совершенствование навыков употребления словосочетаний, 

включающих количественное числительное (два и пять) и 

существительное.  

Развитие навыков составления описательных рассказов (по 

игрушкам, картинкам, на темы из личного опыта). 

Формирование умения четко выстраивать сюжетную линию. 

Уточнение произношения гласных звуков и согласных 

раннего онтогенеза. Формирование правильной артикуляции 

отсутствующих или нарушенных в произношении согласных 

звуков позднего онтогенеза, их автоматизация в различных 

фонетических условиях (в работе с детьми, страдающими 

дизартрией. Формирование умения осуществлять слуховую 
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словообразования в 

экспрессивной речи. 

Совершенствование навыков 

употребления различных форм 

существительных, 

употребления глаголов, 

согласования прилагательных 

с существительными, 

числительных с 

существительными. 

Формирование 

синтаксической структуры 

предложения. 

Развитие навыка правильно 

строить простые 

распространённые 

предложения, предложения с 

однородными членами, 

простейшие виды 

сложносочинённых и 

сложноподчинённых 

предложений. 

Формирование связной речи. 

Совершенствование развития 

связной речи, посредством 

рассказывания. 

Коррекция нарушений 

фонетической стороны речи. 

Активизация работы по 

совершенствованию речевого 

аппарата. 

Развитие фонематического 

восприятия, навыков 

звукового анализа и синтеза. 

Знакомство детей с понятиями 

«слово» и «слог» (как часть 

слова). Совершенствование 

навыков воспроизведения 

слов различной звуко-

слоговой структуры. 

Коррекция нарушений 

движений артикуляторного 

аппарата, дыхательной и 

голосовой функций. Развитие 

орального праксиса в процессе 

выполнения специальных 

артикуляторных упражнений. 

Формирование и закрепление 

диафрагмального дыхания. 

Формирование речевого 

дыхания. 

и слухо-произносительную дифференциацию не 

нарушенных в произношении звуков. Формирование 

простых форм фонематического анализа Формирование у 

детей: осознания принципа слогового строения слова; 

умения слышать гласные в слове, называть количество 

слогов, определять их последовательность. Отработка 

объёма, силы, точности, координации произвольных 

артикуляторных движений. Формирование двигательной 

программы в процессе произвольного переключения от 

одного артикуляторного элемента к другому и при 

выполнении одновременно организованных движений. 

Закрепление умение пользоваться основными 

характеристиками (высота, тембр, сила) мягкой атаки голоса 

в специальных голосовых упражнениях и самостоятельной 

речи (в работе с детьми, страдающими дизартрией), снятие 

голосовой зажатости и обучение свободной голосоподаче. 

Закреплять понятие «предложение». 
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Развитие просодической 

стороны речи. 

Обучение грамоте. 

Формирование мотивации к 

школьному обучению. 
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2.1.6. Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида 

Приморского района Санкт-Петербурга 

 

2.1.6.1. Пояснительная записка 

1) Рабочая программа воспитания Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида Приморского 

района Санкт-Петербурга (далее – Программа воспитания) основана на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809). 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России (п. 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809). 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности – Родина и природа – лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности – милосердие, жизнь, добро – лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

8) Ценности – человек, семья, дружба, сотрудничество – лежат в основе 

социального направления воспитания. 
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9) Ценность – познание – лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности – жизнь и здоровье – лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность – труд – лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности – культура и красота – лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 

 

2.1.6.2. Целевой раздел Программы воспитания 

 

2.1.6.2.1. Цели и задачи воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 
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2.1.6.2.2. Принципы Программы воспитания 

 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 

2.1.6.2.3. Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа – лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

"патриотизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 
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конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро – лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество – лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание – лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 
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4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье – лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность – труд – лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота – лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.1.6.2.4. Целевые ориентиры воспитания 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
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педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране – России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
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Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

 

2.1.6.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.1.6.3.1. Уклад ДОО 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Цель деятельности ДОО – создать условия для обеспечения целостного развития 

личности каждого ребенка: интеллектуального, физического, эмоционально-

нравственного, волевого и социально-личностного в период дошкольного детства. 

 

Смысл деятельности ДОО – осуществлять воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста от двух до семи лет, охрану и укрепление их физического и 

психического здоровья, развитие индивидуальных способностей. 

 

Миссия ДОО – реализация права каждого ребенка на качественное и доступное 

образование, обеспечение условий для личностного развития и проживания дошкольного 

детства, как самоценного периода жизни, охраны и укрепления его здоровья. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Принцип воспитания в ДОО:  

- Помогайте детям проявлять свою инициативу в различных видах деятельности. 

   

Принципы взаимодействия всех участников образовательного процесса в ДОО: 
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- Позитивный настрой в общении является тем самым прочным фундаментом, на 

котором строится вся работа в коллективе. 

 

Образ ДОО, его особенности. 

Образ ДОО: 

- Внедрение современных механизмов развития: создание творческой атмосферы; 

культивирование интереса к инициативам и новшествам; интеграция наиболее 

перспективных нововведений и продуктивных проектов в ДОО». 

Имидж ДОО: 

- Информационные материалы на стендах и сайте детского сада должны всегда 

быть актуальными и своевременно обновляться. 

 

 
  

  

Ключевые правила ДОО. 

Правила для родителей: 

- Приводить ребенка необходимо не позднее 8.30, а если что-то хотите сказать 

воспитателю, то еще раньше. 

- Внимательно следить за самочувствие и здоровьем своего ребенка 

 

Правила для детей: 

- Давайте жить дружно! Т.е. не драться и не обижать других.  

- Соблюдать правила безопасности. 

 

Правило для сотрудников ДОО: 

- Поддерживать самостоятельность и инициативу каждого ребенка, хвалить и 

отмечать успехи детей. 

 

   Правило для всех: 

- Относиться друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других. 
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- Помнить, что позитивный настрой в общении является прочным фундаментом, на 

котором строится вся работа в ДОО. 

 

Традиции и ритуалы в ДОО. 

Традиция ДОО: 

- В детском саду есть традиция поздравлять всех сотрудников и воспитанников с 

днем рождения. 

 

Ритуал ДОО: 

- В группах детского сада есть ритуал укладывания детей на дневной сон в виде 

чтения любимых книг. 

 

Социокультурный контекст, особенности РППС, отражающие образ и 

ценности ДОО, внешняя культурная среда ДОО. 

- В холлах детского сада оформлены стенды, где представлена символика нашей 

страны России и нашего города Санкт-Петербурга. 

- В группах детей дошкольного возраста оформлены патриотические уголки где 

представлена символика нашей страны России и нашего города Санкт-Петербурга. 

  

2.1.6.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

 

2.1.6.3.3. Общности ДОО 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемая всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  
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• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 
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возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

• уважительное отношение к личности воспитанника;  

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

2.1.6.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Для реализации содержания Программы воспитания необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области, т.к. содержание Программы 

воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 
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Социально-коммуникативное развитие 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд".  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Познавательное развитие 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

Речевое развитие 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 
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- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

 

Физическое развитие 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

2.1.6.3.5. Формы совместной деятельности в ДОО 

 

2.1.6.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

 

Основные цели и задачи  

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.   

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 
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воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 

в жизни детского сада.   

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников.   

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:   

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в 

детском саду и семье;   

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;   

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;   

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми;   

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе);   

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.   

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

1) Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком 

с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать 

друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.   

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные 

собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон.   

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у 

родителей. Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на 

каждой встрече свои задачи.   

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 

(его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений.   

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 
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электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского 

сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).  

2) Стенды 

На стендах размещается оперативная информация, предоставляющая наибольший 

интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже 

прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, 

выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку 

данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада в сети «Интернет» 

и на официальной странице ДОО в группе «ВКонтакте». 

3) Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование.   

Под образованием родителей понимается обогащение знаний, установок и умений, 

необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; 

выполнения родительских ролей в семье и обществе.  

Основными формами просвещения выступают родительские собрания.  

Основные формы обучения родителей: мастер-классы, проекты.   

4) Мастер-классы 

Мастер-класс – особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут 

оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в 

подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс 

может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными 

специалистами (художником, режиссером, экологом и др.).   

5) Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.  

 Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных формах: праздники, прогулки, проектная деятельность. 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.   

6) Проектная деятельность 

Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как 

проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к 

коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, 

родителей и детей с целью реализации проекта.   

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха дошкольников, 
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проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др.  

 

2.1.6.3.5.2. События ДОО 

 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребенком. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры, ритмы жизни 

(утренний и вечерний круг, прогулка), режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну 

и прочее), свободная игра, свободная деятельность детей и др.);  

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (праздники, досуги 

и т. д.);  

- создание творческих детско-взрослых проектов. 

 

2.1.6.3.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению Образовательной 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 



172 
 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.1.6.3.6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) может предусматривать совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по ее созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

РППС отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО 

и включает:  

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком, и содержит: 

- знаки и символы государства, города Санкт-Петербург и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, 

а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
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2.1.6.3.7. Социальное партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий 

и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной 

направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

 

2.1.6.4. Организационный раздел Программы воспитания 

 

2.1.6.4.1. Кадровое обеспечение 

 

К кадровым условиям реализации Программы относятся:  

- укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками;  

- уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО;  

- непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОО. 

 

ДОО укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.   

 

2.1.6.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 

 

 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 

практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

 

Информация о нормативно-методическом обеспечении Программы: 

1. Программа развития Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида Приморского 

района Санкт-Петербурга, принята на заседании Педагогического совета протокол № 1 от 

31.08.2020 года. 

2. В связи с утверждением рабочей программы воспитания в должностные 

инструкции воспитателя, старшего воспитателя, музыкального руководителя, инструктора 

по физической культуре, учителей-дефектологов, учителей-логопедов внесены 

соответствующие изменения. 
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2.1.6.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  
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2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но 

и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.



176 
 

2.2. Содержательный раздел части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

2.2.1. Реализация образовательной парциальной программы  

«Первые шаги» авт. Г.Т. Алифанова 

 

2.2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Основные цели и задачи: 

▪ приобщение детей (с воспитателями и родителями) к участию в социально-

значимых событиях, происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные 

акции и пр.); 

▪ развитие индивидуальности ребенка через освоение общественных норм и правил 

поведения юного петербуржца; 

▪ приобщение к совместному с воспитателем труду на участке детского сада 

(посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе); 

формирование навыков по соблюдению правил безопасного поведения в городе. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

▪ формировать интерес к соблюдению традиций, связанных с празднованием 

знаменательных для нашего города и района дат; 

▪ приучать детей совместно с родителями и воспитателями участвовать в социально 

значимых событиях, происходящих в городе (чествование ветеранов, социальные 

акции и пр.); 

▪ вызывать стремление у детей старшего дошкольного возраста включаться в 

празднование событий, связанных с жизнью города: День рождения города, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан; 

▪ развивать эмоции и чувства детей по отношению к родному городу, 

способствующие проявлению активной деятельностной позиции; 

▪ дать представление о социально-значимых объектах района, микрорайона; 

▪ формировать нормы и правила поведения юного петербуржца; 

▪ вызывать стремление участвовать в совместном с воспитателем труде на участке 

детского сада (посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, 

живущих в городе); 

▪ формировать навык соблюдения правил безопасного поведения в городе («Как 

правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и 

др.; 

▪ приобщать детей к социокультурным нормам в совместной деятельности взрослых 

и детей, в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе экскурсий, 

праздников. 

 

2.2.1.2. Познавательное развитие 

Основные цели и задачи: 

▪ формирование первичных представлений о малой родине (микрорайон, 

район, город); 

▪ приобщение детей к социокультурным ценностям Санкт-Петербурга, 

традициям петербуржцев; 

▪ воспитание любви к природе родного края и его обитателям. 
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Содержание психолого-педагогической работы: 

▪ знакомить с достопримечательностями Санкт-Петербурга и Приморского 

района, используя различные формы работы, в том числе экскурсии и прогулки; 

▪ воспитывать петербуржца на лучших традициях петербуржской культуры в 

процессе ознакомления с достопримечательностями города Санкт-Петербурга; 

▪ воспитывать любовь к родному городу на основе формирования 

первоначальных представлений о ближайшем окружении (семья, детский сад, микрорайон, 

район); 

▪ дать представление детей о значении рек и каналов (воды) в жизни города; 

▪ формировать представление о растительном и животном мире Северо-

Западного региона; 

▪ расширять представления об особенностях природы Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области, её охране; 

▪ расширять представления о жителях города, которые прославили его своим 

трудом, 

достижениями в искусстве, спорте; 

▪ формировать представления о том, что Санкт-Петербург – 

многонациональный город, и нужно уважать культуру, традиции и обычаи каждого народа, 

проживающего в нём; 

▪ формировать у детей представления о символике Санкт-Петербурга (герб, 

флаг, гимн); 

▪ расширять представления о малой родине через рассматривание 

дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине 

(высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, 

украшение города к праздникам и пр.). 

▪ стимулировать к участию в создании карт города, составлении маршрутов 

экскурсий и прогулок по городу, коллекционирование картинок, открыток, символов, 

значков о Санкт-Петербурге. 

 

2.2.1.3. Речевое развитие 

Основные цели и задачи: 

▪ развитие речевой культуры и суждений в процессе чтения произведений о малой 

родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах, событиях, происходящих в 

родном городе, о достопримечательностях Санкт-Петербурга. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

▪ развивать интерес детей к произведениям о малой родине; 

▪ пополнять литературный багаж дошкольников стихами и рассказами о Санкт-

Петербурге; 

▪ воспитывать чуткость к художественному слову; 

▪ формировать навык использования в речи выразительных средств языка (эпитеты, 

сравнения и т.д.); 

▪ побуждать к участию в разговорах, беседах о своих впечатлениях от экскурсий по 

району, городу, просмотров иллюстративных и видео материалов о Санкт-

Петербурге; 

▪ побуждать к обсуждению профессий родителей-горожан и составлению рассказов о 

них; 
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▪ развивать умение придумывать сказки и истории о достопримечательностях Санкт-

Петербурга; 

▪ формировать речевую культуру жителя Санкт-Петербурга. 

 

2.2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

Основные цели и задачи: 

▪ развитие эстетического восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы через творчество 

петербургских поэтов, композиторов, писателей и художников. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

▪ стимулировать проявление интереса к созерцанию красоты в окружающем 

мире и искусстве; 

▪ развивать эстетический вкус, эмоции, умение откликаться на прекрасное в 

окружающей среде и искусстве; 

▪ способствовать накоплению эстетического опыта детей в разнообразной 

самостоятельной и совместной со взрослыми деятельности. 

 

2.2.1.5. Физическое развитие 

Основные цели и задачи: 

▪ развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, 

ловкость через традиционные игры и забавы. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

▪ формировать привычку соблюдения правил личной гигиены;  

▪ формировать потребность в здоровом образе жизни; 

▪ развивать инициативу, самостоятельность и творчество в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений через 

традиционные игры и забавы; 

▪ знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения 

«Петербургские спортсмены». 

 

2.2.2. Реализация образовательной парциальной программы  

«Ритмическая мозаика» авт. А.И. Буренина 

 

2.2.2.1. Содержание программы для детей от 5 до 7 лет 

Приоритетные задачи: развитие способности к выразительному, 

одухотворенному исполнению движений, умения импровизировать под незнакомую 

музыку, формирование адекватной оценки и самооценки. 

 

Основное содержание  

1. Развитие музыкальности: 

• воспитание интереса и любви к музыке, потребности слушать знакомые и 

новые музыкальные произведения, двигаться под музыку, узнавать, что это за произведения 

и кто их написал; 

• обогащение слушательского опыта разнообразными по стилю и жанру 

музыкальными сочинениями; 
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• развитие умения выражать в движении характер музыки и ее настроение, 

передавая как контрасты, так и оттенки настроений в звучании; 

• развитие умения передавать основные средства музыкальной 

выразительности: темп – разнообразный, а также ускорения и замедления; динамику 

(усиление и уменьшение звучания, разнообразие динамических оттенков); регистр 

(высокий, средний, низкий); метроритм (разнообразный, в том числе и синкопы); различать 

2-3-частную форму произведения (с малоконтрастными по характеру частями), а также 

вариации, рондо; 

• развитие способности различать жанр произведения – плясовая (вальс, 

полька, старинный и современный танец); песня (песня-марш, песня-танец и др.), марш, 

разный по характеру, и выражать это в соответствующих движениях. 

 

2. Развитие двигательных качеств и умений: 

Развитие способности передавать в пластике музыкальный образ, используя 

перечисленные ниже виды движений.  

Основные: 

• ходьба – бодрая, спокойная, на полупальцах, на носках, на пятках, 

пружинящим, топающим шагом, "с каблучка", вперед и назад (спиной), с 

высоким подниманием колена (высокий шаг), ходьба на четвереньках, 

"гусиным" шагом, с ускорением и замедлением; 

• бег – легкий, ритмичный, передающий различный образ, а также высокий, 

широкий, острый, пружинящий бег; 

• прыжковые движения – на одной, на двух ногах на месте и с различными 

вариациями, с продвижением вперед, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп), поскок "легкий" и "сильный" и др. 

 

Общеразвивающие упражнения – на различные группы мышц и различный 

характер, способ движения (упражнения на плавность движений, махи, пружинность); 

упражнения на развитие гибкости и пластичности, точности и ловкости движений, 

координации рук и ног. 

 

Имитационные движения – различные образно-игровые движения, раскрывающие 

понятный детям образ, настроение или состояние, динамику настроений, а также ощущения 

тяжести или легкости, разной среды - " в воде", "в воздухе" и т.д.). 

 

Плясовые движения – элементы народных плясок и детского бального танца, 

доступные по координации, танцевальные упражнения, включающие асимметрию из 

современных ритмических танцев, а также разнонаправленные движения для рук и ног, 

сложные циклические виды движений: шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом и др. 

 

3. Развитие умений ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить 

свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары и друг за другом, в 

несколько кругов, в шеренги, колонны, самостоятельно выполнять перестроения на основе 

танцевальных композиций ("змейка", "воротики", "спираль" и др.). 

  

4. Развитие творческих способностей: 

• развитие умений сочинять несложные плясовые движения и их комбинации; 
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• формирование умений исполнять знакомые движения в игровых ситуациях, 

под другую музыку, импровизировать в драматизации, самостоятельно создавая 

пластический образ; 

• развитие воображения, фантазии, умения находить свои, оригинальные 

движения для выражения характера музыки, умение оценивать свои творческие проявления 

и давать оценку другим детям. 

 

5. Развитие и тренировка психических процессов: 

• тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов – умение 

изменять движения в соответствии с различным темпом, ритмом и формой музыкального 

произведения – по фразам; 

• развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления – на основе 

усложнения заданий (увеличение объема движений, продолжительности звучания музыки, 

разнообразия сочетаний упражнений и т.д.); 

• развитие умения выражать различные эмоции в мимике и пантомимике: 

радость, грусть, страх, тревога, и т.д., разнообразные по характеру настроения, например: 

"Рыбки легко и свободно резвятся в воде", "Кукла не хочет быть марионеткой, она мечтает 

стать настоящей балериной" и др. 

 

6. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

• воспитание умения сочувствовать, сопереживать другим людям и животным, 

игровым персонажам (например, радоваться успеху других детей и переживать, если кто-

то упал или уронил предмет, головной убор во время движения); 

• воспитание потребности научить младших детей тем упражнениям, которые 

уже освоены; умение проводить совместные игры-занятия с младшими детьми; 

• воспитание чувства такта, умения вести себя в группе во время занятий 

(находить себе место, не толкаясь; не шуметь в помещении во время самостоятельных игр 

– например, если кто-то отдыхает или работает, не танцевать, не проявлять бурно радость, 

если у кого-то горе и т.д.); 

• воспитание культурных привычек в процессе группового общения с детьми 

и взрослыми, выполнять все правила без подсказки взрослых: пропускать старших впереди 

себя, мальчикам уметь пригласить девочку на танец и затем проводить ее на место, 

извиниться, если произошло нечаянное столкновение и т.д. 

 

2.2.2.2. Задачи и содержание программы «Ритмическая мозаика» по 

образовательным областям 

 

Социально-коммуникативное развитие 

- развитие нравственно-коммуникативных качеств личности; 

- воспитание умения сопереживать другим людям и животным;  

- воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства 

такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 

 

Познавательное развитие  

- развитие и тренировка психических процессов;  

- развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и 

пантомимике;  

- развития восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 
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Речевое развитие 

- использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений;  

- развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее настроение и 

характер, понимать ее содержание; 

- развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха, чувства 

ритма; 

- развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 

- развитие музыкальной памяти;  

- развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под 

музыку;  

- развитие творческого воображения и фантазии;  

- развитие способности к импровизации. 

 

Физическое развитие 

- развитие двигательных качеств и умений; 

- развитие ловкости, точности, координации движений; 

- развитие гибкости и пластичности; 

- воспитание выносливости, развитие силы; 

- формирование правильной осанки, красивой походки;  

- развитие умения ориентироваться в пространстве; 

- обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

 

 

2.2.3. Реализация образовательной парциальной программы «Элементарное 

музицирование с дошкольниками» авт. Т.Э. Тютюнникова 

Этапы работы с детьми: 

1. Этап экспериментирования как прямое испытание и исследование. 

Исследование звуков своего тела – притопы, хлопки, щелчки, шлепки и голоса. Ритм, тембр, 

мелос – это три «столпа» музыки, которые заключены в самом человеке, даны ему 

изначально с рождения.  

На этом этапе ребенок обнаруживает музыку в самом себе. Первичные формы 

музыкальной спонтанности исходят из возможностей человеческого организма.  Дети 

должны почувствовать, что музыка находится внутри их самих. Личная активность каждого 

есть главное условие «добыть» музыку для себя. Это есть та естественная музыкальная 

активность, которая определяется потребностью, а не принуждением. 

2. Исследование звуковых свойств различных материалов и простейших 

музыкальных инструментов. Дети продолжают изучать сам материал музыки – звуки: 

громкие и тихие, отрывистые и певучие, высокие и низкие, шуршащие и шелестящие. Здесь 

происходит подробное и основательное знакомство с миром звуков в специальных играх. 

3. Педагог объединяет 2-3 звука в попевки, мотивы. Двух, трех, четырех-

звучные попевки как первоначальные типы звукорядов, их сцепление как естественное 

расширение, приводит к образованию ладов. На этом этапе происходит постижение 
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ритмических формул, возможностей своего голоса, как средства невербальной 

коммуникации, освоение простейших инструментов человечества как дополнительной 

возможности выражать себя в звуках. 

 

Вся работа по данной программе условно представлена в виде двух ступеней:  

 1 ступень – младшая и старшая группы детского сада (3 – 6 лет) 

 2  ступень – подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) 

 

2.2.3.1. Задачи и содержание программы для детей от 5 до 6 лет 

 

Общие задачи 1 ступени: вовлечь детей в стихию музицирования с использование 

звучащих жестов, пения, импровизированного движения, пантомимы и инструментов. 

Заинтересовать их этой деятельностью. Пробуждать двигательные реакции на музыку как 

основы для ее эмоционального переживания. Развивать стабильное чувство равномерной 

метрической пульсации. Формировать элементарные навыки взаимодействия в группе. 

Импровизировать в доладовых и доритмических формах: «поиграй как хочешь на этом 

инструменте», «сыграй свою музыку». 

Этот этап может быть назван «Музыка во мне». Его цель – активизация 

естественной потребности ребенка получать удовольствие от собственной активной 

музыкальной деятельности.  Вся работа имеет форму устного музицирования. Разучивание 

и запоминание исполняемых песенок происходит на слух, а игра на инструментах – с рук. 

 

Учебное музицирование. 

Рим и тембр: ощущать и исполнять метрическую пульсацию в музыке различного 

характера и темпа, речевых упражнениях, используя для этого звучащие жесты, движение, 

шумовые инструменты. Точно двигаться в четных размерах. Использовать слова как основу 

для «извлечения» из них ритма и составления ритмических цепочек (прохлопывание 

одновременно со скандированием). «Переносить» ритм слов на инструменты и в звучащие 

жесты с речевой поддержкой. Исполнять простейшие ритмы со слоговой поддержкой. 

Творчески исследовать звуковые свойства шумовых и ударных инструментов, самодельных 

инструментов. 

Воспитание звуковысотного слуха и пение: изучить возможности голоса и 

артикуляционного аппарата: говорение, шипение, крик, свист, шепот, скандирование, 

глиссандирование, пение. Уметь это показать практически и использовать в озвучивании 

стихов и сказок. Использовать фонематическую игру слогами для развития способности к 

ощущению колорита и красочности. 

Различать кластерное пение и пение в унисон. Петь песенки-ритмы на одном звуке 

(на разной высоте, в контрастных регистрах). Петь детские потешки в различных вариантах 

пентатонических трихордов (мажорного и минорного наклонений). Повторять как «эхо», а 

затем импровизировать голосом. 

Различать высокие и низкие звуки в контрастных регистрах и постепенный их 

переход из одного регистра в другой.  

Аккомпанементы: сопровождать речевые упражнения и пение одновременным 

исполнением метрического пульса (звучащие жесты, шумовые инструменты, ксилофон). 

Петь нетрудные детские песенки с аккомпанементом на тонике и тонической квинте, 

исполняемым детьми на ксилофонах. 

Исполнение: исследовать способы игры на шумовых инструментах и ксилофоне. 

Ориентироваться в обычном звукоряде ксилофона (вверх-вниз). Петь песни с 
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аккомпанементом 1-2-х ксилофонов и театрализовать их. Меняться ролями: играющие и 

двигающиеся, поющие и играющие. 

Движение: использовать движение как самый первый отклик на музыку. 

Импровизированно двигаться под несложную музыку жанрового характера. Исполнять 3-4 

различных народных танца в облегченном детском варианте. 

Авторская музыка: импровизированно двигаться под звучащую музыку, 

импровизировать шумовой и ритмический аккомпанемент. 

 

Творческое музицирование. 

Активный словарь (самостоятельное действие в импровизациях): равномерная 

метрическая пульсация и аметричный звуковой «хаос»; быстрый и медленный темп; 

ускорение и замедление; громкое и тихое звучание; ослабление и усиление звучности; 

фраза в речи и простейших песнях; тембры шумовых инструментов, возможности голоса и 

артикуляционного аппарата, речевые фонемы. 

Уметь сделать метрическую пульсацию видимой и слышимой (разными 

способами). Придумывать небольшие метрические пьесы, используя рифмованный текст и 

озвучивая его шумовыми инструментами. Использовать речевые фонемы и фонемные 

слоги для импровизаций. Исполнять импровизированные диалоги на инструментах 

(«разговор»). Импровизировать темброво-динамические композиции, используя 2-3 

шумовых инструмента. Озвучивать стихи и сказки шумовыми инструментами и голосом. 

Варьировать инструментовку. Театрализовывать народные игры с пением, сюжетные 

танцы. 

 

Концертное музицирование. 

Разучивать и исполнять на детских праздниках 2-3 произведения жанровой музыки 

в шумовом оркестре. Исполнить одну озвученную детьми сказку или несколько 

стихотворений. 

 

2.2.3.2. Задачи и содержание программы для детей от 6 до 7 лет 

2 ступень – подготовительная к школе группа. 

Общие задачи: развивать стремление детей к самовыражению музыкальным 

действиям. Продолжать изучать элементы музыки в практике творческого музицирования. 

Переходить постепенно к ритмически организованным формам импровизации. 

Целенаправленно развивать чувство ритма как ведущий компонент музыкальности 

(длительности, ритмические рисунки, ощущение длины фразы). Строить диалоги в 

вопросно-ответной форме. Моделировать ритмические отношения различными способами, 

в том числе и образно-графическим. Использовать разнообразие тембровых шумовых 

инструментов как средство озвучивания и варьирования, ведущее к пониманию оттенков 

смысла музыкальной интонации. Петь и импровизировать в пентатонике. 

Основные приемы работы с материалом: имитация «эхо», вопросно-ответные 

импровизации, исследование, творческое подражание, ритмически оформленные игры 

звуками. 

Способы усвоения музыкальных знаний: пространственно-двигательное 

ощущение, эмоционально-телесное переживание, двигательный образ, двигательное 

понятие, визуально-графический образ, ассоциация. 

 

Учебное музицирование 
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Ритм и тембр. Использовать словесную поддержку ритма в затруднительных 

случаях, проговаривая слова «про себя», и отказываясь от нее впоследствии. «Переносить» 

ритм слов на инструменты и в звучащие жесты без речевой поддержки. Исполнять цепочки 

из двух ритмических эталонов различными вариантами в звучащих жестах. 

Импровизировать цепочкой ритмические мотивы на фоне ритмичной музыки (живое 

звучание или запись). Импровизировать ритмические пьесы в форме рондо (тутти и соло).  

Исследовать различные качества звучания шумовых инструментов (деревянный, 

металлический, глухой, звонкий). Связывать их с различным содержание при озвучивании 

стихов и сказок. Изучать сочетания тембров по типу сходства и различия. Использовать 

шумовые инструменты для самостоятельных аранжировок танцевальной музыки. 

Составлять графические партитуры различного типа для записи собственной музыки.  

Воспитание звуковысотного, ладового слуха и пение: развивать возможности 

голоса в речевых упражнениях. Произносить бытовую речь как речитацию. Уметь 

вокализировать бытовую речь. Исполнять речевые упражнения и небольшие пьесы на фоне 

метрического пульса (звучащие жесты, шумовые инструменты, ксилофон). Уметь 

произвольно владеть голосом в режиме глиссандирования (вверх-вниз). Спеть голосом 

несколько более высоких и более низких звуков, чем заданный. Моделировать рукой во 

время пения высоту звуков. Ориентироваться в звукоряде металлофона и ксилофона: уметь 

играть полный звукоряд инструмента с названием нот вверх и вниз. Различать в 

мелодической линии движение вверх, вниз и на месте. Моделировать ее пространственно и 

графически. 

Аккомпанементы: импровизировать различные ритмические остинато в полном 

пентатоническом звукоряде ксилофона.  

Исполнение: исследовать звуковые и исполнительские   ксилофонов и 

металлофонов. Играть на них импровизации вне лада, используя в качестве основы 

короткий стихотворный текст. Учиться брать на себя роль дирижера музицированием. 

Меняться ролями: играющие и двигающиеся, поющие и играющие. 

Движение: варьировать и усложнять разученные ранее танцы, выучить 2-3 новых 

в облегченном детском варианте. Разыгрывать сюжетные и танцевальные песни, речевые 

пьесы. 

Авторская музыка: импровизированное движение в свободном пространстве под 

звучащую музыку, образная пантомима, театрализация, ритмический аккомпанемент, 

шумовой оркестр. 

 

Творческое музицирование 

Активный словарь: стабильный метрический пульс, основные ритмические 

эталоны, ритмическое остинато, фраза, тембр, динамика, графические символы. 

Уметь импровизировать ритмические остинатные аккомпанементы (шумовые, 

звучащие жесты, ксилофон). Импровизировать ритмы на фоне равномерной пульсации 

(звучащие жесты, шумовые, ксилофон). Импровизировать небольшие ритмические пьесы в 

вопросно-ответной форме, уметь варьировать ее при повторении. Исполнять 

импровизированные диалоги инструментах и голосом. Импровизировать на ксилофоне в 

пентатонике пьесы в форме родно и тутти. Придумывать графические символы для записи 

импровизируемой музыки. 

 

Концертное музицирование. 

Придумать с детьми 2-3 шуточных аранжировки танцев с использованием 

самодельных и других инструментов. 
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2.2.3.3. Задачи и содержание программы «Элементарное музицирование» по 

образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие 

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области музыки;  

- развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи; 

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах музыкальной деятельности; 

- развитие навыков общения и соучастия: контактности, доброжелательности, 

взаимоуважения; 

- формирование качеств, способствующих самоутверждению личности: 

самостоятельности и свободы мышления, индивидуальности восприятия. 

 

Познавательное развитие 

- расширение кругозора детей в области музыки; сенсорное развитие, формирование 

целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества; 

- формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

- развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу; 

- развитие свободного общения с детьми и взрослыми в области музыки; 

- знакомство с отдельными произведениями классической музыки (соучастие в 

исполнении). 

 

Речевое развитие 

- развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 

использование художественных произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки; 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; 

- помощь детям в эстетической игре войти в мир музыки; 

- создание предпосылок к формированию творческого мышления; 

- воспитание потребности в музицировании. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений;  

- развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи; 

- коррекция нарушений речи средствами музыки через речевые и музыкально-

двигательные упражнения и игры;  

- активизация работы органов голосового аппарата в процессе разучивания песен и 

упражнений, развитие артикуляционной моторики;  

- развитие метроритмического чувства;  

- сопровождение речевых упражнений и пение с одновременным исполнением 

метрического пульса (звучащие жесты, шумовые инструменты). 

 

Физическое развитие 
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- развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения 

различных видов детской деятельности и двигательной активности; 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация;  

- использование движения как самого первого отклика на музыку; 

- импровизированное движение под несложную музыку жанрового характера; 

- исследование различных вариантов движения в процессе работы над метрической 

пульсацией; 

- развитие мелкой и общей моторики в играх и упражнениях. 
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III. Организационный раздел  

 

3.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

 

3.1.1. Пояснительная записка 

 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ТНР, необходима 

разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование 

и других обучающихся. 

В ДОО организована система взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, органов социальной защиты, органов 

здравоохранения. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР 

максимально адекватный при его особенностях развития образовательный маршрут, а 

также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание.  

 

3.1.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных 

навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с 

ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР 

в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с 

ТНР. 
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6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.1.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее – 

ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО. ДОО имеет право 

самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с ТНР. 

 

В соответствии со Стандартом, ППРОС ДОО должна обеспечивать и 

гарантировать: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации Программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с 

ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим 

работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития 

обучающихся). 

 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 
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Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх 

и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными 

свойствами – подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

- полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной – обеспечивать свободный доступ обучающихся с ТНР к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 

деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

- безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической; 

- эстетичной – все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки 

не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

 

ППРОС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы 

педагогических работников. 

 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы.  

Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 

осуществляется главным образом в ведущей деятельности этого периода – игре. Именно в 

этой деятельности формируются такие важнейшие новообразования дошкольного возраста 

как воображение, произвольность, самосознание. Кроме того, в дошкольном возрасте 

начинается активное приобщение детей к жизни общества и формирование таких 

социально значимых качеств как толерантность. Каждая из этих способностей требует 

специфических форм игры и, следовательно, определённых игровых материалов.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области в групповых и других помещениях ДОО, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном и физкультурном зале), созданы условия для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных 
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групповых сочетаниях. Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами.  

ППРОС обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской деятельности детей.  

Для этого в групповых помещениях и прогулочных участках пространство 

организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на прогулочных участках находится оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том 

числе предметы-заместители.  

Воображение наиболее эффективно развивается в ролевой и режиссёрской игре. 

Для осуществления этих видов игры имеются: «признаковые» игрушки, открытые для 

фантазии ребенка, и допускающие различные названия, и способ использования 

(способные служить заместителями разных предметов и персонажей); простые маленькие 

куколки (пупсики, солдатики); куклы неопределенного пола и возраста (без лица); 

пальчиковые куклы и куклы для театра и др.  

Формирование и развитие произвольности осуществляется в ролевой игре и в играх 

с правилами. Для этих видов игр в группах имеются: наборы кукол разного пола и размера; 

кукольная мебель, посуда, одежда; наборы для игры в доктора, парикмахера, магазин и пр.; 

детали костюма и атрибуты, помогающие принять и удерживать игровую роль; 

транспортные игрушки; настольно-печатные игры; дидактические игры разных видов, 

адекватные возрасту и др.  

Общение происходит, прежде всего, с другими людьми – взрослыми и 
сверстниками. Однако, в дошкольном возрасте возможно (и достаточно распространено) 

общение с игрушкой, которая выступает как «партнёр» по общению. Это так называемые 

«Игрушки-подружки», способные стать любимыми. Таковыми могут стать куклы и 

животные с привлекательной внешностью и яркой индивидуальностью: мишки, киски, 

собачки, куклы, удобные для действий ребёнка и легко «одушевляемые». Важные 

особенности такой игрушки (куклы и животного), – незавершённость, открытость для 

любых превращений, беспомощность, предполагающая заботу и уход со стороны ребенка.  

Весьма полезными являются также игрушки, отражающие различные моменты 

окружающей взрослой жизни: куклы в разных костюмах, соответствующих разным 

ситуациям; атрибуты разных профессий и труда взрослых; модели современных 

технических средств; игрушечные машинки разных типов и др.  

Для обучения детей основам безопасности жизнедеятельности в ППРОС в группах 

имеются детские игровые комплекты «Азбука пожарной безопасности», «Азбука 

дорожного движения», «Азбука здоровья и гигиены». Они используются, исходя из 

программных задач и содержания по направлению «Безопасное поведение в быту, социуме, 

природе», а также в различных образовательных областях в игровой деятельности детей.  

Для развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей взрослые создают насыщенную ППРОС, стимулирующую познавательный 

интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с 

различными веществами, предметами, материалами. Поэтому ППРОС в группах ДОО 

обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития детей. Выделены 

зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, 

библиотека, столики-ванны для игр с песком и водой, наборы резиновых, пластиковых 

игрушек, совочки, лопатки, ведерки, грабли и т.п., экологические уголки.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного 

и эмоционально-волевого развития ребенка с ТНР, способствует построению целостной 

картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У него формируется 
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понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего 

изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания.  

Помимо поддержки исследовательской активности, педагоги создают условия для 

организации с детьми с ТНР познавательных игр, поощряя интерес детей с нарушением 

речи к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, 

конструированию и пр.  

Речевому развитию способствуют наличие в ППРОС открытого доступа детей к 

различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения 

детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 

например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных 

произведений и песен, использование интерактивного оборудования, видеотеки и 

картотеки интерактивных игр и пособий по разным лексическим темам.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает 

условия для художественно-эстетического развития детей. Группы ДОО, музыкальный, 

спортивный залы оформлены с художественным вкусом; выделены зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности детей.  

Для художественно-эстетического развития детей с ТНР и коррекции нарушений 

развития фонематического слуха и ритмической структуры подбираются музыкально 

дидактические игры: на обогащение слухового опыта; на определение характера музыки; 

на развитие звук высотного слуха; на развитие музыко-слуховой памяти; на развитие 

тембрового слуха; на развитие чувства ритма.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности.  

В ДОО выделены зоны для работы учителей-логопедов, включающие необходимое 

для логопедической работы с детьми оборудование и материалы:  

Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, 

стеллажи или полки для оборудования;  

Зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и 

средние зеркала по количеству детей;  

Дидактические материалы для обследования и коррекционной работы:  

- альбомы для обследования и коррекции звукопроизношения, слоговой 

структуры слов;  

- наборы наглядно-графической символики (по темам: звуки, предлоги, 

схемы для звуко-слогового анализа и синтеза, схемы для составления предложений, 

рассказов, словообразовательные схемы и уравнения и т.п.);  

- дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие 

понятия (посуда, овощи-фрукты, дикие и домашние животные, транспорт, детеныши 

животных, одежда, обувь и т.п.), целый предмет и его части, части тела человека, и 

животных, слова действия, признаки предметов (качественные, относительные, 

притяжательные), слова-антонимы, слова-синонимы, слова с переносным значением и 

т.п.;  

- дидактические пособия по развитию грамматического строя речи по 

темам: согласование существительных с прилагательными, глаголами, 

числительными; глаголов с местоимениями; простые и сложные предлоги; простые и 

сложные предложения; однородные члены предложения, картинки и с изображением 

предметов, объектов, обозначаемых родственными и однокоренными словами и т.д.;  

- дидактические пособия по развитию связной речи: картины, серии 

картин; наборы предметных и сюжетных картинок для распространения или уточнения 
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сюжетной линии; игрушки для составления рассказов-описаний, сборники сказок, 

рассказов для составления пересказов, различные детские хрестоматии; загадки, 

потешки, поговорки, скороговорки (в зависимости от возраста и уровня речевого 

развития детей) и т.п.  

- дидактические пособия по развитию оптико-пространственных 

ориентировок: листы бумаги, плоскостные и объемные геометрические формы, 

настенные и настольные панно, модули, лабиринты и т.п.  

- дидактические пособия по развитию моторно-графических навыков: 

наборы для развития чувствительности и подвижности рук, настенные и настольные 

панно и модули, конструкторы, ручки, карандаши, фломастеры, глина, пластилин и 

т.п.; 

- дидактические пособия по обучению элементам грамоты, разрезная 

азбука букв, схемы слов, контурные, силуэтные, объемные и др. изображения букв, 

изображения букв со смешанными или отсутствующими графическими элементами.  

Пособия для обследования и развития слуховых функций: 

- Звучащие игрушки, музыкальные инструменты (бубен металлофон, 

пианино, барабан, гитара, балалайка, гармошка, колокольчики) предметные картинки, 

обозначающие низко и высоко частотные слова (школа, чайник, щетка, шапка 

пирамида, лампа, ракета, лодка), сюжетные картинки.  

Пособия для обследования и развития интеллекта: 

- Пирамидки разной величины, кубики вкладыши, набор матрешек 

разного размера, счетные палочки, разрезные картинки (на 2,3,4 части), наборы 

картинок по тематическим циклам (для выделения 4-ой лишней), наборы парных 

картинок для сравнения (аппликация и цветок в вазе), кукла и девочка, серии 

сюжетных картинок, альбом с заданиями на развитие логического мышления.  

Пособия для обследования и развития фонематических процессов, формирования 

навыков языкового анализа и синтеза, обучения грамоте: 

- Разрезная азбука.  

- Символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов.  

- Символы для составления картинно-графической схемы предложений.  

- Символы простых и сложных предлогов.  

- Наборы букв разной величины (заглавные и прописные), печатные, 

наборы элементов букв, которые можно раскрасить, вырезать по контуру, 

заштриховать, слепить из теста, пластилина, сделать из проволоки, картона, бархатной 

бумаги или наждачной.  

- Карточки с перевернутыми буквами, схемами слов разной сложности.  

Дидактические игры в соответствии с разделами коррекционно-развивающей 

работы с детьми с ТНР. 

 

Для занятий физической культурой в ДОО функционирует физкультурный зал, 

уличная спортивная площадка. Зал оснащен всем необходимым инвентарем и 

оборудованием для физической активности детей: гимнастические стенки, ребристые доски 

массажные коврики, мячи, атрибуты к подвижным и спортивным играм и многое другое. 

На спортивной площадке размещено спортивное оборудование.  

С целью развития у детей музыкальных способностей в ДОО оборудован 

музыкальный зал, где имеются: фортепиано, музыкальный центр; детские музыкальные 

инструменты: бубны, погремушки, металлофоны, арфы; народные инструменты; 

музыкально-дидактические игры и другие пособия.  
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Для проведения театрализованной деятельности в ДОО имеются: пальчиковый, 

кукольный, настольный и другие виды театров. В каждой группе оборудованы уголки 

музыкальной и театрализованной деятельности.  

Для более глубокого представления детей о развитии человека в истории и 

культуре в группах оборудованы уголки краеведения, Петербурговедения, сделаны 

подборки детской, художественной, энциклопедической и методической литературы, 

пособий и дидактических игр.  

Для развития экологической культуры и естественнонаучных представлений в 

ДОО на участках размещены цветники.  

В каждой возрастной группе созданы все условия для самостоятельной и 

целенаправленной деятельности детей. При построении развивающей предметно-

пространственной среды групп учитываются возраст детей, их интересы и желания, 

гендерная принадлежность.  

Предметная среда групп имеет разнообразные мини-среды, обеспечивающие 

игровую деятельность детей, как для мальчиков, так и для девочек. Выделено место для 

проведения совместной организованной продуктивной и познавательной деятельности 

воспитателя с детьми. Группы оборудованы модульной мебелью, разнообразными 

дидактическими пособиями и игрушками. Во всех группах имеются игрушки и пособия для 

физического развития, музыкальные игрушки и разные виды театров, оборудованы 

коррекционные уголки для осуществления коррекционной работы воспитателем по 

заданию учителя-логопеда.  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря обеспечивают: 

- Игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой);  

- Двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- Организация и размещение развивающей предметно-пространственной 

среды осуществляется педагогами рационально, логично, удобно для детей, с учетом 

возраста. 

Большое внимание уделено оборудованию зоны сенсорного воспитания, игровой 

деятельности и физического развития. 

В каждой группе имеется много игр и пособий в соответствии с современными 

требованиями, развития дошкольника в соответствии с пятью областями по ФГОС ДО по 

всем видам детской деятельности: конструкторы разной величины и наборы фигур для 

плоскостного и объемного конструирования, конструкторские наборы (в зависимости от 

возраста детей).  

Оборудование для творческих занятий: театральные ширмы, наборы кукольных, 

теневых и пальчиковых театров, фланелеграфы, мольберты, доски и панели для работы с 

пластилином и глиной, формочки для работы с гипсом, клеенчатые фартуки и т.п.  

Развивающие и обучающие игры, различные виды домино, головоломок; игры, 

направленные на развитие интеллектуальных, сенсорных, моторных возможностей детей, а 
также на развитие представлений об окружающем мире, на формирование практических и 

социальных навыков и умений. 

Игровая среда:  
Игровые наборы для девочек, типа наборов по уходу за детьми, для уборки, глажки, 

набор «Парикмахерская», «Магазин», «Набор Принцессы» и т.п.  

Игровые наборы для мальчиков, типа мастерской, набора доктора, набора 

инструментов, набора пожарника и полицейского и т.д.  

Раскладные столики, сборные детские пластмассовые домики, палатки.  
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Игрушки: мягкие и твердые, различного размера, выполненные из различных 

материалов: пластмассовые, резиновые, деревянные (машинки, куклы, мячи, кубики, 

пирамидки).  

В ДОО накоплен разноплановый фонд литературы: методического, научно-

информационного и художественного направления. 

Развивающая среда участка ДОО:  

Участок детского сада озеленен, все участки оснащены игровым оборудованием, 

песочницами. На территории ГБДОУ имеются цветники.  

 

 

3.1.4. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Материально-технические условия реализации ФАОП для обучающихся с ТНР 

должны обеспечивать возможность достижения обучающимися в установленных 

Стандартом результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования. 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Образовательной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 
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ДОО оснащен полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержанием Образовательной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

 

3.1.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

3.1.5.1. Примерный перечень художественной литературы 

 

3.1.5.1.1. От 5 до 6 лет 

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два 

братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); 

"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. 

О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. 
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Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-

бурка" (обраб. М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-

лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; 

"Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. Нечаева; 

"Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие 

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

"Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные замки"; Городецкий 

С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. 

"Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У 

лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растет перед 

дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 

стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; 

Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; 

Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит 

Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный 

С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", 

"Подарки для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И мы 

помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" 

(1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", 

"На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; 

Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; 

Сладков Н.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 

- 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. 

"Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", 

"Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин 

календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем 

поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки 

по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. 

"Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); 

Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два 

Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 

Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 
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Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. 

с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); 

Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. 

с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. 

А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 

Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. 

История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. "Чудесное 

путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); 

Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); 

Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. 

"Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у 

которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

 

3.1.5.1.2. От 6 до 7 лет 

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); 

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. 

Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь 

Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 

сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и 

Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-

Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 

Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на 

свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. 

"Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров 

Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), 

Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает....", "Пороша"; 

Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; Маршак С.Я. "Рассказ о 

неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская 

М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; 

Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 

"Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. 
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"Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы 

Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); 

Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный 

С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; 

Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был 

маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. 

"Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", 

"Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, 

кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев 

А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. 

"Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних 

игрушек", "Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Сладков Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему 

ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. 

"Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. "Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. 

"Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; 

Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" (по выбору); Ремизов А.М. "Гуси-

лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов И.С. 

"Соль Земли". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. 

с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

и А. Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. 

А. Ганзен) (1 – 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. 

с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

"Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол 

Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с 

англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. 

Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

"Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. 

языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

3.1.5.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

 

3.1.5.2.1. От 5 лет до 6 лет 

 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

"Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; 
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"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, 

сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. 

нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", 

"Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя 

хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические 

полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие 

колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона. 
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3.1.5.2.2. От 6 лет до 7 лет 

 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. 

Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; 

"Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-

реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

"Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; 

"Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, 

сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. 

Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

"Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. 

Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка 

луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске 

медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На 

горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; 

"Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, 

вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. 

нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки 

разные бывают", "Веселые Петрушки". 
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Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 

инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, 

ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 

"Наши любимые произведения". 

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори 

мелодию", "Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. 

нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 

Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я 

по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. 

Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. 

С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, 

обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На 

зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" 

(отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", 

"Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; 

"Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

 

3.1.5.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

3.1.5.3.1. От 5 до 6 лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая 

роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 

Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

 

3.1.5.3.2. От 6 до 7 лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 

"Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; 

А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За 

завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; 

И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин 

"Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 

Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

3.1.5.4. Примерный перечень анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра 

ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 

ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного 

и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию"). 

 

3.1.5.4.1. Для детей дошкольного возраста (5-6 лет) 

 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 

1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер 

И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. 
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Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 

1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 

1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973. 

 

 

3.1.5.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 – 7 лет) 

 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 

1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 

1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 
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Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. 

Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", 

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), 

студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.1.6. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных стандартах "Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 
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544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 

43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 

514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., 

регистрационный № 38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. № 

10н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., 

регистрационный № 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи 

инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 2017 г. № 

351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 2017 г., 

регистрационный № 46612). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и иными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных ее 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация Программы ДОО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОО 

самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств образовательного учреждения 

и/или учредителя. 

 

3.1.7. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансирование реализации Программы осуществляется в объеме определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации, Санкт-Петербурга, 

нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Указанные нормативы 

определяются в соответствии с ФГОС ДО, с учётом вида ДОО, специальных условий 

получения образования детьми. 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются: 

- затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных 

условий получения образования обучающимися с ТНР (части 2, 3 статьи 99 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 59, ст. 7598; 2022, № 29, ст. 

5262); 



206 
 

- затраты на средства обучения и воспитания, дидактические материалы, аудио- и 

видеоматериалы, оборудование, спецодежду, игры и игрушки, электронные 

образовательные ресурсы, необходимые для реализации Программы и создания 

развивающей предметно-пространственной среды;  

- затраты, связанные с дополнительным профессиональным образованием 

педагогических работников по профилю их педагогической деятельности;  

- иные расходы, связанные с реализацией Программы, в том числе необходимые 

для организации деятельности ДОО по реализации Программы (включая приобретение 

услуг, в том числе коммунальных).  

РППС – часть образовательной среды, представленная специально 

организованным пространством (помещениями, участком и .п.), материалами, 

оборудованием и инвентарем для развития детей в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития, приобретение обновляемых образовательных ресурсов, в том 

числе расходных материалов, спортивного, инвентаря, оплату услуг связи, в том числе 

расходов, связанных с подключением к информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет; расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; иных расходов, 

связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы.  

Информация о финансово-хозяйственной деятельности ДОО размещена на 

официальном сайте ГБДОУ детский сад № 79 Приморского района Санкт-Петербурга.  

Государственное задание, отчет о его выполнении размещен на общедоступном 

сайте bus.gov.ru. Содержание и нормативы государственного задания размещены на сайтах 

bus.gov.ru, http://zakupki.gov.ru, которые систематически обновляются и дополняются.  

В соответствии с Федеральным законом РФ от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной 

системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 

муниципальных нужд» (с изменениями и дополнениями) в ДОО функционирует Комиссия 

по закупкам.  

 

3.1.8. Планирование образовательной деятельности 

 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей направлено в первую очередь на создание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на 

формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности ДОО должно быть направлено на совершенствование его деятельности и 

учитывать результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 

Программы.   

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно–тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.   

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность 

детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода – 

интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
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учреждения.  Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период – 2-

3 недели. Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах 

(уголках) развития.  

В основе комплексно–тематического планирования лежит примерный перечень 

актуальных тем для каждой возрастной группы, разработанный на основе значимых 

событий для группы, детского сада, города, страны, времени года и др. При этом 

учитывается следующее:  

 количество событий, праздников самостоятельно определяется педагогами, 

реализующими Программу, в зависимости от возраста и контингента детей, 

условий и специфики осуществления образовательного процесса;  

 рекомендуемое время проведения праздника не всегда совпадает с официальной 

датой празднования; в целях оптимизации организации образовательного 

процесса оно распределено по неделям месяца; фактическая дата проведения 

праздника самостоятельно определяется педагогами, реализующими 

Программу;  

 период подготовки к каждому событию, празднику определяется педагогами, 

реализующими Программу, в соответствии с возрастом и контингентом детей, 

условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, 

промежуточными результатами освоения Программы, тематикой праздника;  

 формы подготовки к событиям, праздникам и их проведению носят 

интегративный характер, т.е. позволяют решать задачи психолого-

педагогической работы нескольких образовательных областей 

 

 

Учебный план ГБДОУ представляет собой сетки занятий и образовательной 

деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе 

действующего СанПиН. (см. Приложение 1). 

 

В Календарном учебном графике ДОО (см. Приложение 2) прописаны: 

- организация образовательного процесса 

- регламентирование образовательного процесса на неделю 

- регламентирование образовательного процесса на день 

- периодичность и условия проведения педагогической диагностики освоения 

Образовательной программы. 

 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. Расписание занятий см. Приложение 3. 

 

3.1.9. Примерный режим и распорядок дня 

 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
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возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста с ТНР, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей с ТНР в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года.  

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом климата (тёплого и 

холодного периодов) (см. Приложение 4). 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня обучающихся (воспитанников) с ТНР. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 5 до 6 лет 50 мин. или 75 мин. при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

5 - 7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

5 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи зависит от режима функционирования организации 

и режима обучения.  

Режим работы ДОО 12 часов в день с 7.00 до 19.00 часов. В ДОО предусмотрено 

следующее количество обязательных приемов пищи: завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник. 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии/отсутствии ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии ужина 

организована подача "уплотненного" полдника. 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 
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- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.1.10. Календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОО. 
ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 
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Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год.
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3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 
3.2.1. Профессиональные компетенции кадрового обеспечения Программы 

Качество реализации Программы обеспечивается квалификационными 

компетенциями руководящих и педагогических кадров в соответствии с должностями 

штатного расписания.  

 

№ 

п/п 

Должность в 

соответствии с 

штатным расписанием 

Действующий профессиональный стандарт 

1 Заведующий 

Приказ Минтруда России от 19.04.2021 N 250н «Об 

утверждении профессионального стандарта 

"Руководитель образовательной организации (управление 

дошкольной образовательной организацией и 

общеобразовательной организацией)"» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 02.09.2021 N 64848) 

2 Старший воспитатель 
Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н (ред. от 

05.08.2016) «Об утверждении профессионального 

стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N 

30550) 

3 Воспитатель 

4 
Музыкальный 

руководитель 

5 
Инструктор по 

физической культуре 

Приказ Минтруда России от 21.04.2022 г. № 237-н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист 

по инструкторской и методической работе в области 

физической культуры и спорта» 

6 Учитель-логопед 
Приказ Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог-

дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027) 
7 Учитель-дефектолог 

   

3.2.2. Непрерывное сопровождение профессионального развития кадрового 

обеспечения Программы 

Организация непрерывного сопровождения профессионального развития кадров 

в ДОО соответствует перечню нормативных документов ДОО, разрабатываемых на каждый 

учебный год. 

 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным 

программам повышения квалификации на учебный год 

2 План работы по наставничеству на учебный год 
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3.2.3. Парциальная программа «Первые шаги» Г.Т. Алифанова 

Данная программа предусматривают включение детей в процессы ознакомления с 

региональными особенностями Санкт-Петербурга.  

Образовательная работа с детьми 3-7 лет способствует формированию у них 

представлений об истории, культуре и традициях родного города, приобщает детей к его 

традициям, формирует положительное к ним отношение, воспитывает у детей чувство 

принадлежности к определенному культурному сообществу. 

Организация образовательной работы, на лучших образцах культурного наследия 

Санкт-Петербурга, формирует начальные знания и пробуждает устойчивый интерес к 

родному городу, его истории, своеобразию, традициям. 

Развитие дошкольников в процессе реализации программы «Первые шаги» 

предполагает единство и взаимосвязь: 

- интереса к родной культуре; 

- знания особенностей, традиций, культурного наследия Санкт-Петербурга; 

- нравственных и эстетических чувств по отношению к культуре родного 

города (любовь, доброта, восхищение и пр.). 

  

Формы организации работы:  

- групповые «занятия-путешествия»: в младшей и средней группах – 1 раз в месяц; в 

старшей и подготовительной к школе группах – 2 раза в месяц; 

- привлечение родителей к образовательной работе с детьми – целевые семейные 

прогулки и экскурсии («экскурсии выходного дня»), оформление семейных альбомов 

«Где мы были», «Мой город» и пр.; 

- создание соответствующей предметно-развивающей среды для самостоятельных игр 

и стимулирования собственной активности дошкольников. 

 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по каждой 

возрастной группе, начиная с четвертого года жизни. Учебная нагрузка не выходит за рамки 

учебной нормы. В каждой возрастной группе создана развивающая среда. Это специально 

отведенное место – уголок, где собраны игры, альбомы, иллюстрации, книги по 

петербургской тематике. Программа помогает воспитателям выбрать и использовать 

наиболее подходящие в каждой возрастной группе развивающие игры, упражнения, 

дидактические пособия, а также помогает скоординировать свои действия в этом 

направлении с работой педагога по Петербурговедению. 

 

Условия реализации программы. 

Реализация программы осуществляется через:  

- различные виды занятий (комплексные, тематические);  

- беседы; игры;  

- культурно-досуговую деятельность. 

 

Основная часть знаний и представлений по программе «Первые шаги» дается на 

занятии «Познавательное развитие», а также в работе специалистов. Беседы применяются 

в сочетании с сюжетно-ролевыми играми и практической работой.  

В зависимости от задач беседа может иметь различное назначение и 

сопровождаться наглядным материалом. В начале занятия могут проводиться краткие 

вводные беседы, а в конце, для закрепления материала – заключительные.  
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Сюжетно-ролевые игры необходимо проводить на этапе закрепления пройденного 

материала и для формирования навыков общения. Педагог организует игру и руководит ею. 

Необходимо избегать прямых указаний, как поступать в той или иной ситуации, стараться 

ставить детей перед необходимостью самостоятельно принимать решения. 

Значительное место отводится экскурсиям и целевым прогулкам. Все экскурсии 

проводят родители в выходные дни, таким образом, осуществляется совместный подход 

родителей и педагогов в осуществлении образовательной работы.  

Во время непрерывно-образовательной деятельности и совместной деятельности 

следует уделять внимание обогащению словарного запаса, использовать пословицы, 

поговорки, загадки, игры на словообразование и разгадывание различных головоломок, 

ребусов и кроссвордов. Необходимо следить за полнотой ответов, последовательностью 

изложения, умением правильно построить фразу, обосновать вывод.  

Во время занятий целесообразно применять коллективные, индивидуальные и 

групповые формы работы, способствующие развитию личности ребенка, развивающие в 

нем умение работать, общаться в больших и малых группах.  

 

Материально-техническое обеспечение программы «Первые шаги»: музыкальный 

центр; ноутбук; проектор. 

 

Методическое обеспечение программы «Первые шаги»: 

Демонстрационные пособия: плакаты, альбомы, открытки, иллюстрации с видами 

Санкт-Петербурга, книги, дидактические игрушки, предметы декоративно-прикладного 

искусства, фотоматериалы, карта города, карта области, схемы, макеты, таблицы, предметы 

народных промыслов, работы детской творческой деятельности. 

  

Примерный перечень литературы: 

Для детей и родителей: 

1. А. Дорофеев. Корабельные пути. – Москва, 1994. 

2. Л. Шиф. Путешествие по Аетербургу с Аликом и Гусариком. – СПб.,1994. 

3. Н.Я. Яковлева.Санкт-Петербург. Путешествие через века. – СПб.,2011. 

Для педагогов: 

1. Алифанова Г.Т. Первые шаги. – СПб.: Паритет, 2005 

2. Ю.И.Кирцидели. Мой город Санкт-Петербург. – СПб., 1997. 

3. М.П.Пыляев. Энциклопедия императорского Петербурга. – Москва, 2006. 

 
3.2.4. Парциальная программа «Ритмическая мозаика» А. И. Буренина 

 

Движение под музыку – универсальное средство целостного развития личности 

ребёнка. Привлекательность данной программы – в доступности реализации содержания и 

освоении программного материала детьми разного возраста (и с различными 

способностями), а также в гибкости и универсальности самой системы работы, 

способствующей укреплению физического и психического здоровья, гармоничному 

развитию тела и духа. 

Приобретая опыт пластической импровизации музыки, ребёнок овладевает не 

только разнообразными двигательными навыками и умениями, но также и опытом 

творческого осмысления музыки, её эмоционально-телесного выражения. 

Система работы предполагает вариативные игровые формы организации 

педагогического процесса на основе сотрудничества ребёнка и взрослого. Автор предлагает 
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методические рекомендации, практический материал – 100 разнообразных музыкально-

ритмических композиций и аудиозаписи к ним. Используемый музыкальный материал – от 

детских песенок до симфонических произведений композиторов-классиков. 

Цель программы: развитие музыкально-ритмических, двигательно-танцевальных и 

творческих способностей детей 5-7 лет посредством музыкально-ритмической культуры.  

Задачи:  

1. Развитие музыкальности: 

- развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать её настроение и 

характер, понимать её содержание; 

- развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха 

(мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма; 

- развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 

- развитие музыкальной памяти. 

2. Развитие двигательных качеств и умений: 

- развитие ловкости, точности, координации движений; 

- развитие гибкости и пластичности; 

- воспитание выносливости, развитие силы; 

- формирование правильной осанки, красивой походки; 

- развитие умения ориентироваться в пространстве; 

- обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

3. Развитие творческих способностей: 

- развитие творческого воображения и фантазии; 

- развитие способности к импровизации: в движении, в изобразительной 

деятельности, в слове. 

4. Развитие и тренировка психических процессов: 

- развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и 

пантомимике; 

- тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; 

- развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 

5. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

- воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 

- воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства 

такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 

 

Приоритетные задачи по возрастным группам: 

5-6 лет: Развитие гибкости, пластичности, мягкости движений, а также воспитание 

самостоятельности в исполнении, побуждение детей к творчеству. 

6-7 лет: Развитие способности к выразительному, одухотворённому исполнению 

движений, умения импровизировать под незнакомую музыку, формирование адекватной 

оценки и самооценки.  

 

Для реализации этих задач необходимы следующие условия: 

1. Использование интенсивных методов обучения – выполнение большого 

объема двигательных упражнений на занятиях, а также подбор материала, позволяющего 

решать большой круг разнообразных задач развития ребенка. 

2. Обеспечение психологического комфорта детей и педагогов в процессе 

выполнения движений под музыку. 

3. Выбор оптимальной системы занятий. 
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4. Объединение усилий всего педагогического коллектива на решение 

поставленных задач. 
 

Говоря об использовании интенсивных методов, имеется в виду увеличение 

времени занятий движениями, то есть активизация двигательной активности детей под 

музыку в процессе всего времени пребывания в детском саду (на зарядке, занятиях, между 

занятиями, на прогулке и т.д.), и кроме того, увеличение объема разнообразных движений 

в упражнениях. Процесс обучения необходимо сделать радостным, привлекательным для 

детей. Кроме того, важно подбирать такие ритмические композиции, которые позволяли бы 

решать одновременно много разных задач. Например, яркая, художественная музыка, под 

которую двигаются дети, развивает вкус, музыкальные способности, воспитывает 

эстетические потребности; быстрая смена разнообразных двигательных упражнений 

тренирует внимание, подвижность нервных процессов, координацию движений. 

Музыкальный образ и характер исполнения движений развивают фантазию и творческое 

воображение. Композиционные перестроения развивают умение ориентироваться в 

пространстве. Включение в упражнение задания на импровизацию стимулирует творческие 

способности детей. Таким образом, в процессе исполнения одной композиции (например, 

на музыку "Светит месяц" или "Калинка") в течение 2-3 минут у детей развиваются 

разнообразные умения и способности, а также формируются важнейшие качества личности. 

Для успешной реализации такого комплекса разнообразных задач необходимо 

обеспечивать психологический комфорт, чувство защищенности каждому ребенку, чтобы 

у него не было боязни сделать что-нибудь не так, проявить свое неумение и т.д. 

Важно подбирать такой материал, который был бы доступен для исполнения, 

соответствовал возрастным и индивидуальным особенностям детей.  

Следующее условие – выбор оптимальной системы занятий, что связано с 

использованием в работе с детьми двух уровней работы с музыкально-ритмическим 

материалом.  

Первый уровень условно можно назвать тренинговым, он предполагает освоение 

ряда музыкально-ритмических композиций в процессе игрового сотрудничества педагога и 

детей без специального разучивания. Этот материал, в основном, исполняется по показу 

взрослого и включается в утреннюю зарядку, различные занятия и паузы между ними. В 

программы детских утренников тренинговые композиции, как правило, не включаются, так 

как они достаточно сложны и не ставится задача добиться от всех точного и правильного 

исполнения движений. Главное – это дать детям возможность приобрести собственный 

целостный чувственный опыт движения под музыку, обогатить их запасом разнообразных 

двигательных упражнений, облегчить и ускорить процесс формирования музыкально-

ритмических навыков и умений. Естественно, что дети выполняют тренинговые 

композиции так, как они могут – все по-разному. Педагог в процессе наблюдений 

определяет уровень индивидуального развития своих воспитанников и на этом основании 

подбирает специальный, индивидуально-ориентированный материал (танцы, упражнения, 

игры) с тем, чтобы раскрыть способности каждого ребенка, высветить наилучшим образом 

его умения и скрыть недостатки. Этот специально подобранный (или придуманный вместе 

с ребенком) репертуар разучивается с подгруппами или индивидуально. При этом ставится 

задача подведения детей к выразительному, самостоятельному исполнению композиции (с 

последующим выступлением ребенка не только на занятиях, но и на утренниках). 

И последнее условие – согласованность действий всего педагогического 

коллектива, использование единого репертуара по ритмике в разных формах работы, а 

также единство в подходах и требованиях разных специалистов. Один педагог как бы 

подхватывает и углубляет, дополняет на своих занятиях один и тот же музыкально-

ритмический материал, интегрируя его с заданиями другого содержания (например, по 

развитию речи, формированию математических представлений, ознакомлению с 

окружающей природой и т.д.). 
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Такая система работы способствует достижению следующих результатов: 

• дети легко и свободно используют в импровизации разнообразные движения, 

тонко передавая музыкальный образ; 

• процесс разучивания нового репертуара занимает немного времени – 2-3 

занятия; 

• дети владеют определенным репертуаром, готовым для показа на выступлении; 

Еще одним преимуществом использования такой системы работы является то, что 

педагог ощущает некоторое облегчение в своей профессиональной деятельности, так как 

значительно меньше усилий тратит на разучивание репертуара. 

 

Систему работы по программе «Ритмическая мозаика» можно условно разделить 

три этапа: 

На 1-м этапе (начало использования в работе с детьми музыкально-ритмических 

композиций) мы опираемся на способность детей к подражанию, которая ярко выражена в 

дошкольном возрасте. Подражая взрослому, ребенок осваивает разнообразные виды 

движений и постепенно начинает использовать их в самостоятельной деятельности (в 

играх, танцевальных импровизациях). 

2-й этап обучения (после того, как дети уже приобрели некоторый опыт в 

исполнении по показу и запомнили несколько композиций) способствует развитию у детей 

умений самостоятельно исполнять выученные ранее упражнения, композиции в целом и 

отдельные движения. 

3-й этап работы – подведение детей к творческой интерпретации музыкального 

произведения, развитие способности к самовыражению в движении под музыку, 

формирование умения самостоятельно подбирать и комбинировать знакомые движения и 

придумывать собственные, оригинальные упражнения. Реализация этих задач наиболее 

важна в данной программе, так как именно в развитии творчества, способности к 

импровизации концентрируется основная идея – владение собственным телом, тонкость 

музыкального восприятия, нестандартность мышления, психологическая свобода. 

К каждому этапу необходимо подходить последовательно, но, в то же время, они 

могут сочетаться (но на разном репертуаре). 

 

Методика организации педагогического процесса на каждом этапе. 

В основе 1-го этапа обучения – подражание детей образцу исполнения движений 

педагогом в процессе совместной деятельности. "Вовлекающий показ" (выражение С.Д. 

Рудневой) помогает детям освоить достаточно сложные двигательные упражнения. 

Совместное исполнение движений способствует созданию общего приподнятого 

настроения, единое ритмичное дыхание под музыку регулирует психофизиологические 

процессы, максимально концентрирует внимание. На таких групповых занятиях ритмикой 

на занимающихся оказывается, как бы, гипнотическое воздействие, сила которого зависит 

от музыки и от того, насколько выразителен, артистичен показ педагога. 

Показ должен быть "опережающим", то есть на доли секунды движения опережают 

музыку. Это необходимо для того, чтобы дети успели "перевести" зрительное восприятие в 

двигательную реакцию. Другими словами, необходимо время для отражения зрительных 

сигналов, и тогда мышечные ощущения точно совпадут со звучанием музыки. Если такого 

опережения в показе не происходит, то движения детей все время чуть-чуть запаздывают 

по отношению к музыке, что затрудняет формирование музыкально-ритмических навыков.  

Есть еще одна особенность такого показа – он должен быть в "зеркальном" 

отражении, поскольку дети повторяют все движения автоматически. В процессе 

подражания у детей легче формируются разнообразные двигательные навыки и умения. 

Благодаря "вовлекающему показу" дети справляются с такими упражнениями, которые они 

не могли бы выполнить самостоятельно или при фрагментарном показе со словесными 

объяснениями. Однако степень сложности двигательных упражнений, которые дети могут 
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выполнить в процессе подражания, не безгранична. Чтобы ее определить, педагог должен 

определить "ближайшую зону" развития ребенка (по Л.С. Выготскому), что позволяет 

предвидеть последующую ступеньку в его развитии.  

В процессе совместного исполнения важно дать детям почувствовать свои 

возможности и закрепить их в сознании. При последующих повторениях движения 

уточняются, запоминаются и автоматизируются. Важно, чтобы педагог не делал никаких 

замечаний (на этом этапе работы), не фиксировал внимание детей на том, что у них что-то 

не получается, и тогда постепенно сложные элементы упражнений, повторяющиеся в 

различных композициях, будут освоены. 

 

2-й этап занятий – это развитие самостоятельности детей в исполнении 

композиций и других упражнений. Происходит это постепенно, как бы незаметно для 

занимающихся. Педагог время от времени прекращает показ в процессе совместного 

исполнения и предлагает детям продолжать исполнять движения самостоятельно. Это 

очень важный момент, так как в случае исполнения только по показу у детей не тренируется 

произвольное внимание, память, воля. Постепенно детям предлагается исполнить всю 

композицию самостоятельно от начала до конца (иногда можно подсказывать некоторыми 

жестами).  

 

На этом этапе используются следующие приемы: 

• показ исполнения композиций детьми (выбор ведущих вместо педагога – по 

очереди или по желанию); 

• показ упражнения условными жестами, мимикой; 

• словесные указания; 

• "провокации", то есть специальные ошибки педагога при показе с целью 

активизации внимания детей и побуждения к тому, чтобы они заметили и исправили 

ошибку. 

 

Не все композиции следует выучивать с детьми до уровня самостоятельного 

исполнения по памяти. Задача – накопить двигательный опыт, сформировать навыки и 

умения, а для этого нужно много двигаться (чтобы добиться автоматизма, то есть навыка), 

и этот этап работы мы рассматриваем как интенсивный тренинг. Однако некоторые 

композиции, удобные для включения в развлечения, утренники, игры-драматизации 

(эффектные, "зрелищные") можно выучить с детьми с целью последующего выступления 

(к ним, например, относятся: "Волшебный цветок", "Белочка", "Упражнение с обручами" и 

др.). В этом случае ведется более тщательная работа над качеством исполнения, так как у 

детей важно воспитывать чувство красоты, культуры движения, стремление все делать с 

полной отдачей сил. Таким образом, параллельно присутствуют два уровня в работе над 

композициями: "тренинг", исполнение по показу (без тщательной отработки движений) и 

подведение детей к самостоятельности, выразительности исполнения движений (на 

отдельных композициях, доступных индивидуальным возможностям детей) с целью 

воспитания и развития личности ребенка. 

Самостоятельное исполнение упражнений говорит о сформированности 

двигательных навыков, является показателем результата обучения и показывает уровень 

развития важнейших психических процессов – воли, произвольного внимания, 

музыкальной и двигательной памяти. 

 

3-й этап – творческое самовыражение в движении под музыку. Происходит это 

тоже постепенно. Так, в некоторых композициях сразу заложена "вопросно-ответная" 

форма исполнения, где предполагается импровизация на определенный музыкальный 

фрагмент – проигрыш, припев и т.д. Например, в композиции "Танцуйте сидя" дети на 

проигрыш сами придумывают общеразвивающие упражнения, на проигрыш в композиции 
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"Три поросенка" – пляску Поросят и т.д. Такие небольшие включения, с одной стороны, 

тренируют переключаемость внимания и развитие произвольности движений, а с другой – 

готовят к импровизации на целостные музыкальные произведения. 

Затем переходим к несложным творческим заданиям, к которым относится 

инсценирование песен. Например, в песне "Два барана" (муз. М. Козлова) дети по тексту 

исполняют движения по ролям (в образе двух Баранов – Белого и Черного), а в 

инсценировании песни "Расплата" дети изображают диалог Девочки и Кошки. Для 

подобных заданий подбираются песни с ярким, динамичным сюжетом, побуждающим к 

движению ("Кошки-Мышки", "Все мы делим пополам" В. Шаинского и др.). Процесс 

импровизации, обыгрывания песен более длительный, чем просто разучивание. Так, в 

начале детям предполагается прослушивание песни, проговаривание текста, затем – 

игровые "пробы", в которых дети пытаются выразить в движениях содержание песни.  

Роль педагога – наблюдать за проявлениями детей, поддерживать их, но ни в коем 

случае не перехватывать их инициативу, а помогать в подборе образных движений и 

оформлении целостной композиции. 

Старшим дошкольникам могут предлагаться и более сложные задания – например, 

пластические импровизации на классическую музыку или сочинение сказок, "балетов" и 

т.д.  

На этом этапе работы можно использовать следующие методические приемы: 

- слушание музыки и беседы о ней; рисование, словесные описания музыкальных 

образов; 

- подбор стихов, сказок и других произведений, помогающих интерпретировать 

музыкальный образ; 

- пластические импровизации детей, "пробы" – без показа педагога;  

- показ вариантов движений педагогом, а детям предлагается выбрать наиболее 

удачный. 

 

Взрослые только иногда включаются в движение, чтобы стимулировать активность 

детей.  

Импровизация как у детей, так и у взрослых возможна только на базе развития 

музыкального слуха, творческого воображения, а также на основе свободного владения 

своим телом, то есть тогда, когда движения автоматизированы и не отвлекают внимания на 

технику их исполнения.  

Процесс этой технической работы должен быть привлекательным, игровым и 

творческим.  

 

Формы организации работы: 

- на музыкальных и физкультурных занятиях; 

- на утренней зарядке; 

- на бодрящей гимнастике после дневного сна; 

- на вечерах досуга; 

- на занятиях по развитию речи, изобразительной деятельности; 

- в повседневной деятельности; 

- в самостоятельных играх, на прогулке и т.д. 

 

Таким образом, репертуар "Ритмической мозаики" позволяет каждому педагогу 

определять место его использования и в соответствии с этим "конструировать" из 

отдельных композиций необходимую форму занятий с детьми. Такой подход дает 

возможность использовать данный материал не только как средство развития музыкальных 

и двигательных способностей детей на занятиях ритмикой, но и как игровой тренинг 
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психических процессов – внимания, памяти, воли, творческого воображения и фантазии, а 

также как средство расслабления, переключения внимания или повышения 

психофизического тонуса и т.д. – в самых разнообразных формах организации 

педагогического процесса в детском саду. Опытный педагог средствами ритмопластики за 

считанные минуты может снять умственную усталость, взбодрить, раскрепостить, по-

высить настроение, сконцентрировать внимание. Следовательно, музыкально-ритмические 

упражнения являются эффективной психогимнастикой, средством коррекции состояния 

детей и их поведения. Например, на занятиях с высокой умственной активностью и малой 

подвижностью следует использовать игровые, танцевальные композиции в качестве 

физкультминуток. На занятиях по художественно-эстетическому развитию – творческие 

задания на выразительность пластического образа. 

 

На основе репертуара из "Ритмической мозаики" можно проводить утреннюю 

зарядку или бодрящую гимнастику.  

В бодрящей гимнастике физическая нагрузка не должна быть большой, так как ее 

назначение – привести детей в бодрое состояние, поэтому лучше подбирать упражнения 

игрового характера, с творческими заданиями и спокойные по темпу. Наиболее оптимально 

использовать их в сочетании с закаливающими процедурами. 

На утренней зарядке необходимо давать детям определенную нагрузку. С учетом 

этого рекомендуется подбирать композиции с интенсивными по физической нагрузке 

(соответственно возрастным и индивидуальным особенностям детей) движениями. 

Желательно, чтобы дети уже были знакомы с упражнениями, иначе их развивающий 

эффект снижается. 

 

Комплекс утренней гимнастики для детей 5-6 лет 

1. "Едем к бабушке в деревню" — образно-игровая композиция, включающая ходьбу, 

пружинные, имитационные движения. 

2. "Белочка" — игровая композиция (имитационные движения, махи, "пружинки"). 

3. "Разноцветная игра" — игровая композиция с перестроениями (парами — в свободном 

положении, в общем кругу), включающая ходьбу, имитационные движения, "пружинки". 

 

Комплекс утренней гимнастики для детей 7 лет 

1. Композиция "Птичий двор" — упражнения на различные виды ходьбы и импровизация 

игровых движений — 3,5 мин. 

2. "Цирковые лошадки" — композиция на общеразвивающие движения спортивного 

характера, быстрая по темпу и интенсивная по подбору движений — 3,3 мин. 

3. "Голубая вода" — композиция, включающая плавные, маховые, пружинные движения с 

различной амплитудой, а также элементы художественной гимнастики — 3 мин. 

4. "Кремена" — танцевальная композиция веселого, бодрого характера — 2,5 мин, 

 

На физкультурных занятиях ритмические композиции могут использоваться 

фрагментарно или в комплексе (как на утренней гимнастике), а также как игры. 

Комплекс общеразвивающих упражнений составляется на основе ритмических 

композиций аналогично комплексу для утренней зарядки, только на занятии могут быть 

даны новые упражнения с целью их разучивания и освоения. 

В конце занятия детям предлагаются творческие задания, например, придумать 

движения к песне, шуточные композиции, игры, пляски и т.д. 
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На музыкальных занятиях педагог предлагает детям композиции в самых разных 

вариантах: как вводную часть занятия ("Поросята", "Озорники", "Упражнение с листьями") 

либо заключительную (игра "Найди себе пару"), в процессе слушания музыки и 

определения ее жанра и т.д. Главное – активизация внимания детей, пробуждение и 

поддержание у них интереса к музыке, к творчеству, развитие творческого воображения.  

В музыкальные занятия включаются ритмические композиции на классическую 

музыку — "Менуэт" Л. Боккерини, "Танец Троллей" Э.Грига, "Аквариум" К.Сен-Санса, 

"Танец цветов и бабочек" на музыку Ф.Шуберта и др. Предварительная работа: 

прослушивание музыки и беседы о ней, рассматривание иллюстраций, рисование на эту 

тему, а также пластические этюды – импровизации детей и педагога под музыку.  

Ритмические композиции могут исполняться на праздничных утренниках, в играх-

драматизациях, семейных праздниках, в повседневной работе с детьми. 

Ритмические композиции включаются в вечера досуга, которые имеют общую 

игровую тему ("Путешествия", "Дни рождения" и др.), и тогда двигательные композиции 

под музыку сочетаются с загадками, математическими играми и другими видами 

занимательных заданий.  

 

Материально-техническое обеспечение программы «Ритмическая мозаика»: 

музыкальный центр; ноутбук; проектор; аудио-/видеозаписи. 

 

Методическое обеспечение программы «Ритмическая мозаика»: 

- Демонстрационные пособия: плакаты, альбомы, открытки, предметы 

декоративно-прикладного искусства, работы детской творческой деятельности. 

- Декорации, костюмы, атрибутика, музыкальные инструменты и т.д.  

 

Примерный перечень музыкальных произведений для ритмических композиций: 

- детские песни современных российских композиторов: Г. Струве, В. Шаинского, 

Б. Савельева, Гр. Гладкова и др.; 

- народные мелодии: "Калинка", "Светит месяц" и др.; 

- эстрадные мелодии (например, пьесы А. Петрова из кинофильмов, музыкальные 

произведения в исполнении оркестра Поля Мориа: "Под музыку Вивальди", "Жаворонок", 

Фр. Гойи - "Сиртаки", "Цыганские напевы" и др.); 

- классические произведения: "В пещере горного духа" Э.Грига, "Аквариум" К.Сен-

Санса, "Менуэт" Л.Боккерини, "Вечерняя серенада" Ф.Шуберта, "Итальянская полька" 

С.Рахманинова и др. 

 

3.2.5. Парциальная программа «Элементарное музицирование с 

дошкольниками» Т.Э. Тютюнниковой 

 

Программа дает наиболее широкий спектр возможностей использования 

музыкальных инструментов и, как следствие, проявлению музыкальных и творческих 

возможностей детей. Автор говорит, что удовольствие, полученное детьми от общения с 

музыкой, прямо ведет к удовлетворению у детей ряда их эстетических потребностей, что 

само по себе является одной из задач музыкального обучения вообще. 

Программа разработана на основе сочетания принципов творческого 

музицирования австрийского композитора Карла Орфа с достижениями отечественной 

детской музыкальной педагогики, рассчитана на 2 года систематических занятий с детьми 

старшей и подготовительной к школе групп. 
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Цель программы: помочь детям дошкольного возраста в музыкально- 

дидактической игре войти в мир музыки, найти свои собственные формы общения с ней, 

ощутить и пережить ее эмоционально как радость и удовольствие; способствовать 

усвоению музыкальных знаний в игровой практике. Привить первоначальные навыки 

творческого ансамблевого музицирования, развить природные способности ребенка. 

Главные задачи программы: 

1. Помочь детям войти в мир музыки в эстетической игре. 

2. Ощутить музыку и пережить ее чувственно. 

3. Создать предпосылки к формированию творческого мышления 

4. Способствовать практическому усвоению музыкальных знаний. 

  

Двумя основными принципами обучения в элементарном музицировании 

являются: импровизационно-творческая деятельность и игра. Импровизация 

рассматривается как особый способ обучения и воспитания. В импровизационном 

обучении делается акцент на развитии воображения, независимости мышления, умении 

изобретать и находить новые неожиданные пути в разрешении встающих проблем. 

 

Методологическая основа программы 

Соединение принципов музыкально-творческой педагогики К. Орфа с методиками 

отечественной детской музыкальной педагогики, идей свободного танца и пластики, 

элементов эвритмики и ритмического сольфеджио Э.Жак-Далькроза. 

 

Музыкальная основа  

Различные жанры русского детского фольклора, детский фольклор народов мира, 

авторская музыка разных стилей и эпох, современная танцевальная музыка, отдельные 

современные детские песни. 

 

Средства музыкально-творческого обучения: музыка, слово, движение, пантомима 

и театрализованная игра в их синкретическом единстве. 

 

Основными видами деятельности на занятиях творческого музицирования 

являются: пение, речевое музицирование, игра на детских музыкальных инструментах, 

танец, импровизированное движение, озвучивание стихов и сказок, пантомима, спонтанная 

импровизированная театрализация. Звучащие жесты – это игра звуками человеческого тела 

– это хлопки, шлепки, притопы, щелчки и др. Речевые игры. Идея использовать 

ритмизованную речь в обучении детей музыке принадлежит К. Орфу. Речь и движение – 2 

корня музыки. Игры с пением и движением (пантомима-импровизация, ритмо-

двигательные каноны). Детские танцы. Простые детские танцы – это, прежде всего 

активная форма слушания и переживания музыки посредством движения. 

 

Работа с детьми идет по трем взаимосвязанным направлениям: 

- учебное музицирование (обучение простейшим элементам музыкального языка и 

применению их в процессе развития у детей чувства ритма и звуковысотного слуха) 

- творческое музицирование (использование знакомого материала в новых условиях) 

- концертное музицирование (соучастие в исполнении классической музыки, а также 

музыки, созданной самими детьми.) 
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1 год обучения (до нотный период) осуществляется в форме устного музицирования 

по слуху. Основные музыкальные инструменты-шумовые. 

2 год обучения – знакомство детей с нотной грамотой основные музыкальные 

инструменты – звуковысотный ударные (ксилофоны, металлофоны) 

 

Формы организации работы: 

- на музыкальных занятиях; 

- на вечерах досуга; 

- на занятиях по развитию речи, изобразительной деятельности; 

- в повседневной деятельности; 

- в самостоятельных играх, на прогулке и т.д. 

 

Материально-техническое обеспечение программы «Элементарное 

музицирование с дошкольниками»: музыкальный центр; ноутбук; проектор; аудио-

/видеозаписи. 

  

Методическое обеспечение программы «Элементарное музицирование с 

дошкольниками»: 

- Демонстрационные пособия: плакаты, альбомы, предметы декоративно-

прикладного искусства, работы детской творческой деятельности. 

- Декорации, костюмы, атрибутика, музыкальные инструменты и т.д.
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IV. Дополнительный раздел. 

Краткая презентация Программы. 

 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

государственного бюджетного образовательного учреждения детский сад № 79 

комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга разработана в 

соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее – ФГОС ДО);  

- приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 г. № 31 «О внесении 

изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 г. 

№ 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г.  

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. 

№ 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

- приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

- приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373»; 

- иными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и Санкт-

Петербурга. 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

79 комбинированного вида приморского района Санкт-Петербурга (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО), утвержденной приказом Министерства 
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просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028, и в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31. 

ФГОС ДО и ФАОП ДО являются основой адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида приморского 

района Санкт-Петербурга.  

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

79 комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга (Далее – Программа) 

ориентирована на детей старшего дошкольного возраста с ТНР.  

 

Программа, разработанная в соответствии с ФАОП ДО, позволяет реализовать 

несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155, с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31. 

ФГОС ДО и ФАОП ДО являются основой адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида приморского 

района Санкт-Петербурга.  

 

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 
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отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся с ТНР (программу коррекционно-развивающей работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с ТНР в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ТНР в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

1. Является неотъемлемой частью адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ТНР в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности. 

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся дошкольного 

возраста с ТНР, удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

4. Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности. 

 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие детей с ТНР, особенности организации предметно-

пространственной развивающей образовательной среды, календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы ДОО. 
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Объем обязательной части Программы в соответствии со ФГОС ДО составляет не 

менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику 

национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор 

парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

1) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

2) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

3) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

4) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

5) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

6) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

7) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 



228 
 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая Программа воспитания Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 79 комбинированного вида приморского 

района Санкт-Петербурга (далее – Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

79 комбинированного вида приморского района Санкт-Петербурга (далее – План) и иные 

компоненты. 

 

Часть программы, сформированная участниками образовательных отношений, 

представлена парциальными образовательными программами: 

• «Первые шаги» авт. Г.Т. Алифанова  

• «Ритмическая мозаика» авт. А.И. Буренина 

• «Элементарное музицирование с дошкольниками» авт. Т.Э. Тютюнникова 

 

Модель построения образовательного процесса:  

Реализация Программы осуществляется:  

- в процессе организованной образовательной деятельности с детьми – на занятиях с 

воспитателями и со специалистами (музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, учитель-логопед); 

- в ходе режимных моментов; 

- в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности; 

- в процессе взаимодействия с семьями воспитанников по реализации Программы. 

 

Реализация Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуется через:  

- совместную деятельность взрослых и детей;  

- самостоятельную деятельность; 

- в процессе проведения образовательных ситуаций в режимных моментах. 

 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников: 

Основная цель взаимодействия ГБДОУ с семьей – создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников: 

- приобщение родителей к участию в жизни ГБДОУ; 

- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 
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- возрождение традиций семенного воспитания; 

- повышение педагогической культуры родителей. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

- открытость ГБДОУ для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду. 

 

Основные направления взаимодействия с семьями воспитанников: 

- изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности, 

семейных ценностей; 

- информирование родителей; 

- консультирование родителей; 

- просвещение и обучение родителей; 

- совместная деятельность ГБДОУ и семьи. 

 

Основные формы работы взаимодействия с семьями воспитанников: 

- коллективные (собрания, конференции, круглые столы и др.); 

- индивидуальные или групповые (беседы с родителями, тематические 

консультации); 

- наглядно–информационные (папки – передвижки, фотографии, выставки детских 

работ, просмотр родителями образовательной деятельности и режимных моментов и др.); 

- досуговые (привлечение семей к различным формам совместной с детьми или 

педагогами деятельности: совместные досуги, праздники, участие родителей и детей в 

конкурсах, выставках, акции, соревнования); 

- познавательные (семинары–практикумы, педагогическая гостиная, проведение 

собраний, консультаций в нетрадиционной форме, использование мультимедийных 

презентаций (фрагменты организации различных видов деятельности, режимных 

моментов) и др.); 

- информационно–аналитические (анкетирование, проведение опросов, интервью); 

- дистанционные формы работы с семьей (электронная почта, вкладка на сайте, 

социальные сети). 

 

При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 

С ПОЛНЫМ ТЕКСТОМ АДАПТИРОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТИЯМИ ЗДОРОВЬЯ (С ТЯЖЕЛЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ) МОЖНО ОЗНАКОМИТЬСЯ В ГБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 79 

ПРИМОРСКОГО РАОЙНА Г. САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

Наш адрес: 197371, г. Санкт–Петербург, ул. Шаврова, дом 25, лит А, корп. 2 

Телефон/факс: (812) 348-14-50 (51) 

E-mail: Ds79-prim@obr.gov.spb.ru 

Официальный сайт: http://sadik79.ru/  

Заведующий: Агафонова Алевтина Васильевна 

http://sadik79.ru/
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